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Editorial
En esta cuarta edición, la revista presenta una selección de trabajos que, 
desde la investigación, la creación y la práctica académica, examinan las 
múltiples formas en las que el arte, la arquitectura, la ciencia y la cultura 
dialogan con los espacios que habitamos. Las colaboraciones reunidas en 
este número revelan la importancia de entender el entorno construido 
como escenario físico, como un tejido social, simbólico y cognitivo donde 
inciden la memoria, la salud, la inclusión y el aprendizaje.

Abrimos con el artículo «Arte, acción social y apropiación del espacio 
público» Desde la investigación-creación, este proyecto analiza cómo el 
arte activa procesos comunitarios y resignifica espacios cotidianos. Desa-
rrollado en La Franja (2024) y Mexicaltzingo (2025), integra talleres, me-
moria barrial y territorio. Propone un modelo replicable de intervención 
cultural para barrios tradicionales, culminando con una exposición en el 
Colegio de Arquitectos de Jalisco.

«Uniendo teoría y práctica: el papel de los procesos de experimen-
tación en la formación arquitectónica, un estudio de Caso» resalta el 
aprender haciendo como vínculo entre teoría y práctica. A través de la expe-
rimentación material, incluida la tierra, el estudiantado formula hipótesis, 
construye y evalúa. Este  proceso fortalece la creatividad y pensamiento 
crítico para enfrentar desafíos contemporáneos con mayor resiliencia y 
reflexión ambiental.

El artículo «Reconocimiento de factores ambientales de trabajo per-
tenecientes a los sectores de salud: factor de iluminación en un con-
sultorio dental privado en Zapopan, Jalisco, México» analiza cómo las 
condiciones lumínicas influyen en la práctica odontológica. A partir de la 
NOM-025-STPS-2008, el estudio encuentra que, aunque se cumplen niveles 
mínimos de iluminación en la mayoría de las zonas evaluadas, existen indi-
cios de deslumbramiento que podrían relacionarse con posturas forzadas 
y trastornos musculoesqueléticos frecuentes en esta profesión. 

Por Perla Liliana Zambrano Prado
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En el ámbito educativo, el artículo «Diseño, neuroarquitectura y peda-
gogía alternativa en espacios educativos para la inclusión» fundamenta 
criterios de diseño educativo inclusivo. La arquitectura se concibe como 
«tercer maestro» que influye en percepción, movilidad y experiencia sen-
sorial. El estudio aporta bases conceptuales para crear espacios accesibles, 
sensibles y orientados a la diversidad del estudiantado. 

La reflexión teórica se amplía con «Le Corbusier: la máquina como sím-
bolo del habitar moderno», a partir de una revisión historiográfica y del 
pensamiento de Roland Barthes, el texto analiza críticamente la frase La 
maison est une machine à habiter. Muestra cómo la metáfora se consolidó 
como mito cultural del Movimiento Moderno y propone desmitificar a Le 
Corbusier para comprender su legado desde una visión histórica más plural.

El ensayo «Tixikari te-: comenzar desde la escucha» desde la cosmo-
visión wixárika, plantea Tixikari te- como acto de iniciar desde la escucha 
y la apertura al territorio. A través de un viaje académico a Potrero de la 
Palmita, reflexiona sobre construcciones, materiales y encuentros comuni-
tarios, recordando la importancia de una atención sensible en todo proceso 
académico, creativo o social.

La entrevista «Entre la Ciencia y la Arquitectura: La Visión Museo-
gráfica de Juan Miguel Nepote González»  recoge la experiencia de Juan 
Miguel Nepote González, físico y museógrafo, en proyectos como el Trompo 
Mágico y el Museo de Ciencias Ambientales. Se exploran los vínculos —y 
tensiones— entre museografía y arquitectura y destaca la necesidad de 
museos flexibles, sostenibles y articulados con su contenido científico.

Finalmente, celebramos en Trabajos destacados el logro de la estudiante 
Ketzy Irazu Valdez González, ganadora del concurso nacional de carteles 
en la 112ª Reunión de ASINEA. Su proyecto de tesis ÑÄTHO. Residencias para 
Jornaleros Agrícolas ejemplifica el compromiso académico, social y creativo. 

Este número confirma que la arquitectura, el arte, la ciencia y la educación 
conforman un campo interdisciplinario donde convergen reflexión, experi-
mentación y compromiso social. Los trabajos aquí reunidos nos recuerdan 
que los espacios se crean, se viven, se cuestionan y se narran desde múlti-
ples voces. Invitamos a nuestras lectoras y lectores a recorrer estas páginas.

Bienvenidas y bienvenidos al Número 4. Arquitectura y Metrópolis
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Arte, acción social y 
apropiación del espacio 
público: investigación-
creación en el barrio de 
Mexicaltzingo, 
Guadalajara

Palabras clave: Arte público, investigación-creación, imaginarios urbanos, 
comunidad, espacio barrial. 

Resumen
El proyecto «Arte, acción social y apropiación del espacio público» se de-
sarrolla bajo la metodología de investigación-creación dentro del Cuerpo 
Académico UDG-CA 923 Estudios Contemporáneos sobre Arte. Su propósito 
es explorar los procesos expresivos, artísticos y refigurativos del imagina-
rio urbano como herramientas para el cuidado del hábitat, el entorno y la 
memoria colectiva. La primera etapa (2024) se llevó a cabo en una zona 
de transición urbana denominada La Franja, donde confluyen el Centro 
Cultural Casa Imprenta y la asociación Pies Coloridos A.C., con acciones en 
la Colonia Americana y el Parque Extremo de Guadalajara. En este contexto 
se realizaron talleres de modelado en barro y derivas urbanas que permi-
tieron experimentar formas simbólicas de apropiación artística del espacio 
público y de vinculación social a través del arte. En la segunda etapa (2025), 
la zona de estudio se trasladó al barrio de Mexicaltzingo, al Centro Cultural 
Casa Avis Raris, donde se desarrolla la producción de una pieza colectiva de 

Jorge Octavio Ocaranza Velasco
Departamento de Teorías e Historias, Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Diseño (CUAAD), 
Universidad de Guadalajara
jorge.ocaranza@academicos.udg.mx
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co-creación comunitaria: una ciudad de barro en miniatura que representa 
la memoria barrial y la interdependencia entre arte, comunidad y territorio. 
El proyecto busca consolidar un modelo replicable de intervención artística 
en barrios tradicionales de la metrópoli, fortaleciendo la identidad local y 
la conciencia ambiental.

1. Introducción
El proyecto Arte, acción social y apropiación del espacio público surge como 
una experiencia de investigación-creación que explora las posibilidades del 
arte como mediación simbólica entre la comunidad, el espacio urbano y la 
memoria colectiva. Se desarrolla en el marco del Cuerpo Académico UDG-
CA 923 Estudios Contemporáneos sobre Arte, del Departamento de Teorías 
e Historias del CUAAD, Universidad de Guadalajara, y constituye una línea 
de trabajo sostenida sobre la premisa de que el arte público, más que un 
objeto estético, es un proceso social, participativo y crítico que reconfigura 
las relaciones entre sujeto, territorio y habitar contemporáneo.

El punto de partida fue la necesidad de repensar la relación entre el arte 
y la ciudad desde una perspectiva decolonial, sensible al territorio y abier-
ta al diálogo interdisciplinar. Frente a la hegemonía de modelos urbanos 
tecnocráticos y representaciones estandarizadas del espacio público, el 
proyecto propone una praxis artística que restituye la dimensión simbólica 
y afectiva de los entornos cotidianos. La investigación-creación, entendida 
como proceso epistemológico y poético, opera aquí como un método que 
integra la experiencia sensible, la acción comunitaria y la reflexión crítica. 
Este enfoque se apoya en las aportaciones de autores como Bonilla Estévez 
et al. (2019), Moya Méndez (2021) y Ocaranza y Berdejo (2024), quienes sub-
rayan la potencia del arte como medio de conocimiento y transformación 
del imaginario social.

Durante su primera etapa (2024), el proyecto se desarrolló en una zona de 
transición urbana denominada La Franja, donde confluyen el Centro Cultural 
Casa Imprenta y la asociación civil Pies Coloridos A.C. La zona de aplica-
ción abarcó parte de la Colonia Americana y el Parque Extremo, espacios 
marcados por tensiones entre gentrificación, deterioro y reapropiaciones 
ciudadanas. En este contexto, los talleres de modelado en barro, las deri-
vas urbanas y los ejercicios de observación y registro simbólico sirvieron 
como dispositivos de investigación empírica y creación colectiva. Los alum-
nos participantes en los seminarios de investigación y servicio social del 
CUAAD documentaron y analizaron la apropiación simbólica del espacio a 
través del arte, produciendo un acervo de bitácoras, cartografías sensibles 
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y materiales visuales que conforman la base metodológica del proyecto. A 
partir de esas exploraciones se construyeron modelos experimentales de 
intervención artística territorial, vinculando la práctica artesanal con la 
reflexión sobre el espacio urbano. Las bitácoras de campo de los alumnos 
vinculados al proyecto —como las de Alejandro Nuño, Luis Bonilla, Paola 
Ramírez y Braulio Hernández— registran la evolución de los procesos de 
co-creación, desde la manipulación del barro como materia simbólica hasta 
la formulación de conceptos espaciales y comunitarios. Estas experiencias 
permitieron identificar la importancia del hacer manual y del trabajo cola-
borativo como medios de conocimiento situados. En palabras de los propios 
alumnos participantes, la práctica artística se convirtió en un «laboratorio 
vivo de ciudad», donde el espacio público se comprendió como una exten-
sión del cuerpo social y del pensamiento colectivo.

En 2025, el proyecto inició su segunda etapa con un cambio de sede y 
enfoque. La nueva zona de aplicación fue el barrio de Mexicaltzingo, uno 
de los núcleos fundacionales de Guadalajara, caracterizado por su tejido 
comunitario y su valor patrimonial. El trabajo se articuló a través del Centro 
Cultural Casa Avis Raris, como espacio de mediación entre los investigado-
res y la comunidad local. En esta fase se propuso la producción de una pieza 
artística colectiva —una ciudad de barro en miniatura, como maqueta sim-
bólica— que sintetiza las reflexiones desarrolladas a lo largo del proceso. La 
pieza (en construcción avancaza) busca representar las interdependencias 
entre arte, territorio y memoria, al tiempo que promueve la apropiación del 
espacio barrial como territorio de encuentro y cuidado. Las colaboraciones 
en esta etapa se ampliaron a alumnos regulares de las asignaturas de His-
toria del Espacio Interior y de la Arquitectura Mexicana y Universal, de las 
carreras de Diseño de Interiores y Arquitectura, quienes participaron en 
los ejercicios de écfrasis inversa arquitectónica, modelado tridimensional, 
producción de prototipos y levantamiento arquitectónico del jardín donde 
se instalará la pieza. Además, se incorporaron estudiantes de la Maestría 
en Procesos y Expresión Gráfica en la Proyectación Arquitectónica-Urba-
na (MPEGPAU) en la materia Creatividad y Proyecto Arquitectónico, así como 
agremiados del Colegio de Arquitectos del Estado de Jalisco (CAEJ) dentro 
del Seminario de Uso Ético de la Inteligencia Artificial para Arquitectos impar-
tido en 2025. Esta red interdisciplinaria ha permitido integrar enfoques 
teóricos, técnicos y éticos en torno al arte público y la transformación del 
hábitat urbano.

Desde el punto de vista teórico, el proyecto dialoga con las nociones de 
apropiación del espacio público (Luque y Moral, 2021), psicogeografía ur-
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bana (Cardona Pellicer et Al, 2012; Restrepo, 2017; Romeral, 2022) y arte 
relacional (Bourriaud, 2008), articulándolas con perspectivas latinoameri-
canas sobre arte comunitario y refiguración del imaginario social y urbano 
(Albán, 2008; Ocaranza y Berdejo, 2021, 2024). Estas referencias sostienen 
la hipótesis central: el arte puede actuar como un medio de reconfigura-
ción simbólica del territorio y como un catalizador de procesos sociales de 
resistencia, memoria y pertenencia.

En el plano metodológico, la investigación-creación adoptó un enfo-
que procesual, basado en la bitácora como instrumento hermenéutico, 
la observación participante, la deriva urbana y la co-creación material. 
Los reportes de los estudiantes evidencian que este método propicia una 
comprensión compleja del espacio urbano, donde convergen lo sensible, 
lo afectivo y lo cognitivo. Lejos de una metodología lineal, se privilegia un 
pensamiento rizomático y una praxis dialógica que permite el surgimiento 
de saberes locales, situados y compartidos.

Así, el proyecto Arte, acción social y apropiación del espacio público cons-
tituye una plataforma pedagógica, artística y social orientada a investigar 
cómo las prácticas colaborativas y las poéticas materiales pueden contri-
buir al cuidado del entorno urbano y al fortalecimiento del tejido social. 
El estudio no solo documenta un proceso de creación, sino que propone 
una epistemología del arte en contexto: una forma de conocimiento que 
emerge del hacer, de la experiencia sensible y del diálogo entre academia 
y comunidad.

El objetivo general del presente artículo es exponer los avances alcanza-
dos durante las dos etapas del proyecto, analizar los fundamentos teóricos 
y metodológicos de la investigación-creación aplicada al arte público, y 
discutir los resultados parciales obtenidos en el barrio de Mexicaltzingo 
como caso de estudio. Se busca, en última instancia, aportar una reflexión 
crítica sobre el papel del arte en la construcción del imaginario urbano y 
en la generación de nuevas formas de habitar la ciudad contemporánea.

2. Método
2.1. Metodología de investigación-creación aplicada
El proyecto se enmarca en el paradigma de la investigación-creación, con-
cebida como un proceso transdisciplinar en el que convergen la práctica 
artística, la reflexión teórica y la producción de conocimiento situado. Esta 
metodología, desarrollada en el ámbito del Cuerpo Académico UDG-CA 
923 Estudios Contemporáneos sobre Arte, asume que el acto creativo no es 
un resultado final, sino un medio epistémico que articula pensamiento, 
experiencia y acción social.
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La investigación se sustenta en autores como Moya Méndez (2021), Bo-
nilla Estévez et al. (2019) y Ocaranza y Berdejo (2024), quienes proponen 
comprender el arte como práctica cognitiva que produce conocimiento 
sensible y simbólico. Desde esta perspectiva, el proceso artístico funciona 
como un laboratorio de interpretación del territorio, donde la subjetividad 
y el entorno dialogan en una dinámica hermenéutica. El diseño metodo-
lógico se estructura en fases complementarias: exploración contextual, 
experimentación artística, reflexión crítica y producción colectiva. Cada 
fase integra estrategias propias de la investigación cualitativa —observa-
ción participante, entrevistas abiertas, registro visual y cartografía— con 
procedimientos específicos de la creación artística —taller, bitácora, deriva 
urbana, modelado manual y digital—.

La primera etapa se llevó a cabo en la denominada franja urbana, un co-
rredor localizado entre el Centro Cultural Casa Imprenta y la asociación 
civil Pies Coloridos A.C., con zona de aplicación en la Colonia Americana y 
el Parque Extremo de Guadalajara. Esta fase tuvo carácter exploratorio y 
buscó establecer un marco metodológico interdisciplinar para el estudio de 
las prácticas artísticas como formas de apropiación simbólica del espacio 
público. Las actividades se articularon en torno a tres ejes operativos: a) el 
análisis documental y teórico sobre arte público, psicogeografía y ciudad 
contemporánea; b) los talleres experimentales de barro y modelado co-
lectivo como ejercicios de materialización simbólica del territorio; y c) la 
implementación de derivas urbanas, registros fotográficos y cartografías 
afectivas que permitieron reconocer las dinámicas sociales, ambientales y 
estéticas del área de intervención. Durante esta etapa participaron estu-
diantes de licenciatura adscritos al CUAAD–UdeG, dentro de los seminarios 
de investigación y programas de servicio social vinculados al proyecto. El 
trabajo de campo, la sistematización de resultados y la reflexión concep-
tual derivaron en un corpus de bitácoras, informes y modelos preliminares 
que sirvieron de base para el diseño de la metodología final. En la Figura 1 
se muestra el proceso de elaboración de  adoquines con rostros. Activida-
des del taller en Casa Imprenta, etapa 1 en diferentes momentos durante 
el modelado de otras de las piezas artísticas. En el ejercicio se modelaron 
adoquines de 15 x 15 cm que contienen rostros. La idea fue sumergirlos en 
cuerpos de agua en espacios públicos, ya que en el Parque extremo existe 
un manantial de agua. Fuente: informe final de actividades de Seminario 
de Investigación de la estudiante de la carrera de arquitectura del CUAAD, 
Fernanda Sofía Eleazar Rincón. Fecha: 13 mayo 2024
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Figura 1.Adoquines con rostros. Fuente: informe final de 
actividades de Seminario de Investigación de la estudiante de la 
carrera de arquitectura del CUAAD, Fernanda Sofía Eleazar Rincón. 
(2024).

2.2. Etapa 2: Barrio de Mexicaltzingo–consolidación
metodológica y co-creación artística
La segunda etapa representó la consolidación del pro-
yecto y su traslado al Barrio de Mexicaltzingo, uno de los 
entornos históricos más representativos de Guadala-
jara, caracterizado por su trama tradicional, su tejido 
comunitario y su patrimonio arquitectónico diverso. 
En esta fase, el proceso se articuló con el Centro Cul-
tural Casa Avis Raris y con la Residencia Palomares 2025, 
organizada por el Colegio de Arquitectos del Estado de 
Jalisco (CAEJ) y Casa Cristo.

El proyecto presentado en esta residencia, titulado «Mexicaltzingo. Car-
tografías apiladas: memoria, patrimonio y apropiación del espacio público», 
resultó seleccionado dentro de los proyectos ganadores y permitió ampliar 
los alcances del trabajo metodológico desde la investigación universitaria 
hacia la práctica colaborativa y el compromiso social con el territorio.

La metodología de esta fase tuvo tres componentes:

1.	 Cartografía participativa y diagnóstico comunitario: recorridos ba-
rriales, entrevistas abiertas y levantamientos arquitectónicos del 
jardín de Mexicaltzingo para definir áreas de intervención y elaborar 
una cartografía patrimonial colectiva.

2.	 Mediación cultural y co-creación: realización de talleres con veci-
nos y artistas invitados para explorar imaginarios locales, desarrollar 
maquetas conceptuales y establecer los ejes poético-simbólicos de 
la obra final.

3.	 Exposición de resultados: La residencia Palomares culminó el 19 de 
septiembre de 2025 con la presentación pública de una exposición 
en Casa Cristo, incluyendo el avance de la cartografía participativa, la 
memoria gráfica y un avance de la pieza de co-creación colectiva. Los 
registros obtenidos durante esta fase conforman el núcleo empírico y 
visual del presente estudio, en el que la práctica artística se consolida 
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como dispositivo de conocimiento, mediación cultural y refiguración 
del espacio urbano.

En la Figura 2 se ilustra  el modelado de los cubos, estas piezas se realizan 
mediante placas obtenidas en moldes de Yeso, se desmoldan y posterior-
mente las placas se ensamblan mediante machimbrado y sutura en estado 
plástico. Finalmente se preparan para la quema, dejándolas secar varios 
días. Trabajo del taller de barro en el Centro Cultural Avis Raris, Barrio de 
Mexicaltzingo. En la Figura 3 se muestra el proceso de producción y mode-
lado de los cubos con alumnos durante la etapa 2 del proyecto como parte 
del seguimiento a las actividades de producción.

Figura 2. Modelado de los cubos en el taller de barro en el Centro Cultural Avis Raris, Barrio 
de Mexicaltzingo. Fotos: Archivo del autor (2025).

Figura 3. Producción y 
modelado de los cubos con 
alumnos durante la etapa 2 
del proyecto. Fuente: Avance 
de informe de actividades del 
alumno Isaac Diaz Castillo. 
Fecha: 01 febrero 2025.
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3. Resultados
Los resultados del proyecto Arte, acción social y apropiación del espacio pú-
blico reflejan un proceso de maduración progresiva que vinculó la inves-
tigación académica con la práctica artística y la participación ciudadana. 
Las acciones realizadas entre 2023 y 2025 permitieron consolidar una 
metodología de investigación-creación que articula tres dimensiones: la 
exploración procesual, la refiguración conceptual del territorio y la pro-
ducción material de una obra colectiva. En la Figura 4 se muestra Másca-
ras de rostros de gentes. Actividades del taller en Casa Imprenta, etapa 1. 
Resultados del modelado. Diferentes momentos durante el modelado de 
otras de las piezas artísticas. En el ejercicio se modelaron máscaras que 
caben en la palma de la mano. Después del secado y el cocido de las piezas, 
se realizaron actividades de intervención espacial en espacios públicos en 
calles de barrios y parques.

Figura 4. Máscaras 
de rostros de gentes. 
Fuente: Informe final de 
actividades de Seminario 
de Investigación de la 
estudiante de la carrera 
de arquitectura del 
CUAAD, Fernanda Sofía 
Eleazar Rincón. Fecha: 
13 mayo 2024.
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3.1 Resultados procesuales: formación, vinculación y mediación
Durante la etapa 1, el proyecto se desarrolló en la denominada franja urbana 
—zona comprendida entre el Centro Cultural Casa Imprenta y la asociación 
civil Pies Coloridos A.C.—, con un área de aplicación situada en la Colonia 
Americana y el Parque Extremo de Guadalajara. En esta fase se construyó 
el marco metodológico interdisciplinar del proyecto a partir de tres líneas 
de acción:

a.	 Análisis teórico y documental sobre arte público, psicogeo-
grafía y prácticas de apropiación simbólica del espacio urbano; 

b.	 Talleres experimentales de barro y modelado colectivo como ejer-
cicios de materialización simbólica del territorio; 

c.	 Derivas urbanas, registros fotográficos y cartografías afectivas que 
permitieron reconocer las dinámicas sociales, ambientales y esté-
ticas del área de intervención.

Los estudiantes participantes —adscritos a los seminarios de investigación 
y programas de servicio social del CUAAD–UdeG— generaron un conjun-
to de bitácoras, informes y maquetas experimentales que consolidaron 
el diagnóstico empírico y la reflexión conceptual. Este trabajo permitió 
reconocer el potencial del arte como herramienta crítica de observación 
urbana y sentó las bases metodológicas de la siguiente fase.

En la etapa 2, el proyecto se trasladó al Barrio de Mexicaltzingo, articu-
lando el trabajo académico con la comunidad a través de Casa Avis Raris, 
espacio cultural independiente que funcionó como núcleo operativo y me-
diador local. En esta etapa se desarrollaron talleres de barro, actividades 
de mapeo participativo, registros fotográficos y entrevistas con vecinos, 
lo que dio lugar a una experiencia de investigación situada.

La metodología aplicada en Mexicaltzingo consolidó un modelo de me-
diación cultural en el que la figura del investigador deviene facilitador de 
procesos colectivos, y donde la práctica artística opera como un lenguaje 
de diálogo y reconfiguración simbólica del espacio barrial.
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3.2 Resultados conceptuales: refiguración del imaginario urbano
A partir del trabajo empírico y las reflexiones derivadas de los talleres, se 
identificaron tres núcleos conceptuales:

1.	 El espacio público como territorio narrativo: el arte se manifiesta 
como práctica de reescritura simbólica del paisaje urbano, enten-
diendo la ciudad como un palimpsesto de memorias superpuestas.

2.	 La apropiación como gesto ético y poético: los procesos artísticos 
posibilitan restablecer vínculos sensibles entre comunidad, patri-
monio y entorno, cuestionando las lógicas de homogeneización del 
espacio contemporáneo.

3.	 La co-creación como epistemología expandida: el acto creativo no se 
reduce a la producción de una obra, sino que constituye un proceso de 
conocimiento compartido, donde la experiencia estética se entrelaza 
con la producción de sentido colectivo.

Estos principios se fortalecieron en diálogo con autores como Albán (2008), 
Capasso (2011, 2019) y Luque y Moral Ruiz (2021), quienes han plantea-
do el arte público como práctica relacional y crítica del habitar urbano. La 
apropiación simbólica del espacio se configuró, así como una práctica de 
resistencia estética y de reinvención del hábitat.

3.3 Resultados materiales: matrices, cartografías y visualización del territorio
La dimensión material del proyecto se consolidó durante la segunda etapa 
con la creación de una pieza colectiva de co-creación comunitaria, resul-
tado del taller de modelado de barro en Casa Avis Raris. La obra —una ciu-
dad de barro en miniatura proyectada para instalarse en el jardín del atrio 
del Templo de San Juan Bautista de Mexicaltzingo— fue concebida como 
matriz física y simbólica del imaginario barrial. En ella se integraron los 
aportes de los vecinos a través de relatos, objetos y símbolos materiales 
que aluden a la memoria del lugar.

Las piezas elaboradas en este taller constituyen la base escultórica sobre la 
cual se integrarán los resultados derivados de la Residencia Palomares 2025, 
desarrollada en Casa Cristo bajo el título Mexicaltzingo. Cartografías apiladas: 
memoria, patrimonio y apropiación del espacio público. Este proyecto, a cargo 
de Alejandro Nuño, Fernando González y Jonathan Navarro, produjo una 
cartografía patrimonial colectiva construida mediante recorridos barriales, 
entrevistas abiertas y levantamientos arquitectónicos del entorno urbano.
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Dicha cartografía no sustituye ni reemplaza la obra de barro, sino que 
dialoga con ella, actuando como un insumo metodológico y simbólico que 
permitirá enriquecer la pieza final con capas de información territorial y 
memoria colectiva. En este sentido, los productos de la residencia —mapas, 
registros visuales, cuadernos de campo y memorias gráficas— se incorpo-
ran conceptualmente a la matriz escultórica como una forma de «super-
posición de estratos» entre materia, espacio y relato.

La exposición de resultados efectuada en Casa Cristo en septiembre de 
2025 presentó esta convergencia entre la investigación universitaria y la 
práctica artística territorial (Figura 5). Los registros exhibidos documenta-
ron la relación entre cartografía y escultura, revelando el potencial del arte 
como mediación entre conocimiento, experiencia y comunidad.

Figura 5. Cierre de los trabajos expuestos de la Residencia Palomares edición 2025. Se llevó 
a cabo en las instalaciones de Casa Cristo de Luis Barragán, sede del Colegio de Arquitectos 

del Estado de Jalisco. Fuente: Archivo personal. Fecha: septiembre de 2025.

La segunda etapa del proyecto derivó en un proceso de investigación-crea-
ción profundamente territorial. Los tres residentes —Alejandro Nuño, 
Fernando González y Jonathan Navarro— construyeron, a lo largo de la 
Residencia Palomares 2025, una experiencia de lectura y reescritura sim-
bólica del barrio de Mexicaltzingo que conjugó tres dimensiones comple-
mentarias: la exploración del patrimonio tangible e intangible, la mediación 
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comunitaria y la formulación de un lenguaje visual capaz de condensar la 
memoria urbana en un dispositivo expositivo.

Desde las primeras sesiones, la noción de narrar la ciudad se instaló como 
núcleo del proceso metodológico. Como recuerda Nuño, la arquitecta Tania 
Cano les planteó que «no hay un hacer sin un contar» (Nuño, 2025, p. 2), 
subrayando que toda práctica proyectual debía sostenerse en un relato 
situado y afectivo. Esa idea detonó una estrategia narrativa que entendía el 
espacio urbano como texto y el montaje final como una forma de escritura 
colectiva.

Las mentorías con Aristeo Mora y otros especialistas fueron consolidan-
do esta visión experimental. González evoca cómo, al conocer el proyecto 
Ciudades Imposibles, comprendieron que los grandes proyectos inconclusos 
también forman parte de la memoria de una ciudad: «proyectos que con el 
tiempo se tornaron en imaginarios espectrales» (González, 2025, p. 3). Esta 
noción de ruina potencial, de vestigio como posibilidad, orientó la lectura 
sensible del patrimonio en Mexicaltzingo, alejándola de la conservación 
pasiva y acercándola a la reinterpretación poética del territorio.

El trabajo de campo combinó derivas, entrevistas y ejercicios de obser-
vación fenomenológica. Los tres residentes documentaron fachadas, ti-
pologías, dinámicas sociales y modos de habitar. En palabras de González, 
«más allá de lo placentero que resulta deambular por las calles y fotografiar las 
fachadas del barrio, este primer día de deriva urbana nos dejó con varios lugares 
por conocer» (González, 2025, p. 6). En ese caminar se tejió una primera 
cartografía afectiva, donde cada trayecto equivalía a una capa de memoria 
y a un gesto de apropiación simbólica.

La metodología etnográfica fue afinándose mediante la interacción con 
los vecinos. Nuño relata que «ellos nos platicaron desde la historia fundacional 
del barrio y la evolución del modo de vivir» (Nuño, 2025, p. 9), subrayando que 
la palabra, el testimonio y la conversación eran herramientas de creación 
tanto como de documentación. Navarro amplía esta perspectiva al recono-
cer que «no se trataba de ver a los vecinos como un objeto del cual aprovechar, 
sino como compañeros de trabajo, con quienes desarrollar un proyecto donde 
ellos llegasen a sentirse parte» (Navarro, 2025, p. 18). Este tránsito de la en-
trevista a la coautoría marcó un punto de inflexión: la comunidad dejó de ser 
fuente de información para convertirse en agente creador de significados.

La experiencia del campo también reveló los conflictos y tensiones del 
territorio. Navarro narra con una mezcla de asombro y tristeza el momento 
en que encontraron demolida una vecindad emblemática: «lo primero que 
sentimos fue rabia seguida de tristeza absoluta por no alcanzar a admirar la 
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belleza de aquella fachada tan trabajada» (Navarro, 2025, p. 20). Ese episo-
dio condensó la dimensión política de la memoria: la pérdida patrimonial 
como herida urbana, pero también como detonante de nuevas formas de 
representación simbólica.

El trabajo colectivo se tradujo en una serie de dispositivos materiales (Fi-
gura 6) —mapas, ilustraciones, notas, fotografías y maquetas de barro— que 
conformaron una cartografía simbólica de la memoria. Navarro fue respon-
sable de los mapas, concebidos como un relato visual de la evolución urbana: 
«Mexicaltzingo nació solo, rodeado de agua y orientado a un norte olvidado» 
(Navarro, 2025, p. 22). González trabajó las conexiones narrativas entre imá-
genes, textos y líneas guía, logrando lo que él describe como «una línea del 
tiempo ordinaria para deconstruirla y ajustarla al funcionamiento de la memoria 
humana… la memoria es más bien difusa» (González, 2025, p. 8). Por su parte, 
Nuño integró las entrevistas y los registros de campo en una narrativa es-
pacial que vinculaba anécdotas, lugares y símbolos, generando una lectura 
rizomática del barrio: «interconectadas por medio de líneas guía que relacionan 
las anécdotas con los mapas, dibujos y fotografías» (Nuño, 2025, p. 10).

Figura 6. Trabajo del montaje 
para la exposición «Memorias 

Apiladas» en el marco de la 
Residencia Palomares edición 

2025. Se llevó a cabo en las 
instalaciones de Casa Cristo de 

Luis Barragán, sede del Colegio de 
Arquitectos del Estado de Jalisco. 
Fuente: Archivo personal. Fecha: 

septiembre de 2025.
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En la Figura 7 se muestra el montaje final, presentado en Casa Cristo el 
12 de septiembre de 2025, fue simultáneamente una exposición, un ar-
chivo y una experiencia comunitaria. Navarro recuerda: «Comenzaron a 
llegar los vecinos del barrio… se mostraban asombrados por el montaje y en sus 
ojos se reconocían lágrimas de orgullo» (Navarro, 2025, p. 25). Ese momento 
marcó la culminación de la cartografía afectiva como obra viva: la memoria 
retornaba al espacio de lo público a través del arte, el relato y la emoción 
compartida.

El proyecto Mexicaltzingo. Memorias Apiladas trascendió su condición de 
exposición para convertirse en un acto de refiguración territorial. Las voces 
de los vecinos, los trazos de los mapas y las huellas del barro convergieron 
en una forma de conocimiento situada, donde la investigación-creación 
se constituyó como práctica crítica y estética al mismo tiempo. El proceso 
demostró que la apropiación del espacio público no se produce mediante la 
ocupación física, sino mediante la capacidad de imaginarlo colectivamente, 
de contarlo y de volverlo a habitar simbólicamente.

Figura 7. El coordinador del equipo, Dr. Jorge Octavio Ocaranza con los alumnos: Alejandro, 
Jonathan y Fernando. Durante el montaje para la exposición, en Casa Cristo de Luis 

Barragán, sede del Colegio de Arquitectos del Estado de Jalisco. Fuente: Archivo personal. 
Fecha: septiembre de 2025.
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Nota metodológica
Los fragmentos citados en esta sección provienen de los registros de cam-
po y narrativas elaboradas por los tres residentes del proyecto Residen-
cia Palomares. Edición 2025, desarrollada en Casa Cristo y Casa Avis Raris, 
bajo la coordinación del Dr. Jorge Octavio Ocaranza Velasco. Las fuentes 
fueron tratadas como testimonios de investigación-creación, en tanto 
que articulan experiencia estética, memoria social y reflexión situada. Los 
documentos de Nuño (2025), González (2025) y Navarro (2025) cons-
tituyen insumos cualitativos originales —bitácoras, crónicas y relatos 
reflexivos— que, más que evidencias empíricas tradicionales, funcionan 
como textos performativos donde el conocimiento se produce en el acto 
narrativo mismo. Su integración al análisis no busca representar «la voz de 
los participantes», sino reconstruir los procesos simbólicos, materiales y 
afectivos que dieron forma a la obra Mexicaltzingo. Memorias Apiladas dentro 
del marco de la investigación-creación universitaria.

4. Discusión e interpretación hermenéutica del proceso. Hacia una lec-
tura poética del habitar y la memoria
El proceso de Residencia Palomares 2025 permitió constatar que toda prác-
tica de investigación-creación en arquitectura se sitúa en una frontera 
inestable: entre la producción de conocimiento y la producción de sentido. 
En este caso, el trabajo colectivo desplegado en Mexicaltzingo: Memorias 
Apiladas no se limita a documentar un barrio, sino a reactivar su potencia 
simbólica, sus imaginarios sedimentados y su espesor afectivo. Cada ac-
ción —la deriva, la entrevista, la fotografía, el montaje— fue, más que un 
método, una forma de escucha espacial.

La experiencia se construyó sobre una topografía emocional. Las vecin-
dades demolidas, los ríos subterráneos, las voces de los habitantes y las 
huellas de la industria local aparecieron como estratos de un relato urbano 
inconcluso. Lo que los estudiantes lograron, sin pretenderlo, fue una ar-
queología sensible de lo cotidiano: los fragmentos del barrio emergieron no 
como ruinas, sino como signos vivos de una memoria que todavía respira.

La exposición final funcionó como espacio liminal entre la memoria y 
su representación. La línea del tiempo deconstruida, el uso de la cinta azul 
como vector narrativo y los mapas que flotaban sobre las anécdotas ope-
raron como una poética del montaje, donde la forma misma del relato evo-
caba la manera irregular y afectiva en que recordamos. En esta disposición, 
el visitante no observaba un archivo, sino que atravesaba un tejido de re-
cuerdos, percibiendo el barrio como una conciencia compartida.
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Desde una lectura hermenéutica, el proyecto encarna la idea de que el 
habitar es una narración abierta, un acto de interpretación colectiva donde 
los espacios construyen y son construidos por las historias que los recorren. 
El gesto de los estudiantes —escuchar, transcribir, cartografiar, montar— 
se vuelve un ejercicio de mediación entre el lenguaje de los habitantes y el 
lenguaje del arte, entre la materia y la memoria.

En esa dialéctica, Mexicaltzingo: Memorias Apiladas no es un documento 
final, sino un dispositivo poético de conocimiento, donde la ciudad se piensa 
a sí misma a través de la voz de quienes la habitan.

4.1 El montaje como relato urbano
El montaje en Casa Cristo no fue una mera disposición museográfica: fue 
un gesto epistemológico. La línea del tiempo fragmentada, los mapas sus-
pendidos y las voces de los vecinos se integraron como un relato urbano 
expandido, donde el tiempo ya no fluye de modo lineal, sino que se pliega 
sobre sí mismo.

En palabras de Jonathan Navarro, «el público podía recorrer la exposición 
en cualquier orden y, aun así, encontrar sentido» (Navarro, 2025, p. 46). Esa 
decisión descentró el canon del relato histórico —siempre cronológico, as-
cendente, progresivo— y lo sustituyó por una estructura rizomática donde 
la memoria colectiva se manifestaba en anacronías afectivas.

El montaje se convirtió, así, en una cartografía sensible del habitar, un 
mapa que no orienta, sino que desorienta poéticamente al visitante para 
que se encuentre con su propia experiencia del barrio. Como afirmó Fer-
nando González, «el tiempo no es lineal, se insinúa en la extensión de la 
mancha urbana y en las relaciones entre anécdotas y lugares» (González, 
2025, p. 12).

La instalación operó como un palimpsesto: debajo de cada imagen, cada 
nota y cada cinta azul, latía un eco de lo que ya no está. Esa acumulación 
de huellas constituye la verdadera arquitectura del proyecto —no una de 
muros y columnas, sino de gestos, relatos y afectos superpuestos—.

4.2 La memoria como método
Más que un tema, la memoria fue la metodología central del proceso. No 
una memoria archivística, sino vivencial, afectiva, colectiva, tejida en los 
recorridos por Mexicaltzingo, en las conversaciones con los vecinos y en 
los actos de registrar, dibujar y modelar el territorio.

Los tres estudiantes comprendieron que recordar es una forma de dise-
ñar. En la voz de Alejandro Nuño se expresa esa conciencia: «comprendimos 
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que el barrio no necesitaba ser redibujado, sino recordado» (Nuño, 2025, p. 
9). La memoria devino herramienta de proyecto, no como representación 
del pasado, sino como reconfiguración simbólica del presente.

La lectura hermenéutica de sus acciones permite reconocer que el méto-
do fue, en realidad, una práctica de hospitalidad: abrirse al otro, a su relato, 
a su paisaje interior. En esa apertura se reveló la potencia del arte como 
mediación entre lo sensible y lo inteligible, entre la historia y la experiencia.

El registro fotográfico, los mapas trazados por Navarro, las ilustraciones 
de Nuño y los textos poéticos de González no funcionan como disciplinas 
separadas, sino como variaciones de un mismo gesto: cuidar el recuerdo del 
lugar. El barro modelado por los niños, los relatos transcritos y la cinta azul 
del montaje conforman una misma morfología del cuidado.

4.3 El arte como mediación social
El arte, dentro de Residencia Palomares, actuó como mediador simbólico 
entre los mundos separados por la urbanización moderna: la academia y 
la comunidad, la técnica y la sensibilidad, la ciudad oficial y el barrio invi-
sibilizado.

La intervención de los tres estudiantes transformó el espacio expositivo 
en una zona de contacto, donde las narrativas de los vecinos y las estrate-
gias del diseño se entrelazaron para producir conocimiento situado. «Los 
vecinos no eran objeto de estudio, eran compañeros de trabajo», señala 
Navarro (2025, p. 53), y esa afirmación resume el espíritu de la residencia.

La cartografía simbólica que emergió no fue una imagen fija, sino un 
proceso relacional. La exposición no pretendía enseñar, sino escuchar en 
público. La cinta azul, que unía mapas, textos y fotografías, representaba 
visualmente esa ética de la conexión. En palabras de González (2025, p. 15): 
«distintas voces aisladas por el tiempo se reconocieron entre sí, como si el 
barrio se contara a sí mismo».

La práctica artística devino práctica de reconocimiento. A través de ella, 
los estudiantes no solo representaron el territorio: lo restituyeron simbólica-
mente. Y en ese acto, el arte se volvió un modo de justicia espacial y poética: 
devolver la palabra a quienes habitan, resistir el olvido a través de la forma.

5. Conclusiones. Hacia una poética del territorio y la investigación-crea-
ción situada
Residencia Palomares 2025 se constituyó como una experiencia de cono-
cimiento desde el hacer colectivo, donde la creación, la observación y la 
memoria se integraron en una sola práctica reflexiva. Los tres estudiantes 
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—Alejandro Nuño, Jonathan Navarro y Fernando González— no fueron 
simples participantes de un taller: fueron intérpretes del habitar. Desde 
sus miradas y oficios se articuló una comprensión sensible del patrimonio, 
no como herencia congelada, sino como territorio vivo en permanente 
negociación simbólica.

A través del barro, las derivas urbanas, las entrevistas y el montaje, emer-
gió una forma de pensamiento que podríamos denominar cartografía afec-
tiva del lugar: una manera de leer el territorio a través de los vínculos que 
lo habitan, más que de sus límites físicos. En este sentido, el proyecto Pa-
lomares encarna la posibilidad de una investigación-creación decolonial, 
donde el conocimiento se produce en diálogo con la experiencia y no en 
jerarquía sobre ella.

El proceso confirmó que la pedagogía del arte y la arquitectura no reside 
solo en el diseño de objetos o edificios, sino en el modo en que aprendemos 
a mirar, a escuchar y a narrar el espacio. En palabras de Nuño (2025, p. 11), 
«comprendimos que mirar es también cuidar». Esa frase resume el tránsi-
to ético-estético del proyecto: aprender a ver el barrio como un organismo 
relacional, un espejo de las memorias que lo conforman.

El montaje final fue, más que una exposición, una ofrenda a la memoria 
del barrio. Cada cinta azul, cada mapa y cada testimonio componían una 
sinfonía visual que devolvía la voz a los lugares y a sus habitantes. Como lo 
expresó González (2025, p. 17): «se trataba de la historia del barrio conta-
da por el mismo Mexicaltzingo». La experiencia se tradujo en un acto de 
justicia simbólica, una relectura de lo patrimonial desde las grietas de la 
ciudad contemporánea.
Desde la perspectiva hermenéutica, el proyecto revela que toda creación 
es una interpretación del mundo, y toda interpretación, una forma de ha-
bitarlo. En esa doble dimensión, Palomares 2025 logró construir un modelo 
pedagógico alternativo: ni puramente académico ni meramente artístico, 
sino transdisciplinar, situado y poético.
En un tiempo donde la tecnificación de la arquitectura tiende a invisibilizar 
los relatos humanos, experiencias como esta restituyen la posibilidad de un 
pensamiento sensible del territorio: un pensamiento que escucha, que se 
deja afectar y que entiende el espacio como lugar de memoria y resonancia.
Así, lo que comenzó como una residencia se transformó en un gesto ma-
yor: una ética del habitar, donde el arte se vuelve mediador de la vida, y la 
investigación-creación, una forma de resistencia frente al olvido.
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Uniendo teoría y práctica: 
el papel de los procesos 
de experimentación en la 
formación arquitectónica, 
un estudio de Caso 
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Resumen
El aprender haciendo, como proceso de experimentación, es esencial para 
conectar la teoría con la práctica en la formación arquitectónica, convir-
tiendo conceptos abstractos vistos en las aulas, en experiencias de apren-
dizaje tangibles. El desarrollar actividades prácticas para la creación de 
elementos y componentes permiten a los estudiantes experimentar con 
la forma, la estructura y las características mismas de los materiales. Estas 
actividades fomentan el pensamiento de diseño iterativo: los estudiantes 
formulan hipótesis, prueban, observan y perfeccionan soluciones, refor-
zando los marcos teóricos mediante retroalimentación empírica. Es por tal 
motivo, que en este trabajo se establece un proceso de enseñanza que im-
pulsa y promueve la reflexión crítica y la documentación, que tiende a prio-
rizar el proceso sobre resultados singulares; todo lo anterior, se encamina 
en fomentar la innovación mediante la prueba de materiales alternativos 
como lo es la tierra, en el desarrollo de elementos arquitectónicos ya sea 
convencionales o alternativos que promuevan nuevos caminos y potencien 
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los nuevos paradigmas en el desarrollo del diseño ambiental con lo que se 
puede establecer que en general, las actividades de experimentación hacen 
que la formación en arquitectura sea más resiliente, esté más preparada 
para la práctica y se vea reforzada con nuevas maneras de ver la realidad, 
convirtiéndose así en una nueva manera de enfrentar los desafíos que se 
tienen en la actualidad.

1. Introducción
En la formación y enseñanza de la arquitectura, se comienza a vislumbrar 
cada vez más la importancia de integrar procesos de experimentación para 
lograr unir el conocimiento teórico y la aplicación práctica. Los enfoques 
de enseñanza que se han venido utilizando, como lo son los tradicionales, 
enfatizan en los principios de diseño, el conocimiento y las habilidades 
adquiridas por los estudiantes de forma particular y desarticulada, lo que 
puede limitar a los estudiantes en la comprensión de los materiales y los 
procesos de desarrollo de elementos o componentes que sustentan a la 
arquitectura como disciplina innovadora (Sarmiento, 2017; Montes Ruiz, 
et.al. 2024). 

El llevar a cabo procesos de experimentación con estudiantes de ar-
quitectura, es una actividad importante de enseñanza, de generación y 
aplicación de conocimiento, ya que este tipo de acciones realizadas dentro 
del marco de la formación, permiten a los estudiantes interactuar con los 
materiales, explorar sus propiedades y participar en el proceso de dise-
ño e innovación (Baltierra, 2017). Este tipo de enfoques, profundizan en la 
comprensión sobre cómo se crean y mejoran los materiales o elementos 
utilizados, con lo que también cultivan una nueva manera para abordar 
los desafíos contemporáneos con los que se enfrenta la práctica de la ar-
quitectura. 

Es aquí donde se puede comenzar a plantear el concepto aprender ha-
ciendo, que a menudo también se ha llamado aprendizaje experiencial, 
aprendizaje basado en la práctica o aprendizaje a través de la creación (Ba-
rrera & Ramírez, 2022); éste es fundamental en la formación de los alum-
nos, ya que la disciplina de la arquitectura es una combinación de teoría y 
práctica. Es en este punto, que la arquitectura exige no solo el dominio de 
los marcos conceptuales, sino también la capacidad de traducir ese cono-
cimiento adquirido en los diversos cursos que se imparten, en diseños y 
productos construibles, habitables y socioambientalmente pertinentes. 

Es por lo tanto que, se puede comenzar a vislumbrar la necesidad de com-
plementar los procesos de enseñanza con actividades prácticas; esto con la 
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finalidad de reforzar de manera particular la interrelación existente entre 
el saber y el hacer (González-Sanmartín & Yanacallo Pilco, 2020).

Como se ha descrito, el aprender haciendo o el aprendizaje basado en la 
práctica se presenta como parte importante para la formación de un nuevo 
tipo de arquitectos, encaminados a transformar la práctica de la arquitec-
tura. Al fomentar la experiencia directa en cada estudiante y la integración 
de la teoría con la práctica se pueden desarrollar y reforzar habilidades 
técnicas muy particulares y el pensamiento crítico, que genere nuevas 
maneras de resolver problemáticas; esto se encamina a generar nuevos 
procesos como el de implementar talleres de investigación colaborativos, 
el desarrollo de prototipos para la experimentación y procesos reflexivos/
auto reflexivos, con lo que se busca fortalecer el proceso educativo (Lon-
garela-Ares, et.al. 2023; Montes Ruiz,et.al. 2024; Bustamante-Parra, & 
Cardona-Rodríguez, 2023); por lo tanto, el aplicar este tipo de metodolo-
gías, como aprender haciendo, no solo enriquece la experiencia académica, 
sino que también impulsa la innovación, la reflexión y la investigación en 
la disciplina arquitectónica.

Este tipo de prácticas de enseñanza de la arquitectura, fomentan la in-
novación, la curiosidad y la inventiva en los estudiantes, ya que las acciones 
que realizan estos al crear, manipular, desarrollar teóricamente los concep-
tos vistos en las aulas, se ven reforzados a través de un proceso práctico 
que lo robustece, al hacer una variedad de prototipos y experimentaciones 
generan nuevas hipótesis sobre el comportamiento de los materiales o la 
manera de utilizarlos. Es aquí donde se puede establecer la importancia de 
la reflexión estructurada (críticas, observaciones directas, iteraciones docu-
mentadas) que convierte la experiencia práctica en aprendizaje conceptual.

Por lo tanto, es imperante mencionar que el aprender haciendo no es un 
complemento periférico de la formación en arquitectura, sino que es fun-
damental. Transforma el conocimiento abstracto en habilidades aplicables, 
fomenta una comprensión más profunda a través de la experiencia y forma 
arquitectos capaces de crear el entorno construido de forma responsable e 
imaginativa. Esto abre las posibilidades de estructurar los planes de estudio 
para integrar la creación práctica con la reflexión crítica y la indagación teó-
rica y con ello encaminar a la formación de profesionales capaces de mover-
se con fluidez entre el concepto y la construcción, para así crear un trabajo 
que sea a la vez intelectualmente riguroso y con fundamento material.

En otro término, el desarrollo de estas prácticas en la enseñanza puede 
potenciar nuevos mecanismos de evaluación tanto el proceso de creación 
(registros de decisiones, colaboración) como el producto, reforzando los 
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objetivos de conocimiento y aplicación. Es en este contexto, que se puede 
vislumbrar la necesidad de generar y establecer iniciativas de co creación 
(Castilla Riasco, 2023), como las actividades de investigación desarrolladas 
en verano por un grupo de estudiantes del Centro Universitario de Arte, 
Arquitectura y Diseño, donde se impulsó y fomentó el desarrollo de nuevas 
maneras de aprender (aprender haciendo), pero sobre todo, cómo el apren-
dizaje experiencial puede mejorar las habilidades prácticas de los mismos, 
fomentar el trabajo en equipo y generar nuevos conocimientos mediante 
la aplicación directa del conocimiento teórico. 

El objetivo de este trabajo es plasmar de manera general, la forma en que 
se llevó a cabo el desarrollo de actividades de investigación en verano por 
parte de un grupo de estudiantes, cuya finalidad fue el investigar y aplicar 
el conocimiento adquirido en el desarrollo y mejora de un elemento cons-
tructivo arquitectónico de tierra, generando con ello diferentes prototipos. 

Es así, que se pretende dar a conocer los resultados del impacto multi-
facético de los procesos de experimentación en la formación en arquitec-
tura, centrándose en la promoción del aprendizaje práctico, el avance del 
desarrollo de componentes con materiales alternativos y la configuración 
de las experiencias de los estudiantes mediante procesos de investigación 
colaborativa. Al analizar estas dimensiones, el estudio subraya la impor-
tancia de integrar procesos prácticos en los planes de estudio para formar 
arquitectos innovadores y competentes capaces de responder a problemas 
complejos de un mundo real.

2. Método 
Para el trabajo presentado, se formuló una metodología encaminada a pro-
mover las capacidades de investigación de los estudiantes, pero a su vez, 
que ellos vieran de manera práctica cómo implementar los conocimientos 
teóricos adquiridos en la ejecución de un componente constructivo de tierra 
como elemento alternativo para la arquitectura. Es importante mencionar, 
que el trabajo presentado se enmarca en la visualización de la manera en 
la que se trabajó con los estudiantes, por lo que la metodología es sobre el 
proceso de investigación y como fue llevada a la práctica. 

2.1 Selección y caracterización de materiales alternativos
Se estableció un proceso mediante el cual se generó una identificación 
de materiales a través de documentación y análisis bibliográfico, en este 
caso de elementos constructivos con tierra, y que a su vez establecieran 
el potencial de uso en arquitectura como paso fundamental en el desa-
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rrollo de las actividades de experimentación. Este proceso parte del reco-
nocimiento de las características esenciales del material, incluyendo sus 
atributos físicos y su identidad sociocultural (Laguna & Martínez, 2022); 
lo que derivó en el establecimiento de características particulares con las 
cuales era apto trabajar. 

Se realizó la evaluación de propiedades físicas de cada una de las mues-
tras de tierra seleccionada como parte indispensable, para garantizar la 
idoneidad de su aplicación, mejora y desarrollo en un elemento constructivo 
alternativo en la arquitectura. Lo realizado permitió determinar a través de 
pruebas empíricas que se realizaron (Figura 1), los atributos físicos de cada 
uno de los tipos de suelo seleccionados; las pruebas que se generaron fueron 
las siguientes, basadas en lo que los alumnos encontraron en la literatura: 

•	 Sedimentación / granulometría: para determinar porcentajes de 
arena, limo y arcilla.

•	 Plasticidad (límites líquido y plástico, índice de plasticidad): para 
saber qué tan trabajable es la tierra, qué tanto puede deformarse sin 
fisurarse cuando está húmeda.

•	 Contenido de humedad óptima: para moldeado.

Figura 1. a) Pruebas empíricas de contenido de humedad, b) Prueba empírica de 
plasticidad, c) Prueba empírica de sedimentación, realizadas a las muestras de tierra Tapia 

Placencia, 2025.

Por otro lado, se examinó de manera tangencial, los posibles impactos am-
bientales asociados con la extracción, procesamiento y disposición final de 
cada una de las muestras de tierra, buscando minimizar la huella ecológica. 
Estos datos permiten comparar objetivamente alternativas y seleccionar 
aquellas que maximicen el desempeño y la sostenibilidad, integrando la 
experimentación en el proceso de toma de decisiones.

El análisis de la disponibilidad local y la sostenibilidad de los materiales 
para la práctica fue esencial para su integración efectiva dentro del proceso 

a) b) c)



30

Uniendo teoría y práctica: el papel de los procesos de experimentación en la formación arquitectónica, un estudio de Caso

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4  |  2026 | ISSN: 3061-8606

desarrollado. Se investigó la presencia y acceso regional a los insumos como 
arcillas, arenas, y demás materiales como el bagazo de agave, priorizando 
aquellos que reduzcan costos logísticos y ecológicos (Laguna & Martínez, 
2022). Entre los factores clave a considerar en esta etapa, destacaron:

•	 La accesibilidad de recursos en el entorno inmediato. 
•	 La capacidad de los materiales para renovarse o reciclarse localmente.
•	 El impacto social y ambiental de su extracción y utilización. 

Al reforzar este tipo de enfoque, se buscó promover en los estudiantes la 
adopción de soluciones contextuales y sostenibles, alineadas con los ob-
jetivos de diseño responsable y producción consciente.

2.2 Diseño y planificación de actividades en la práctica en el verano de in-
vestigación
Una parte fundamental durante el proceso del verano de investigación fue 
definir objetivos claros y parámetros de desarrollo de la práctica, esto como 
paso esencial en el diseño de actividades con materiales alternativos (la 
tierra y otros componentes utilizados). Esto implicó establecer ¿qué se 
espera lograr con la experimentación?, ya sea evaluar el comportamiento 
estructural, analizar propiedades físicas del prototipo o probar la viabili-
dad constructiva con el material seleccionado (Villamin, Lopez, Thapa, & 
Cleary, 2024). 

Es imprescindible que estos objetivos sean específicos y medibles, lo que 
permitirá orientar la selección de métodos, la elaboración de protocolos y 
la interpretación de resultados. Además, determinar los parámetros clave 
de experimentación—como dimensiones del prototipo, condiciones físicas 
o variables ambientales controladas en la elaboración—garantiza la cohe-
rencia y la reproducibilidad del proceso.

Se elaboraron diversos prototipos y modelos de elementos constructivos 
como una estrategia central en la investigación y el proceso experimenta-
ción-práctico, esto por la diversidad de dosificaciones entre los materiales 
que se utilizaron. Trabajar con los elementos y con modelos generados, 
permitió visualizar y analizar cómo se podría generar la optimización del 
componente diseñado; esto puntualizó un proceso reflexivo dentro de los 
estudiantes donde se analizaron e identificaron ventajas y limitaciones de 
los prototipos que se generaron; al visualizar de esta manera los beneficios 
de esta práctica se puede destacar: 
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•	 La observación directa de la interacción entre material y forma del 
elemento constructivo.

•	 Facilitar la detección de posibles problemas al momento de desarro-
llar los elementos.

•	 Proporciona herramientas adicionales para la interpretación y co-
municación de resultados. 

En consecuencia, la construcción de los prototipos no solo complementó 
la teoría, sino que también enriqueció el proceso de aprendizaje y la toma 
de decisiones en el desarrollo de soluciones innovadoras.

El desarrollo de protocolos para la generación de los elementos cons-
tructivos alternativos fue esencial para asegurar la validez y confiabilidad 
de los resultados del proceso práctico de cada uno de los prototipos que se 
realizaron. Estos protocolos detallaron procedimientos específicos para la 
preparación de muestras, la aplicación de pruebas que se realizaron con el 
material y la medición de variables relevantes como lo son la resistencia y 
la usabilidad del mismo (Villamin et.al., 2024). 

2.3 Transferencia de resultados de investigación desarrollada a la práctica 
Esta última etapa planteada, donde la interpretación y validación de los 
resultados representaron uno de los pasos más cruciales en la transferencia 
de conocimiento desde la investigación hacia la práctica. Este proceso im-
plicó analizar los datos obtenidos durante las pruebas que se desarrollaron 
(empíricas en esta etapa), al interpretar su comportamiento y evaluando 
su idoneidad para aplicación en la generación de los prototipos. 

En este contexto, la utilización de modelos desarrollados facilitó la vi-
sualización de los resultados y contribuye a una mejor comprensión de sus 
implicaciones para el diseño de las piezas que se generaron y con las que se 
trabajaron (Sarmiento, 2017; Rodríguez - Méndez,  & García - Gago, 2023).

Se planteó desde el espacio colaborativo, cómo la integración de mate-
riales alternativos, como la tierra, el bagazo de agave y demás, en proyectos 
reales, requiere un enfoque sistemático que traduzca los hallazgos prác-
ticos en soluciones arquitectónicas viables como el desarrollo de elemen-
tos constructivos. Este proceso implica una estrecha colaboración entre el 
proceso de investigación y la aplicación del conocimiento adquirido para 
que se adapten en todo caso, especificaciones técnicas y los métodos de 
desarrollo para aprovechar las propiedades de los materiales utilizados 
(Laguna & Martínez, 2022). 
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El dar a conocer dentro de la comunidad estudiantil y académica, las 
prácticas y la retroalimentación en el proceso de experimentación, puede 
ser determinante como para consolidar el uso e innovar con materiales 
alternativos en la arquitectura. Por lo que se planteó el compartir experien-
cias, resultados y lecciones aprendidas a través de informes o actividades 
complementarias (Villamin et.al., 2024).

En conclusión, el proceso que se desarrolló para llevar a cabo las acti-
vidades de experimentación - prácticas con materiales alternativos, se 
puntualiza como un enfoque que conecta la investigación con la práctica y el 
aprendizaje. Esto se enmarcó desde los procesos de selección y caracteriza-
ción cuidadosa de materiales que se utilizaron, hasta el diseño de prototipos 
o elementos constructivos, al fortalecer todo esto con pruebas empíricas, 
lo que garantizó la viabilidad y efectividad de las soluciones propuestas.

3. Resultados de los procesos de enseñanza teórico - práctico: el im-
pacto de los procesos investigación-experimentación en la formación 
arquitectónica
Dentro de todo el proceso desarrollado, se puede encontrar que la aplica-
ción de nuevas metodologías de enseñanza en la arquitectura, estableció 
criterios que generaron en los estudiantes nuevas maneras de visualizar la 
práctica de la arquitectura.

Como parte fundamental de este proceso que se realizó en el verano de 
investigación, se enfocó en aplicar un método donde los estudiantes pu-
dieran generar elementos constructivos como parte de su formación arqui-
tectónica, a través de la integración de la experimentación con materiales 
como la tierra, lo que contribuyó significativamente al aprendizaje práctico 
al conectar el conocimiento teórico (surgido del proceso de investigación 
colaborativa entre los estudiantes y el profesor) con la experiencia práctica 
(Figura 2). 

Figura 2. a) Trabajo de desarrollo de los prototipos de elemento constructivo, b) Trabajo 
con la dosificación de la tierra para el desarrollo de las piezas. Tapia Placencia, 2025.

a) b)
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Lo anterior, permitió que los alumnos participantes interactuaran direc-
tamente con los materiales utilizados, con herramientas y procesos de 
creación e investigación; esto que fomentó una comprensión más profunda 
de las técnicas para la generación del elemento constructivo y las carac-
terísticas y ventajas de cada uno de los materiales utilizados (Baltierra, 
2017).  Esto se reflejó en una aplicación en consecuencia de las pedago-
gías donde se valore la experimentación y la aplicación del conocimiento, 
que fomentaron el desarrollo de competencias reflexivas y técnicas, así 
como habilidades interpersonales esenciales como la colaboración para 
la resolución de problemas, mediante la participación y la retroalimenta-
ción iterativa entre los estudiantes que participaron en el proceso (figura 
3) (Calzada - Prado, 2020). 

Figura 3. a) Práctica colaborativa en el desarrollo de la mezcla, b) Estabilización de las 
mezclas de tierras. Tapia Placencia, 2025.

Por consiguiente, este proceso buscó de manera vehemente, la interco-
nexión entre la búsqueda de información, generación de conocimiento, el 
proceso d e experimentación y el desarrollo de elementos constructivos con 
materiales alternativos, como parte fundamental de la exploración, que 
no sólo tendió a mejorar el desarrollo de habilidades y el conocimiento de 
los estudiantes, sino también a promover el aprendizaje colaborativo y la 
adaptabilidad, al fomentar un pensamiento multifacético para la práctica 
arquitectónica. Por lo tanto, se buscó maximizar los beneficios del aprendi-
zaje práctico, como parte fundamental en su formación arquitectónica y así 
seguir integrando a la práctica como una manera de reforzar sus procesos 
de aprendizaje y estudio.

Por otro lado, al experimentar y crear, fomentó un entorno donde se im-
pulsó a los alumnos a innovar y mejorar dentro del mismo proceso, esto se 
estableció al profundizar la innovación y la mejora iterativa en el elemento 
que se diseñó para llevar a cabo la práctica. Esto se reflejó en la modificación 
del elemento, que en un principio era rectangular, a uno que generó ángulos 
en sus caras expuestas, generando una figura hexagonal (Figura 4). 

a) b)
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Figura 4. a) y b) Desarrollo de los diversos elementos constructivos con diversos tipos de 
tierra y dosificaciones. Tapia Placencia, 2025.

Con este proceso práctico, donde se priorizó en los materiales alternati-
vos y técnicas de fabricación, los alumnos pudieron trascender los límites 
tradicionales, al integrar conocimiento adquirido, reflexiones propias y en 
colectivo, pero sobre todo, cuestiones formales en el modelo o prototipo 
generado; esto para crear soluciones novedosas que respondían tanto a 
las necesidades funcionales como culturales, pero a su vez con sus pro-
pias inquietudes. Esta sinergia fue particularmente evidente en la práctica 
desarrollada, donde el enfoque de experimentación con los materiales no 
sólo impulsó el desarrollo de un elemento como sistemas de construcción 
sostenible (ya que es una pieza de tierra y otros materiales naturales), sino 
que también redefinen la expresión y la identidad de dicho elemento (La-
guna & Martínez, 2022). 

Figura 5. Elementos constructivos terminados. Tapia Placencia, 2025.

a) b)
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Además, todas las actividades desarrolladas, proporcionaron un ciclo de 
retroalimentación: cada ensayo, independientemente de su resultado in-
mediato, aportó conocimiento valioso a la memoria de los alumnos, con 
lo que al generar pruebas con los materiales, diversas dosificaciones de los 
mismos, configuraciones distintas del elemento diseñado, inspiraron res-
puestas inventivas en los participantes. Con esto, la interconexión de estos 
dominios (innovación, evolución estética y resonancia cultural) subraya la 
necesidad de una práctica constante con procesos de investigación y expe-
rimentación continua en materiales ya sean alternativos (cómo es el caso) 
y convencionales dentro de la arquitectura; esto al destacar la necesidad 
de marcos educativos y profesionales que apoyen y prioricen activamente 
la investigación y la aplicación práctica del conocimiento. 

3.1 Proceso de cocreación y aplicación de conocimiento en la experiencia de 
los estudiantes durante las actividades de investigación en verano
El proceso de co-creación y aplicación de conocimiento durante las activi-
dades de investigación de verano, buscó profundizar en los estudiantes la 
importancia del trabajo colaborativo, el generar procesos de investigación 
y aplicación del conocimiento como parte fundamental de la innovación; 
pero además de eso, buscó la autonomía de los estudiantes, convirtiéndolos 
en participantes activos en sus propios procesos de enseñanza y aprendi-
zaje (Longarela-Ares & Rodríguez-Padín, 2023; Villamin, 2024). 

Por otro lado, fue a través del proceso de indagación y el diseño colabo-
rativo, que se reforzó en los estudiantes no solo el desarrollo de un sentido 
de propiedad sobre el proceso de investigación, sino que también se sin-
tieron identificados con éste, al poder influir en la dirección y los resulta-
dos (Villamin et.al., 2024; Longarela-Ares & Rodríguez-Padín, 2023). Por 
consiguiente, este entorno participativo fomentó el diálogo abierto en el 
grupo, facilitando una comprensión mutua de sus respectivas perspectivas 
y alentando acciones de resolución compartida de problemas (Longare-
la-Ares & Rodríguez-Padín, 2023). 
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Figura 6. Estudiantes participantes en el verano de investigación. Tapia Placencia, 2025.

Cabe destacar que esta interacción a veces reveló discrepancias, especial-
mente cuando los enfoques de los estudiantes divergían de las expecta-
tivas tradicionales, lo que subraya la negociación continua requerida en 
los procesos de co-creación (Longarela-Ares & Rodríguez-Padín, 2023). 
Dicha dinámica, aunque a veces desafiante, en última instancia enriqueció 
la experiencia de investigación de verano al exponer a los estudiantes a la 
naturaleza multifacética del diseño de actividades prácticas en la ense-
ñanza de la arquitectura y sobre todo, al resaltar la importancia de generar 
un proceso de investigación colaborativo para la creación de conocimiento 
significativo y su aplicación en la práctica; esto sólo enfatiza de manera 
directa, la importancia que tiene todo esto para maximizar los beneficios 
de la co-creación, y que esta es esencial para brindar un acompañamiento 
estructurado que fomenté un entorno donde se valoren todos los conoci-
mientos como parte del proceso de aprendizaje.

4. Conclusiones 
A medida que la nueva manera de generar el proceso de formación en los 
alumnos de arquitectura evoluciona, en respuesta a los avances tecnoló-
gicos, los imperativos ambientales y las cambiantes necesidades sociales, 
las cuestiones prácticas se han convertido en un mecanismo esencial para 
cerrar la brecha, entre el conocimiento teórico y la competencia práctica 
(Bustamante-Parra & Cardona-Rodríguez, 2023; Carcelén-González & 
García, 2019). 
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Lejos de ser una actividad complementaria, los métodos que usan for-
mas distintas de aprender —donde tienes actividades como hacer cosas 
con manos y hacer estudios donde se trabaja para diseñar las cosas y hacer 
prototipos— cambian en cómo los estudiantes aprenden a pensar, actuar y 
adaptarse como diseñadores. El efecto total de poner estas técnicas dentro 
de la enseñanza de la arquitectura hace procesos más fuertes, reflexivos y 
creativos que pueden tratar retos difíciles de la vida real.

Es en este sentido que los métodos prácticos (aprender haciendo) ha-
cen tangibles las teorías abstractas. Cuando los estudiantes construyen 
prototipos, como el caso presentado y realizan pruebas, conocen la ma-
nera de cómo generar o utilizar modelos reales para explorar la forma y 
el rendimiento, reciben retroalimentación inmediata que aclara los prin-
cipios teóricos. Este conocimiento incorporado fortalece la retención a 
largo plazo y permite a los estudiantes aplicar la teoría con mayor fluidez 
en la toma de decisiones de diseño, ya sea en proyectos de estudio o en la 
práctica profesional.

Una premisa central de los procesos de generación de prácticas en la ar-
quitectura es el aprendizaje iterativo: proponer, probar, analizar y revisar. 
Este ciclo cultiva la retroalimentación como parte fundamental del proceso 
de conocimiento y el rigor de la aplicación de este en actividades prácticas. 
Los estudiantes aprendieron a tratar los diseños, desde la concepción de 
supuestos o hipótesis y a basarse en la evidencia empírica, en lugar de solo 
en la intuición. Estas prácticas preparan a los alumnos para tomar decisio-
nes de diseño o desarrollo basadas en aspectos cuantitativos, pero también 
cualitativos, con lo que la retroalimentación se enmarca como parte fun-
damental del proceso del desarrollo de las actividades mismas (Cardenas, 
2013; Castilla-Riasco, 2023).

Con esto, se puede comenzar a establecer que los problemas que atañen 
al proceso de la enseñanza de la arquitectura, rara vez se presentan aislados 
en disciplinas. El método de experimentación y práctica que se llevó a cabo 
en el verano de investigación propició una visión diferente a los alumnos 
que participaron, esto es, fomentó una visión interdisciplinar para com-
prender el quehacer del arquitecto, lo que se reflejó en una comprensión de 
que, para hacer arquitectura es preciso apoyarse de varias disciplinas para 
lograr generar conocimiento y aplicarlo como parte esencial del proceso 
de investigación. 

Al Seguir el orden de ideas, se puede establecer cómo los procesos de 
experimentación y prácticos, permitieron producir un trabajo académi-
camente riguroso y socialmente relevante; esto se puede enmarcar como 
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una parte fundamental del valor del arquitecto como profesional con res-
ponsabilidad social y ambiental, al reforzar en los estudiantes la idea de 
generar a través de la investigación, el desarrollo proyectos comunitarios, 
donde los estudiantes puedan aprender a gestionar consideraciones éticas, 
adaptarse a las necesidades de problemáticas relevantes actuales y medir el 
impacto más allá del juicio estético, al buscar una incidencia de su práctica 
profesional como beneficio colectivo. 

Como consideraciones finales, es necesario que, para lograr un impacto 
sostenido, estos procesos (investigación, experimentación, aplicación del 
conocimiento) sean integrados intencionalmente en los planes de estudio, 
en lugar de tratarse como asignaturas optativas secundarias. Esto requiere 
un apoyo institucional con el desarrollo de espacios que encaminen y re-
fuercen esta finalidad (laboratorios, sensores, programas), el desarrollo 
del profesorado (formación en investigación  y métodos de evaluación) y 
la coherencia curricular, con lo que sería apropiado generar programas que 
integren más acciones que requieran de la experimentación a múltiples 
escalas y donde la indagación iterativa se convierta en un hábito y no en 
un episodio aislado.

Por lo tanto, el evaluar el trabajo práctico realizado, plantea desafíos es-
pecíficos al considerar que el proceso es tan importante como el producto, 
y las métricas deben capturar los avances en el aprendizaje del pensamien-
to crítico, la competencia técnica y la práctica colaborativa; esto debe ser 
encaminado al desarrollo de marcos de evaluación que deben combinar 
documentación reflexiva (diarios de diseño, informes de investigación), da-
tos de rendimiento (resultados de pruebas) y retroalimentación-reflexión, 
que se encarguen de visibilizar los métodos y la evidencia, la evaluación 
refuerza el valor de la experimentación, con lo que se propicia un proceso 
de autocrítica y crítica para la mejora.

El futuro de la formación en arquitectura reside en una mayor integración 
entre la investigación académica y la experimentación (Gamboa Mora & 
García Sandoval, 2012; Fiscarelli & Rodríguez, 2020). Por lo tanto, el tratar 
de conectar la teoría con la práctica es un imperativo fundamental en la 
enseñanza de la arquitectura. Las instituciones deben comprometerse a 
fomentar la práctica experimental, estableciendo mecanismos que ani-
men a los estudiantes a ser formados mediante la experimentación, a ser 
curiosos, metódicos y comprometidos, cuyo trabajo se vea encaminado al 
desarrollo del conocimiento y al fortalecimiento del bien común.
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tales, ergonomía, salud laboral. 

Resumen 
Mucho se ha estudiado acerca de los trastornos musculoesqueléticos en los 
odontólogos. Se ha descubierto que esto se presenta debido a la adopción 
de posturas forzadas gracias a las altas exigencias visuales y una luz del 
campo operatorio insuficiente. Hay pocos estudios realizados en al área de 
espacios de atención odontológica en torno a las condiciones de ilumina-
ción. En México no existe una norma que determine los niveles mínimos de 
iluminación específicamente para un consultorio odontológico. 

El propósito de este estudio es conocer cómo son las características y 
condiciones de iluminación de un consultorio odontológico privado en Za-
popan Jalisco, México. 

La metodología utilizada en este estudio fue la descrita en la NOM-025-
STPS-2008. Condiciones de iluminación en los centros de trabajo, estruc-
turada por la Secretaría de Trabajo y Previsión Social. 

Los resultados apuntan a que se cumplen los niveles de iluminación mí-
nimos en 2 de las 3 zonas de trabajo analizadas, y que el nivel de reflexión 
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es aceptable en 2 de las 3 zonas de trabajo. Sin embargo, debido a las par-
ticularidades de la zona con posible deslumbramiento es necesario realizar 
más estudios para confirmar o descartar este hallazgo.

Se requiere desarrollar metodologías específicas para la medición de ilu-
minación en espacios de atención odontológica ya que la evidencia cientí-
fica hasta ahora apunta a que existe una asociación entre las condiciones 
de iluminación y la adopción de posturas forzadas que conllevan a los tras-
tornos musculoesqueléticos que s e están presentando repetidamente en 
esta profesión.   

1.Introducción 
Las condiciones de confort en las clínicas odontológicas dependen en gran 
medida de factores físicos y ambientales. La satisfacción del paciente, del 
profesional y del personal de apoyo se encuentra estrechamente relacio-
nada con la adecuación de las condiciones ambientales y ergonómicas, las 
cuales son determinantes para favorecer un entorno de atención eficiente 
y de calidad. (Hacıoğlu & Canbay Türkyılmaz, 2024)

Entre los principales factores que influyen en el bienestar dentro de las 
clínicas odontológicas se incluyen la iluminación, el ruido, la ventilación, la 
temperatura, la humedad y el flujo de aire. Estos elementos constituyen 
riesgos físicos que pueden afectar tanto a los pacientes como al personal 
(Hacıoğlu & Canbay Türkyılmaz, 2024), En particular, el ruido, la radiación y 
la iluminación inadecuada se identifican como los factores más relevantes 
asociados a los riesgos físicos en el ámbito dental (Alamri et al., 2023). 

Mucho se ha estudiado acerca de los trastornos musculoesqueléticos que 
se presentan repetidamente en los odontólogos, especialmente en zonas 
como la espalda, manos y cuello, que tienen que ver con posturas ergonó-
micas inadecuadas de trabajo, que se asocian al tipo de procedimiento que 
llevan a cabo (Quintana Salgado et al., 2020). Sin embargo, también se ha 
descubierto que esto se presenta debido a la adopción de posturas forzadas 
gracias a las altas exigencias visuales que conlleva su trabajo día con día, 
así como los periodos prolongados de este y una luz del campo operatorio 
insuficiente (Chaikumarn, 2005) lo que incrementa el riesgo de desarrollar 
trastornos musculoesqueléticos relacionados con el trabajo (TME), particu-
larmente en cuello, hombros, espalda y manos. (Pujianti et al., 2025; Vinita 
Mary et al., 2023)

Una iluminación adecuada resulta fundamental en la práctica odonto-
lógica, ya que facilita la visualización detallada de los dientes y tejidos, lo 
que a su vez permite la detección temprana de alteraciones y optimiza la 
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precisión y eficiencia en la realización de los procedimientos clínicos. Asi-
mismo, una correcta iluminación contribuye a una percepción óptima del 
campo de trabajo, elemento esencial para garantizar la calidad en la aten-
ción odontológica (Fauzyah et al., 2024); la alta exigencia visual propia de 
los procedimientos odontológicos constituye un factor crítico de seguridad 
clínica, ya que cualquier error derivado de una deficiencia en la tarea vi-
sual puede tener repercusiones adversas directas en la salud del paciente. 
(Alamri et al., 2023)

Tanto la iluminación excesiva como la insuficiente pueden resultar perju-
diciales para la salud y el desempeño del personal odontológico (Vinita Mary 
et al., 2023), sin embargo ambas situaciones pueden llegar a ser comunes. 

La práctica clínica depende en gran medida de la luz. Si bien esta resulta 
esencial para el desarrollo de los procedimientos, su exceso puede afectar 
negativamente el rendimiento visual, generando fatiga visual, molestias 
oculares y efectos físicos asociados, tales como cefaleas, dolor ocular y la-
grimeo (Alamri et al., 2023), además de disminución de la calidad de vida, 
productividad, alteraciones del estado de ánimo y del ritmo circadiano, in-
cremento de los niveles de estrés y deficiencias en la percepción cromática. 
(Vinita Mary et al., 2023)

Por otra parte, los procedimientos dentales implican mucho trabajo mi-
nucioso dentro de la boca del paciente y una iluminación deficiente puede 
causar fatiga visual, incomodidad, aumento de estrés, disminución de la 
productividad y mal resultado del trabajo realizado (Vindha Paul & C.S.Ra-
manigopal, 2015), además de suponer un riesgo para el paciente. (Hacıoğlu 
& Canbay Türkyılmaz, 2024)

Como se comentó anteriormente, la práctica odontológica depende en 
gran medida de la iluminación, no solo en la realización de procedimientos 
clínicos, sino también en aquellos de carácter estético, en los que la per-
cepción e interpretación del color desempeñan un papel fundamental en 
el desempeño del profesional. Por ello, las variaciones en las condiciones 
lumínicas pueden generar alteraciones en la apreciación del color (Jouhar, 
2022). La mayoría de los odontólogos realizan el proceso de igualación de 
colores en la clínica bajo las condiciones de luz clínica o con luz natural (Ja-
farzadeh et al., 2013). No obstante, las fuentes de iluminación empleadas 
en los espacios dentales presentan variaciones significativas según la hora 
del día, la época del año y el tipo de luminaria utilizada, lo que produce una 
combinación variable entre la luz diurna y la luz incandescente o fluores-
cente. (Jouhar, 2022)



45

Giselle Urióstegui Monterde 

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4  | 2026 | ISSN: 3061-8606

La ubicación de las fuentes de luz constituye un aspecto fundamental en 
el diseño ergonómico de la consulta dental (Vinita Mary et al., 2023). Entre 
los problemas más frecuentes asociados con las lámparas de los sillones 
odontológicos se encuentra la insuficiente iluminación en las zonas más 
profundas de la cavidad bucal, además, desde la perspectiva del paciente, 
las luces pueden resultar deslumbrantes e incómodas (Fauzyah et al., 2024). 
Por lo tanto, la iluminación debe distribuirse de manera uniforme en todo el 
consultorio dental con el fin de evitar contrastes excesivos y garantizar una 
visibilidad adecuada (Alamri et al., 2023). Por todo ello, es fundamental que 
el diseño del quirófano dental garantice una iluminación adecuada, unifor-
me y libre de sombras, de manera que los profesionales puedan mantener 
posturas de trabajo cómodas y naturales, optimizando tanto la precisión 
de los procedimientos como la ergonomía laboral (Vinita Mary et al., 2023)

Existen pocos estudios en el ámbito de la atención odontológica que 
analicen la influencia de los factores ambientales en el desempeño de los 
especialistas. No obstante, se han identificado algunas investigaciones re-
levantes, como la de Alamri et al. (2023) quienes evaluaron variables como 
el ruido, la radiación y la iluminación. De manera similar, Vindha & C.S.Ra-
manigopal (2015) destacaron la importancia de factores como el ruido, la 
ventilación, la iluminación y el tipo de mobiliario en el entorno clínico.

Otros estudios como el desarrollado por Hacıoğlu & Canbay Türkyılmaz 
(2024), se centraron en analizar factores como el sonido, la temperatura y 
la iluminación, así como su relación con el confort tanto de los trabajado-
res como de los pacientes. Los resultados evidenciaron que determinadas 
áreas de la clínica presentaban niveles de iluminación insuficientes, además 
de confirmar la estrecha relación existente entre el confort percibido y las 
condiciones ambientales.

Investigaciones como la realizada por Fals Martínez et al. (2012), quienes 
se interesaron por conocer si existía una asociación entre las alteraciones 
osteomusculares y los factores ambientales en un estudio que evaluaba 
únicamente la percepción del trabajador, encontraron que la mayoría de los 
trabajadores consideraban que existía una iluminación suficiente, y además 
presentaban alteraciones osteomusculares. No obstante, en este estudio 
no se realizaron mediciones acerca de los niveles de iluminación reales en 
las áreas del trabajo.

Por otro lado, estudios como el de Cisterna Cid (2019)  en el que se eva-
luaron tanto factores ergonómicos como ambientales mediante medicio-
nes específicas de la iluminación del espacio, evidenciaron que los niveles 
lumínicos no cumplían con la normativa legal establecida para este tipo de 
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recintos. De manera similar, la investigación realizada por Molina & Mer-
chán Arévalo (2013) en una institución pública de salud reportó que el 50 
% de las áreas evaluadas tampoco cumplían con los requisitos de ilumina-
ción establecidos por la normativa vigente. En la misma línea, el estudio 
de Hıdır & Uygun, (2025) ) comparó los niveles de iluminación en clínicas 
odontológicas de Turquía con los estándares europeos, concluyendo que 
estos resultaban insuficientes.

Otros estudios han abordado la influencia de la iluminación en el entorno 
odontológico desde distintas perspectivas. Jafarzadeh et al. (2013) y Jouhar 
(2022) se centraron en analizar las condiciones lumínicas del consultorio 
dental durante la realización de procedimientos en los que la percepción 
del color resulta fundamental, evidenciando no solo los tipos de iluminación 
más comunes presentes en los consultorios, sino también la importancia 
del tipo de luminarias, así como los efectos derivados de una exposición 
lumínica insuficiente o excesiva, factores que inciden directamente en la 
calidad de los procedimientos odontológicos. En la misma línea de inves-
tigación, Vinita Mary et al. (2023) enfocaron su estudio en la salud de los 
profesionales que laboran en clínicas odontológicas, considerando los efec-
tos derivados de la exposición continua a elevados niveles de iluminación, 
así como del uso prolongado de pantallas durante y después de la jornada 
laboral. Finalmente, y en concordancia con la importancia de la luz para la 
ejecución de los procedimientos odontológicos, se han desarrollado líneas 
de investigación orientadas al diseño e implementación de nuevos métodos 
de iluminación para la revisión dental, como las propuestas por Fauzyah 
et al. (2024) y Pujianti et al. (2025)

En México, la instalación de los consultorios dentales está sujeta a las 
normas de NOM-005-SSA3-2010, que establece los requisitos mínimos 
de infraestructura y equipamiento de establecimientos para la atención 
médica de pacientes ambulatorios y la NOM-197-SSA1-2000, que establece 
los requisitos mínimos de infraestructura y equipamiento de hospitales 
generales y consultorios de atención médica especializada. Sin embargo, 
en estas normas como se hace mención, solo se describen características 
generales acerca del equipo, distribución y cualidades de funcionamiento 
de estos espacios, enfocados hacia el sector de sanidad, por lo que no se 
mencionan las condiciones de iluminación mínimas necesarias para la co-
rrecta operación de estos espacios.  

En otros países de habla hispana como en España, los consultorios denta-
les se rigen bajo la UNE-EN 12464-1, en donde se establecen no solo medidas 
mínimas en diferentes áreas sino consideraciones en reflexión, iluminancia, 
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factores del color, deslumbramiento, luminosidad entre otros. Además de 
contar con normas exclusivas para las lámparas dentales como la UNE-EN 
ISO 9680:2021.

En México, la Norma Oficial Mexicana NOM-025-STPS-2008 establece 
las condiciones mínimas de iluminación que deben cumplirse en los cen-
tros de trabajo en general. No obstante, no se identificó una normativa 
específica que regule los niveles mínimos de iluminación requeridos en los 
consultorios odontológicos, a pesar de la relevancia que este factor, como 
se señaló previamente, tiene para el desempeño profesional y el confort 
de los pacientes.

Es común que los consultorios dentales sean instalados en ambientes 
que no están proyectados desde un inicio para ello, espacios como locales 
comerciales o incluso casas habitación adaptadas a locales comerciales 
son utilizados para este fin. Como se señaló previamente, no se cuenta con 
una norma oficial que especifique las condiciones mínimas de iluminación 
específicas de un espacio dedicado a la atención odontológica, por lo que 
estos espacios podrían no estar teniendo las cualidades de iluminación mí-
nimas necesarias para llevar a cabo el tipo de tareas de los especialistas en 
odontología. 

Conocer las condiciones reales de iluminación presentes en estos espa-
cios de carácter privado puede contribuir a una supervisión más eficiente 
de las condiciones laborales en las que se desempeñan los especialistas, las 
cuales inciden no solo en su salud, sino también en la calidad de la atención 
brindada a los pacientes y, en consecuencia, en su integridad.

Por todo lo descrito anteriormente, el presente estudio se centró en res-
ponder la siguiente pregunta de investigación:

¿Cómo son las características y condiciones de iluminación de un consultorio 
dental particular en Zapopan Jalisco? 

El objetivo general de la investigación desarrollada fue conocer las carac-
terísticas y condiciones del ambiente lumínico en un consultorio privado 
en Zapopan Jalisco, con los siguientes objetivos particulares: 

1.	 Conocer las condiciones de trabajo de los odontólogos en la clínica 
privada.

2.	 Identificar las áreas de trabajo con mayor sensibilidad a las condi-
ciones de iluminación.

3.	 Reconocer las condiciones de iluminación presentes en las instala-
ciones.
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2.Método 
El método de medición y recopilación de datos estuvo basado en lo que 
establece la NOM 25-025-STPS-2008, cuyo objetivo es establecer los re-
querimientos de iluminación en las áreas de los centros de trabajo, para 
que se cuente con la cantidad de iluminación requerida para cada actividad 
visual, a fin de proveer un ambiente seguro y saludable en la realización de 
las tareas que desarrollen los trabajadores. 

El tipo de evaluación que propone la NOM 25-025-STPS-2008 es de tipo 
descriptivo secuencial, sin embargo, al ser usado como generalidad en todo 
tipo de ambientes de trabajo no tiene especificaciones acordes a las par-
ticularidades que pudieran presentar ciertos ambientes de trabajo. El uso 
del instrumento fue, por tanto, interpretado para adaptarse al ambiente 
de trabajo de la clínica odontológica a evaluar. A continuación, se describe 
detalladamente el procedimiento llevado a cabo:

Se acudió de manera presencial al consultorio dental privado ubicado 
dentro de una zona residencial en el municipio de Zapopan Jalisco, México. 
El consultorio se encuentra dentro de una torre de negocios en el primer 
nivel abarcando un área de aproximadamente 26 m2 y tiene un tiempo 
de uso aproximado de 3 años de haber sido inaugurado. La unidad consta 
de un baño, una sala de espera y el espacio de consulta; estos dos últimos 
divididos por medio de un sistema de puertas corredizas. 

El estudio se llevó a cabo en 3 principales etapas: 

2.1. Etapa 1 Recopilación de datos generales 
En esta etapa se procedió a realizar una breve entrevista con la dentista 
con mas tiempo de jornada en el espacio, con el objetivo de indagar acer-
ca de la naturaleza de su trabajo, la descripción de tareas llevadas a cabo 
más comúnmente y las áreas o tareas visuales más delicadas. Además, se 
cuestionó acerca de sus percepciones sobre la calidad de la iluminación y 
se indagó acerca de posibles problemáticas relacionadas a esta. Por último, 
se abordó el tema del horario de jornada laboral y la duración en promedio 
de las tareas más elaboradas. 

2.2. Etapa 2 Reconocimiento de las condiciones de iluminación 
Una vez obtenidos los datos generales, se procedió a realizar un recorrido 
visual con el objetivo de analizar y registrar los siguientes puntos, basados 
en la sección 8 de la NOM-025-STPS-2008 respecto a las condiciones de 
iluminación de las áreas de trabajo:
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1.	 Distribución general de áreas, maquinaria y equipo de trabajo
2.	 Distribución del sistema de iluminación (que incluye el número y don-

de se localizan las luminarias, y su relación con las áreas de trabajo) 
3.	 Descripción del área en general, colores, materiales y superficies.

2.3. Etapa 3 Medición 
Una vez finalizada la etapa anterior, se procedió primeramente a tomar 
medidas generales del espacio, ancho, largo y alto. Una vez obtenidas tales 
medidas generales se procedió a realizar las mediciones según lo descri-
to en el apéndice «A» de la NOM-025-STPS-2008, «Evaluación de los 
niveles de iluminación», proceso que se describe a continuación en los 
siguientes puntos: 

1.	 Se utilizó la ecuación de índice de área (apéndice A, Tabla A1 de la 
NOM-025-STPS-2008) para obtener el mínimo de zonas a evaluar.

2.	 Una vez obtenido este índice, se realizó un esquema de cuadrantes 
para señalar la ubicación de estos puntos en el espacio físico y ubicar 
el equipo en ese punto exacto. 

3.	 Concluido el punto anterior, se dispuso a tomar las mediciones con 
ayuda de un luxómetro EXTECH modelo 407026, a la altura de los 
planos de trabajo, que en este caso fueron de 73 cm a nivel del piso. 
Cabe destacar que se realizaron 2 mediciones con dos condiciones 
diferentes: 1. cortinas cerradas, 2. cortinas abiertas, esto debido a lo 
mencionado por los trabajadores en la etapa 1. Las mediciones fueron 
tomadas a las 12 pm del día, horario que mencionan los trabajadores 
suele ser de los más concurridos. Además, y debido a lo establecido 
en el punto A.2.4 de la NOM-025-STPS-2008, también se tomaron 
mediciones en los puntos exactos de las áreas de trabajo mas im-
portantes, las cuales fueron previamente identificadas en la etapa 2.

4.	 Una vez terminadas las mediciones, se procedió a evaluar el factor 
de reflexión según lo establecido en el apéndice «B» de la NOM-
025-STPS-20008, «Evaluación del factor de reflexión». Los puntos 
para evaluar fueron exactamente los mismos que en las mediciones 
previas, sin embargo, en este caso estas mediciones solo se realizaron 
bajo la segunda condición» cortinas abiertas», debido a que es la 
condición que presenta más luminosidad.
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3.Resultados
3.1 Etapa 1 Recopilación de datos generales 
Al momento de este estudio, en el consultorio dental laboraban alrededor 
de 3 especialistas en rotación, ya que el espacio está considerado para el 
uso de un solo especialista por turno, siendo variables los días y horarios 
de trabajo debido a que solo se trabaja por medio de citas previamente 
programadas. Sin embargo, los horarios preferidos suelen ser en la mañana 
o a medio día, pues mencionan que raras ocasiones asisten por la noche. 

Los especialistas difieren en sus campos de trabajo por lo que las acti-
vidades realizadas van desde revisiones sencillas cuya duración puede ser 
desde 15 min, limpiezas dentales cuya duración es de aproximadamente 
45 min y cirugías periodontales que pueden llegar a durar hasta 3 horas. 

Las actividades realizadas fueron comparadas con la información descrita 
en la Sección 7 tabla 1 de NOM-025-STPS-2008 (ver tabla 1)

Tabla 1. Niveles de Iluminación. Fuente Sección 7 tabla 1 NOM-025-STPS-2008.

Tarea Visual del Puesto 
de Trabajo

Área de Trabajo Niveles Mínimos de 
Iluminación (luxes)

En exteriores: distinguir 
el área de tránsito, 
desplazarse caminando, 
vigilancia, movimiento de 
vehículos.

Exteriores generales: patios y 
estacionamientos

20

En interiores: distinguir 
el área de tránsito, 
desplazarse caminando, 
vigilancia, movimiento de 
vehículos.

Interiores generales: alma-
cenes de poco movimiento, 
pasillos, escaleras, estaciona-
mientos cubiertos, labores en 
minas subterráneas, ilumina-
ción de emergencia. 

50

En interiores Áreas de circulación y pasi-
llos; salas de espera; salas de 
descanso; cuartos de alma-
cén; plataformas; cuartos de 
calderas

100

Requerimiento visual 
simple: inspección visual, 
recuento de piezas, 
trabajo en banco y 
máquina. 

Servicios al personal: almace-
naje rudo, recepción y des-
pacho, casetas de vigilancia, 
cuartos de compresores y 
pailería. 

200
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Tarea Visual del Puesto 
de Trabajo

Área de Trabajo Niveles Mínimos de 
Iluminación (luxes)

Distinción moderada 
de detalles: ensamble 
simple, trabajo medio 
en banco y máquina, 
inspección simple, 
empaque y trabajos de 
oficina. 

Talleres: áreas de empaque y 
ensamble, aulas y oficinas.

300

Distinción clara de 
detalles: maquinado 
y acabados delicados, 
ensamble de inspección 
moderadamente difícil, 
captura y procesamiento 
de información, manejo 
de instrumentos y equipo 
de laboratorio.

Talleres de precisión: salas 
de cómputo, áreas de dibujo, 
laboratorios. 

500

Distinción fina de detalles: 
maquinado de precisión, 
ensamble e inspección 
de trabajos delicados, 
manejo de instrumentos 
y equipo de precisión, 
manejo de piezas 
pequeñas. 

Talleres de alta precisión: de 
pintura y acabado de superfi-
cies y laboratorios de control 
de calidad.

750

Alta exactitud en la 
distinción de detalles: 
ensamble, proceso e 
inspección de piezas 
pequeñas y complejas, 
acabado con pulidos finos. 

Proceso: ensamble e inspec-
ción de piezas complejas y 
acabados con pulidos finos.

1000

Alto grado de 
especialización en la 
distinción de detalles. 

Proceso de gran exactitud. 
Ejecución de tareas visuales: 
de bajo contraste y tamaño 
muy pequeño por periodos 
prolongados; exactas y muy 
prolongadas, y muy especiales 
de extremadamente bajo con-
traste y pequeño tamaño.

2000
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Debido a las características de las tareas realizadas en el espacio, estas se 
ubicaron en 3 parámetros distintos: 

a.	 Requerimiento visual simple 
b.	 Distinción clara de detalles 
c.	 Alto grado de especialización en la distinción de los detalles. 

El trabajador el cual fue entrevistado para la obtención de estos datos 
expresó que en general no tienen problemas con la iluminación y que se 
sienten cómodos con la cantidad de luz que tienen, sin embargo, se men-
cionaron aspectos importantes:

•	 Primeramente, recalcan la importancia que tiene para su profesión 
la correcta iluminación del área, ya que se hace una gran referencia al 
cansancio visual por la cantidad de tiempo con la vista fija, atención 
al detalle y la oscuridad de la cavidad bucal.

•	 Se suelen apoyar bastante de la luz natural.
•	 Depende de la hora y época del año pueden trabajar con cortinas 

abiertas o cerradas

3.2 Etapa 2 Reconocimiento de las condiciones de iluminación
3.2.1 Distribución general de áreas, maquinaria y equipo de trabajo
Como se mencionó anteriormente el consultorio está ubicado dentro de 
una torre y consta de 2 principales áreas, el área pública que contiene un 
WC y una pequeña sala de espera, y el área privada que es el área principal 
de trabajo (ver figura 1) 

Figura 1. Distribución general del consultorio. 
Elaboración propia.
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Según el recorrido visual y la información brindada en la etapa anterior, 
se reconocieron 3 zonas de trabajo importantes dentro del espacio (ver 
figura 2): 

•	 Zona 1 «Oficina». Es la zona que abarca el escritorio y las sillas para 
recepción de pacientes, se realizan actividades como la expedición de 
recetas, redacción de expedientes médicos, consultas médicas, etc. 
Se vincula al parámetro «a) requerimiento visual simple». 

•	 Zona 2 «Preparación de material» Es el espacio en donde se lava y 
esteriliza material quirúrgico, así como se selecciona el material con el 
que se va a trabajar, además de ser la zona de almacén para todos los 
materiales. Se vincula al parámetro «b) distinción clara de detalles». 

•	 Zona 3 «Campo de trabajo». Es la zona que abarca la camilla y la silla 
del dentista, que es donde se llevan a cabo no solo la mayoría de las 
actividades, sino también las más importantes y delicadas. Se vin-
cula al parámetro «c) alto grado de especialización en la distinción 
de detalles».

Figura 2. Zonas de trabajo principales. Elaboración propia.

3.2.2 Distribución del sistema de iluminación 
El espacio cuenta con fuentes de luz natural (3 ventanas) las cuales están 
cubiertas con persianas sobrepuestas de filtración solar al 50%. De estas 
3 ventanas, solo dos de ellas pueden ser operables (tanto para ser abiertas 
y dejar pasar ventilación natural como para dejar pasar completamente la 
luz) debido a la estructura de puertas corredizas que atraviesa una de ellas. 

También cuenta con fuentes de luz artificial entre las cuales se encuen-
tran 4 focos de luz tipo led de potencia aproximada de 90 watts* que 
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brindan un tipo de iluminación general al consultorio, ubicadas de manera 
simétrica alrededor del recinto (ver figura 3). Además, se cuenta con una 
fuente de iluminación focal ubicada en la lámpara de camilla de trabajo, 
considerada la más importante debido a la naturaleza del trabajo realizado. 

Figura 3. Ubicación de fuentes de luz en el espacio. Elaboración propia.

3.2.3 Descripción del área en general, colores, materiales y superficies
El espacio está decorado principalmente en colores neutros, (beige, ivory, 
café, blanco y gris) en las paredes, piso, cortinas y mobiliario. En general, 
las texturas y materiales del mobiliario y paredes no tienen un grado alto 
de reflexión siendo considerados «mates» (ver figura 4)

	 Figura 4. Vista general del espacio. 
Elaboración propia.
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3.3 Etapa 3 Medición 
3.3.1 Ecuación de índice de área y esquema de cuadrantes
Se utilizó la ecuación para conocer el índice del área descrita en el apéndice 
«A», sección A.2.3 de la NOM-025-stps-2008:  

IC=
(x)(y)

h(x+y)

Donde: 

IC = índice del área 
x, y = dimensiones del área (largo y ancho) en metros
h = altura de la luminaria respecto al plano del trabajo, en metros.
Según las medidas tomadas, el despeje de la ecuación fue el siguiente: 

IC=
(6.12) (4.16)

2.73 (6.12 +4.16)

IC= .90

El resultado fue comparado con la tabla de relación entre el índice de área y 
el número de zonas de medición que se encuentra en el apéndice A, sección 
A.2.3 de la NOM-025-STSPS-2008 (ver tabla 2) por lo que finalmente el 
resultado obtenido fue de 4 mediciones mínimas. 

Tabla 2. Relación entre el índice de área y el número de zonas de medición. 
Fuente NOM-025-STPS-2008, apéndice A sección A.2.3.

Índice de área A) número mínimo de 
zonas a evaluar

B) número de zonas a 
considerar por la limitación

IC < 1 4 6

1 ≤ IC < 2 9 12

2 ≤ IC < 3 16 20

3 ≤ IC 25 30

Posteriormente, se realizó un esquema de cuadrantes para ubicar las 4 
mediciones de manera simétrica en el recinto, lo que dio por resultado los 
siguientes puntos (ver figura 5): 
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Figura 5. Ubicación de puntos de medición. Fuente: Elaboración propia.

3.3.2 Mediciones nivel de iluminación 
Como se comentó anteriormente, se realizaron las 4 mediciones mínimas, 
según lo obtenido en el punto anterior, más las mediciones en cada una de 
las zonas de trabajo identificadas en la etapa 2. 

Debido a lo encontrado en las descripciones de trabajo obtenidas en la 
etapa 1, estas se realizaron en 2 condiciones diferentes: 1. cortinas cerradas 
y 2. cortinas abiertas. Por lo que al final se tomaron en total 14 mediciones. 
Los resultados de estas se describen en la siguiente tabla: 

Tabla 3. Resultados de mediciones. 
Nota. Condición 1= cortinas cerradas. 
Condición 2= cortinas abiertas.

Medición general Zona de trabajo

Punto 1 2 3 4 1 2 3 

Condición 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Luxes 220 327 365 530 403 625 285 364  538 840 240 318 2800 3100

Según las actividades realizadas y los parámetros necesarios identificados 
en la etapa 1 (ver tabla 1) dentro de las necesidades de luz por espacio de 
trabajo se encuentran las siguientes: 

a.	 Requerimiento visual simple: 200 luxes 
b.	 Distinción clara de detalles: 500 luxes
c.	 Alto grado de especialización en la distinción de los detalles: 2000 

luxes
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Según lo obtenido en las mediciones, se puede hablar de que en general 
los estándares se cumplen a excepción de la zona de trabajo 2, puesto que 
se vinculó al parámetro b) distinción clara de detalles, y las mediciones to-
madas bajo ambas condiciones, estuvieron por debajo de los 500 luxes. 

3.3.3 Mediciones de factor de reflexión 
Como se mencionó anteriormente, se realizaron 3 mediciones de factor 
de reflexión en los puntos de las zonas de trabajo, bajo una sola condición 
ambiental (cortinas abiertas), los resultados son presentados en la tabla 4:

Tabla 4. Resultado mediciones factor de reflexión.
Nota. Medidas tomadas en luxes.
E1= Medición 1.
E2= Medición 2.
Kf= Factor de reflexión (kf= E1/E2x 100).

Lugar Zona de trabajo 1 Zona de trabajo 2 Zona de trabajo 3

E1 480 206 130

E2 840 318 3100

Kf 57.14 64.77 4.19

En base a lo estipulado en el apéndice «b» de la NOM-025-STPS-2008, 
los resultados obtenidos fueron comparados con la tabla 2 «Niveles máxi-
mos permisibles del factor de reflexión» de la sección 9 de la NOM-025-
STPS-2008 (ver tabla 5). Los resultados apuntan a que no existe deslum-
bramiento en las zonas de trabajo a excepción de la zona 3, sin embargo, 
existen otras variables que deben de ser tomadas en cuenta por la parti-
cularidad de la tarea, las cuales no son parte del método que sigue la NOM-
025-STPS-2008

Tabla 5. Niveles máximos de factor de reflexión.
Fuente: NOM-025-STPS-2008, sección 9, tabla 2.

Concepto Niveles máximos permisibles de reflexión, Kf

Paredes 60%
Plano de trabajo 50%
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4.Conclusiones 
De acuerdo con los resultados obtenidos en la evaluación del factor de ilu-
minación del consultorio odontológico analizado, se puede afirmar que, en 
términos generales, las condiciones de iluminación son adecuadas para el 
desarrollo de las actividades clínicas. Sin embargo, la investigación permitió 
identificar áreas específicas que requieren atención y mejora, ya que las 
condiciones lumínicas no son uniformes en todo el espacio de trabajo, lo 
cual podría tener repercusiones tanto en la eficiencia de las tareas realizadas 
como en la salud ocupacional de los profesionales que laboran en el lugar.

En particular, los resultados evidencian que la «zona de trabajo 2» pre-
senta niveles de iluminación por debajo de los mínimos establecidos en la 
NOM-025-STPS-2008, norma que establece las condiciones de iluminación 
en centros de trabajo en México. Este hallazgo resulta relevante, pues en 
esta zona se realizan actividades críticas como la limpieza, esterilización y 
preparación del instrumental quirúrgico, así como la clasificación y almace-
namiento de materiales. Dichas tareas demandan una visibilidad precisa y 
una correcta percepción de los detalles, ya que de ello depende no solo la se-
guridad del personal, sino también la calidad del servicio ofrecido al paciente.

La iluminación deficiente en esta área puede provocar diversos proble-
mas, entre ellos errores en los procesos de desinfección o una organización 
inadecuada del material, lo que a su vez puede afectar el flujo de trabajo. Por 
ello, se sugiere incorporar fuentes de luz complementarias que aporten una 
distribución homogénea e incrementen la intensidad lumínica sin generar 
deslumbramientos ni sombras pronunciadas. 

Por otra parte, en la zona de trabajo 3, correspondiente al área donde 
se lleva a cabo la atención directa al paciente y se ubica la lámpara de la 
unidad dental, se identificó una posible condición de deslumbramiento. 
Este resultado, obtenido conforme a la metodología propuesta por la NOM-
025-STPS-2008, sugiere que la iluminación en esa zona podría exceder los 
niveles recomendados para el confort visual. No obstante, es importante 
destacar que dicha norma tiene un carácter general y no contempla las 
particularidades de las tareas odontológicas, que requieren concentrar la 
luz en áreas muy específicas (como la cavidad bucal) y al mismo tiempo 
mantener una iluminación ambiental que evite contrastes excesivos.

En este sentido, se considera necesario desarrollar metodologías es-
pecíficas para la medición y evaluación de la iluminación en espacios de 
atención odontológica. Tales metodologías deberían considerar variables 
como la posición del operador, la distancia focal del campo de trabajo, el 
tipo de procedimiento realizado, la interacción entre la iluminación natural 
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y artificial, así como el confort del paciente. De esta forma, los resultados 
podrían representar con mayor precisión las condiciones reales de trabajo, 
permitiendo establecer parámetros de referencia más ajustados a las ne-
cesidades del sector odontológico.

Asimismo, los resultados de este estudio evidencian la falta de regula-
ción específica en México respecto a los niveles mínimos de iluminación en 
consultorios odontológicos. Si bien la NOM-025-STPS-2008 proporciona 
un marco de referencia general, no existen actualmente lineamientos que 
consideren las particularidades del entorno odontológico ni las exigencias 
visuales propias de esta profesión. Este vacío normativo representa una 
oportunidad para futuras investigaciones y para la formulación de están-
dares especializados que orienten el diseño, evaluación y mantenimiento 
de la iluminación en clínicas dentales.

El estudio también pone de manifiesto la relevancia de la iluminación 
como factor determinante en la ergonomía y la salud ocupacional. Una ilu-
minación inadecuada puede obligar a los odontólogos y asistentes a adoptar 
posturas forzadas o realizar esfuerzos visuales innecesarios, lo que con el 
tiempo puede derivar en trastornos musculoesqueléticos, fatiga visual, 
mayor predisposición de errores clínicos, disminución del rendimiento pro-
fesional entre otros.

En conclusión, el presente estudio reafirma la importancia de evaluar y 
mejorar las condiciones de iluminación en los espacios odontológicos, no 
solo desde una perspectiva técnica, sino también ergonómica y de salud 
integral. Se hace evidente la necesidad de promover una cultura de vigi-
lancia y optimización de las condiciones lumínicas en los consultorios, in-
corporando criterios científicos en la planificación arquitectónica y en la 
selección de luminarias adecuadas. Finalmente, se enfatiza que mejorar 
la calidad de la iluminación no solo incrementa la precisión y seguridad en 
los procedimientos clínicos, sino que también contribuye al bienestar físico 
y mental de los profesionales y a la satisfacción general de los pacientes. 
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Palabras clave: Entorno educativo, inclusión, neuroarquitectura, integra-
ción sensorial, principios de diseño.

Resumen 
Este trabajo tiene como objetivo identificar y relacionar teorías y conceptos 
que abonen al diseño arquitectónico de espacios educativos inclusivos. La 
investigación se desarrolló en tres etapas: La primera consistió en una revi-
sión sistemática de literatura con la base de datos Web of Science; la segunda 
etapa implicó una investigación documental sobre necesidades espaciales y 
referentes teóricos como la pedagogía Reggio Emilia, la neuroarquitectura y 
la teoría de la integración sensorial; finalmente, se establecieron relaciones 
entre estos enfoques y su aplicabilidad en el diseño de espacios educa-
tivos. Los resultados evidencian que la arquitectura constituye un factor 
determinante para facilitar el aprendizaje inclusivo, al atender aspectos 
como movilidad, visión y audición. La pedagogía Reggio Emilia concibe 
el entorno como un «tercer maestro», destacando su papel activo en el 
aprendizaje. La neuroarquitectura aporta fundamentos sobre la influencia 
del entorno físico en el bienestar y el rendimiento cognitivo. Por su parte, la 
teoría de la integración sensorial ofrece principios esenciales para el diseño 
de ambientes que favorecen el desarrollo sensorial de los estudiantes. En 

Alondra Gutiérrez López 1,  Edgar Otoniel Ramírez Márquez 1*
y Perla Zambrano-Prado 2

1. Departamento de Proyectos Arquitectónicos, Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Diseño 
(CUAAD), Universidad de Guadalajara (UdeG)

2. Departamento de Técnicas y Construcción, Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Diseño 

(CUAAD), Universidad de Guadalajara (UdeG)

* edgarsamaniego1101@gmail.com



63

Alondra Gutiérrez López | Edgar Otoniel Ramírez Márquez |  Perla Zambrano-Prado

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4 | 2026 | ISSN: 3061-8606

conjunto, estos marcos teóricos permiten establecer bases conceptuales 
para un diseño arquitectónico que promueva espacios inclusivos.

1. Introducción 
El diseño arquitectónico de los espacios escolares incide directamente en 
la calidad educativa, influye en la accesibilidad, la permanencia y la par-
ticipación del estudiantado. La escuela, entendida como entorno físico, 
social y simbólico, constituye un espacio donde se materializan las políticas 
educativas, las prácticas pedagógicas y las concepciones sobre diversidad 
e inclusión (Duk & Murillo, 2016). En este sentido, la arquitectura escolar 
se concibe como un componente pedagógico esencial que condiciona los 
procesos de enseñanza y aprendizaje.

El diseño inclusivo, en este marco, trasciende la dimensión técnica para 
convertirse en un imperativo ético, social y educativo, vinculado al derecho 
universal a la educación y a la equidad de oportunidades. Según el Center for 
Universal Design (1997), un entorno es inclusivo cuando puede ser utilizado 
por todas las personas, sin necesidad de adaptaciones o diseños especia-
lizados. De manera complementaria, la Convención sobre los Derechos 
de las Personas con Discapacidad (ONU, 2006) establece que, los Estados 
deben garantizar el acceso a entornos físicos, transporte, información y 
comunicaciones como condición indispensable para la participación plena 
en la sociedad. En consonancia con este marco normativo, la Agenda 2030 
para el Desarrollo Sostenible y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
particularmente el ODS 4 («Garantizar una educación inclusiva, equitativa 
y de calidad») y el ODS 11 («Lograr que las ciudades y los asentamientos 
humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles»), refuerzan la 
necesidad de articular políticas educativas, urbanas y arquitectónicas con 
base en principios de equidad y accesibilidad (Naciones Unidas, 2015). De 
manera paralela, la Declaración Universal de los Derechos Humanos (ONU, 
1948) en sus artículos 21 y 26 el derecho a la educación y a la accesibilidad 
a los servicios públicos, enfatizando la obligación de los Estados de crear 
entornos adecuados para todas las personas (Erkilic y Duran, 2012). La inclu-
sión implica garantizar entornos accesibles y equitativos para la diversidad 
del alumnado, incluyendo a estudiantes con discapacidad o necesidades 
educativas específicas, independientemente de sus condiciones físicas, 
sensoriales o cognitivas (Garnique Castro y Gutiérrez Vidrio, 2012). 

1.1 Arquitectura y educación inclusiva
La relación entre arquitectura y educación inclusiva ha avanzado en la úl-
tima década desde aproximaciones teórico-normativas hacia estudios 
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que integran pedagogía, experiencia de usuario y evidencia empírica sobre 
efectos psicosensoriales del ambiente construido. En la literatura reciente 
se distinguen tres líneas complementarias: Revisiones críticas sobre el pa-
pel estructural y simbólico de la arquitectura en la inclusión; estudios em-
píricos que evalúan variables espaciales (iluminación, visibilidad, acústica, 
circulación) en poblaciones con discapacidades específicas y propuestas de 
diseño y guías prácticas que combinan criterios pedagógicos, sensoriales 
y funcionales (Pasenidou, 2024). En una revisión crítica reciente, Paseni-
dou (2024) analiza la literatura internacional sobre arquitectura e inclu-
sión educativa y plantea que, aunque existen marcos normativos y guías 
técnicas, persiste un desfase entre las políticas inclusivas y su aplicación 
efectiva en el diseño de entornos escolares. Su estudio busca progresar en la 
traducción de la política en la práctica y concluye que se requieren enfoques 
interdisciplinarios que integren dimensiones físicas, sociales y pedagógicas 
del entorno escolar. Esta reflexión enfatiza la necesidad de metodologías 
de diseño que articulen evidencia empírica y procesos participativos como 
base de la práctica arquitectónica inclusiva. Page et al., (2024) aborda la 
noción de sense of belonging en entornos educativos. Destaca que la inclu-
sión no depende únicamente de la accesibilidad física, sino también de la 
flexibilidad espacial, la adaptabilidad del mobiliario y la capacidad de los 
ambientes para favorecer la interacción social y emocional. Sus hallazgos 
señalan que, el diseño debe concebirse como una herramienta que pro-
mueve relaciones, bienestar y seguridad, en lugar de limitarse a resolver 
condiciones físicas. Desde una perspectiva evaluativa, Alabdullah et al., 
(2024) desarrollaron una herramienta de diagnóstico (MS-BPAT) para 
valorar el desempeño de entornos educativos destinados a estudiantes 
con esclerosis múltiple. Su estudio propone criterios precisos de diseño 
vinculados a circulación, accesibilidad, materiales, iluminación y confort 
térmico-acústico. Sin embargo, persistentes barreras arquitectónicas que 
limitan la inclusión educativa. Entre los principales obstáculos se encuen-
tran las diferencias socioculturales y la percepción cultural de la discapaci-
dad (Shuayb, 2019), la falta de infraestructura con accesibilidad universal 
(Paz-Maldonado, 2020) y las deficiencias en la gestión institucional que 
perpetúan dichas barreras (Shuayb, 2019). 

El contexto nacional evidencia desigualdades estructurales. Según el 
INEGI (2020), en México existen 6.18 millones de personas con discapacidad 
(4.9 % de la población). De los cuales 1 180 528 se encuentran en el rango 
de edad de 0 a 24 años. A pesar de los avances normativos, continúan las 
prácticas sociales y culturales que reproducen la exclusión y la invisibilidad 
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de este sector. Dichas condiciones derivan en brechas educativas significa-
tivas: Tasas de alfabetización menores, deserción escolar más alta y limi-
taciones de infraestructura adaptada (Garcés García, 2020). Con relación a 
la infraestructura educativa en México para personas con discapacidad, la 
Secretaría de Educación Pública cuenta con un sistema de educación espe-
cial, dentro del que existen las modalidades de Centro de Atención Múltiple 
(CAM) y las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educación Regular (USAER) 
que, han buscado la inclusión de las personas con discapacidad y problemas 
de aprendizaje. Sin embargo, de acuerdo con datos del INEGI (2020) las per-
sonas con discapacidad tienen un acceso educativo menor al 50% respecto 
al acceso educativo de la población regular. En lo que respecta a la arquitec-
tura, el documento diseño arquitectónico para educación básica-CAM (INIFED, 
2008) tiene por objeto emitir recomendaciones sobre el uso de elementos, 
las condiciones de habitabilidad y diseño en los espacios y servicios que 
conforman los planteles educativos, con base en lineamientos universales. 
Los Criterios contienen estándares de diseño y los requerimientos mínimos 
con que deberán cumplir escuelas existentes y de nueva creación. A pesar de 
que documentos normativos como los Criterios de Diseño Arquitectónico 
para Centros de Atención Múltiple (INIFED, 2008), establecen lineamientos 
generales de habitabilidad y accesibilidad, se observa una carencia de es-
trategias que articulen la dimensión espacial del aprendizaje con enfoques 
pedagógicos contemporáneos y con la neurociencia aplicada. 

La investigación sobre el vínculo entre arquitectura, inclusión educativa 
y diseño de entornos de aprendizaje ha cobrado relevancia en los últimos 
años, con un crecimiento de estudios que abordan la dimensión espacial 
del aprendizaje desde enfoques pedagógicos, sensoriales y sociales. Sin 
embargo, como se observó en los párrafos previos, persiste una fragmen-
tación entre las políticas educativas, los principios de diseño y la prácti-
ca arquitectónica, especialmente en contextos de diversidad funcional y 
neurodivergencia. Resulta indispensable abordar desde la arquitectura, la 
construcción de entornos de aprendizaje funcionales, emocional, cognitiva 
y sensorialmente estimulantes.

Este trabajo tiene como objetivo relacionar teorías y conceptos que 
orienten el diseño arquitectónico de espacios educativos inclusivos.

2. Método
La investigación se desarrolló mediante un enfoque cualitativo, de tipo 
documental, estructurada en tres etapas secuenciales. Este diseño per-
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mitió identificar, analizar, relacionar teorías y conceptos relevantes para 
el diseño arquitectónico de espacios educativos inclusivos:

1.	 Primera etapa: Identificación de conceptos
Se realizó una revisión de literatura en la base de datos Web of Science 
(WOS) con el propósito de identificar investigaciones recientes sobre 
diseño arquitectónico y educación inclusiva. La búsqueda se efectuó 
con las palabras clave en inglés disability, design, school y architecture, 
limitando la temporalidad a publicaciones comprendidas entre 2019 
y 2024. Se seleccionaron únicamente artículos de acceso abierto y 
revisados por pares. Posteriormente, se procedió a una revisión ma-
nual para descartar documentos no vinculados directamente con la 
inclusión o el diseño arquitectónico. Finalmente, se analizaron las 
palabras clave, los temas abordados y los conceptos teóricos recu-
rrentes, para identificar aquellos que aportan al diseño de espacios 
inclusivos.

2.	 Segunda etapa: Recopilación y análisis documental
Con base en la información obtenida en la etapa anterior, se efectuó 
una búsqueda ampliada en bases de datos digitales y fuentes secun-
darias, con el fin de profundizar en los conceptos seleccionados. En 
esta fase se revisaron documentos que aportan fundamentos teó-
ricos y metodológicos al diseño de espacios educativos, tales como 
la pedagogía Reggio Emilia, la neuroarquitectura y la teoría de la in-
tegración sensorial. Se sistematizó la información mediante fichas 
analíticas que incluyeron autor, año, objetivo, aportes teóricos y re-
lación con el diseño inclusivo.

3.	 Tercera etapa: Relación conceptual y aplicación al diseño inclusivo
Finalmente, se hizo un análisis relacional para identificar vínculos 
entre las teorías y los conceptos revisados, se identificó la aplicación 
en el diseño arquitectónico de espacios educativos inclusivos. 

3. Resultados
3.1 Identificación de conceptos 
La búsqueda de referencias de artículos científicos en WOS arrojó un total 
de 6 documentos todos en inglés. Sin embargo, dos documentos fueron 
descartados, debido a que uno no abordaba el tema de inclusión ni disca-
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pacidad y otro se centraba en estrategias que pueden utilizar los profesores 
con estudiantes para el diseño de espacios para personas con habilidades 
diferentes. Con relación al año de publicación en el año 2021 se publicaron 
dos artículos, en los años 2019, 2022 y 2024 se publicó un artículo. Res-
pecto al país de origen de la institución del autor principal fueron: Australia, 
Arabía Saudita, China y Malasia. Se identificaron diversos criterios del am-
biente construido y conceptos abordados en los documentos. En la Tabla 1 
se muestra un resumen de los documentos y los conceptos identificados. 

Tabla 1. Resumen de revisión de literatura. 

Referencia Título Palabras clave1 Resumen de 
conclusión

Carnemolla et 
al. (2022)

Reflections 
on Working 
Together in 
an Inclusive 
Research Team

investigación 
inclusiva; 
Discapacidad 
intelectual; 
universidad; 
empleo inclusivo; 
colaborativo
autoetnografía; 
etnografía; 
discapacidad; 
inclusión

La aplicación de 
los principios de 
la investigación 
inclusiva no 
se limita a las 
personas con 
discapacidad 
intelectual. El 
concepto de 
investigación 
inclusiva puede 
ampliarse para 
incluir cualquier
grupo 
comunitario, que 
históricamente 
han sido 
excluidas de las 
conversaciones 
y decisiones de 
investigación.

1  Las palabras clave y conclusiones fueron traducidas del idioma original del documento. 
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Referencia Título Palabras clave1 Resumen de 
conclusión

Alabdullah, 
Al-Naim, y 
El-Wakeel 
(2023)

Developing 
a tool to 
assess the 
performance of 
educational built 
environments 
for students 
with
multiple 
sclerosis

Esclerosis múltiple; 
cuidado de la salud
diseño; proceso de 
diseño;
Criterio de diseño; 
diseño
pautas; 
discapacidad;
edificio educativo; 
construido
ambiente

Se abordan las 
circulaciones 
verticales y 
horizontales, la 
entrada principal, 
las aulas y el baño, 
considerando 
diversos criterios 
del ambiente 
construido. Se 
encontraron 
tres criterios 
adicionales y 
se recomienda 
incluirlos en 
los criterios 
de diseño de 
circulación vertical 
y horizontal que 
tiene que ver con 
altura, diámetro 
y materiales de la 
superficie.

Ma et al. (2021) The Study of 
Spatial Safety 
and Social 
Psychological 
Health
Features of Deaf 
Children and 
Children with an 
Intellectual
Disability in the 
Public School 
Environment 
Based on the
Visual Access 
and Exposure 
(VAE) Model

accesibilidad visual; 
exposición visual; 
seguridad espacial; 
salud psicológica 
pública; arquitectura 
escolar

Este grupo infantil 
especial tiene
una dependencia 
visual más fuerte 
que los niños 
normales;
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Referencia Título Palabras clave1 Resumen de 
conclusión

Ismail, Syaza, 
y Zulkurnain 
(2019)

The Role of 
Environment As 
Third Teacher 
Towards
The 
Development 
Of Educational 
Space For 
Dyslexic
Children

Diseño de espacios 
de aprendizaje; niños 
con dislexia;
ambiente como 
tercer maestro; 
aprendizaje
discapacidad

Hay dos aspectos 
principales que 
contribuyeron al 
nivel de bienestar 
de los estudiantes. 
Los elementos 
físicos como 
la densidad, el 
tamaño y
disposición 
espacial. El 
aspecto no físico 
del espacio de 
aprendizaje se 
compone de 
señales visuales, 
auditivas, táctiles 
y de textura, así 
como
así como enfoques 
kinestésicos.

3.2 Análisis documental
 3.2.1 Pedagogía alternativa
A raíz de los cambios sociales y políticos que se vivieron a partir del siglo 
XIX hasta el siglo XX, surge una respuesta pedagógica que rompe con la 
educación tradicional que busca centrarse en las necesidades de los alum-
nos y satisfacerlas de la mejor manera (García, 2017). De forma particular 
el modelo de Reggio Emilia destaca por la función del espacio como ente 
«educador», expresando así un diseño arquitectónico que refleja los nue-
vos modelos de enseñanza en las aulas y los espacios de aprendizaje (Zam-
brano-Prado y Casas Ibáñez 2023). Esta pedagogía cree en la capacidad 
de los niños, ellos son capaces de aprender por sí mismos sólo necesitan el 
espacio y la oportunidad, así como el desarrollo de su curiosidad y creati-
vidad (Martínez, 2021). 

El modelo Reggiano postula tres figuras fundamentales en el proceso 
de aprendizaje:

1.	 Ellos mismos y sus pares,
2.	 Los maestros, educadores y padres;
3.	 La arquitectura y el espacio en el que se desarrollan.

El espacio funge como un Tercer Maestro, se vuelve una extensión del docen-
te y se convierte en contenido de aprendizaje. Entran diversos factores para 
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crear los espacios idóneos para la construcción del aprendizaje: la accesibi-
lidad, la luz, la distribución, la materialidad, flexibilidad de espacios, cone-
xión entre interior y exterior, conexión con el mundo natural y con la escala 
de los infantes. Para que todos estos elementos funcionen tienen que estar 
conectados entre sí y trabajar en conjunto (Trincado, 2020). Ejemplo de ello 
es la relación entre la horizontalidad y la accesibilidad, al tener accesibilidad 
se crean espacios incluyentes que sean fáciles de navegar, que ayuden a la 
orientación e incentiven el aprendizaje autodidacta. El gráfico presentado 
a continuación, engloba las características espaciales que forman parte de 
la pedagogía Reggiana. En la Tabla 3 se muestran las principales caracte-
rísticas de diseño, las premisas arquitectónicas espaciales de la pedagogía 
Reggio Emilia, posteriormente se describe de forma breve cada una. En la 
Figura 1 se ejemplifican algunas de las características del diseño.

Tabla 2. Pedagogía Reggio Emilia y características espaciales. Zambrano-Prado 
y Casas Ibáñez (2023).

Premisas 
arquitectónicas/
espaciales

Características del diseño Referencia

La plaza Espacios fomentadores de 
relaciones, encuentros e 
intercambios.
Plaza como elemento regente.
Espacio de convergencia de otros 
espacios.

(Bartlett & Gandini, 1993)
(Canakcioglu, 2022)

(Rinaldi, 2021)
(Tarr, 2001)

Conexión con la 
naturaleza

Naturaleza, vegetación exterior 
e interior

(Rinaldi, 2021)
(Trincado, 2020)

Contacto con el 
exterior

Uso de ventanales, ventanas, 
vanos cenitales

(Bartlett & Gandini, 1993)
(Rinaldi, 2021)

Interconexión Relación entre interior y exterior; 
secciones contiguas

(Rinaldi, 2021)
(Benoit, 1998)

Mobiliario 
ergonómico

Mobiliario adecuado (Bartlett & Gandini, 1993)
(Trincado, 2020)

Escala infantil Escala paidocentrista, 
apropiación del espacio

(Trincado, 2020)

Implementación 
del color

Contrastes suaves
Paleta neutra

(Trincado, 2020)

Implementación 
de madera

Uso de la madera en el espacio 
interior

(Rinaldi, 2021)
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Figura 1. Representación de las características espaciales del Tercer Maestro de la 
pedagogía de Reggio Emilia. Los autores (2025) con información de Trincado (2020).  

3.2.2 Neuroarquitectura
Es el análisis del espacio desde la perspectiva del estudio del sistema ner-
vioso humano, es decir, trata de entender cómo un espacio determinado 
puede afectar la mente de quienes lo ocupan o lo habitan, y cómo estas 
personas pueden actuar en consecuencia de las características de dicho 
espacio (Lei Xia, 2021). Su propósito principal es crear entornos que fomen-
ten la felicidad, el bienestar, la productividad y mejoren la calidad de vida, 
con el fin de reducir el estrés y la ansiedad de quienes lo experimentan (Lei 
Xia, 2021). Esto se relaciona con la inclusión educativa en el sentido que, el 
propósito de la neuroarquitectura en el ámbito educativo es que el espacio 
funcione como un factor influyente de experiencias agradables para las 
personas, incentivando y estimulando sus diferentes inteligencias (Mon-
tiel Vaquer, 2017). Esto toma gran importancia en el diseño del espacio, 
pues este es percibido a través de los sentidos, los canales de percepción 
cambian cuando, por ejemplo, una persona tiene ceguera o discapacidad 
auditiva, lo mismo ocurre con las condiciones y patologías neurológicas. 
El espacio es inclusivo cuando las personas pueden sentir, hacer y conocer 
(Baba-Toyofuko, 2022), lo que lleva a una serie de características espaciales 
y es por medio de la configuración del espacio que se facilita o dificulta la 
percepción y entendimiento de este, así como la autonomía de las personas 
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con relación al espacio. En este sentido, de acuerdo con Lei Xia (2021), en la 
neuro arquitectura se considera el control térmico, se han de evitar cambios 
bruscos de temperatura que producen estrés y afectan la productividad; la 
incorporación de vegetación, que mejora la productividad y la creatividad y 
la tranquilidad; recorridos con circulación libre, que fomentan la explora-
ción del espacio y el dinamismo. Asimismo, se promueve la incentivación 
del contacto y la socialización mediante espacios abiertos o interiores sin 
obstáculos que impulsan la relación e interacción entre las personas. El 
uso del color y la morfología también es clave, se sugieren diversos colores 
y texturas que reduzcan el estrés, que generen concentración, sensación 
de comodidad y seguridad; la regulación del ruido según las actividades, 
con el fin de disminuir distracciones y evitar afectaciones en el proceso de 
aprendizaje; el control de iluminación y ventilación deben ser adecuadas y 
preferentemente naturales; otro aspecto que se contempla es la altura del 
techo adecuada, variando según la actividad: techos altos para fomentar 
el pensamiento abstracto y techos bajos para incentivar un pensamiento 
enfocado y concreto (ver Figura 2).

Figura 2. Características espaciales de la Neuroarquitectura en el diseño de centros 
educativos. Los autores (2025) con información de Lei Xia (2021).  

3.2.3 Teoría de la Integración Sensorial 
La teoría de la integración sensorial, desarrollada por Jean Ayres, explica 
la capacidad del cerebro para procesar y organizar estímulos del entorno, 
generando respuestas adaptativas (Agudelo Valdeleón et al., 2019). En el 
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contexto educativo, esta teoría subraya la importancia de diseñar entornos 
que regulen adecuadamente los estímulos sensoriales, especialmente en 
alumnos con discapacidades cognitivas o sensoriales (Lázaro, Blasco y La-
granja, 2010). Las aulas multisensoriales representan una aplicación directa 
de esta teoría, al integrar elementos visuales, táctiles, auditivos y kinesté-
sicos que promueven el desarrollo sensorial y emocional de los estudiantes. 
Estos espacios deben ser seguros, accesibles, flexibles y permitir ajustar 
los estímulos según las necesidades individuales (Carbajo Vélez, 2015). 
Algunos elementos espaciales que se consideran en el diseño de las aulas 
multisensoriales son: el control de la iluminación en cada zona del espacio y 
sin interferencia de luz externa, gama de color de acuerdo a la funcionalidad 
y la actividad que se vaya a efectuar en la terapia de estimulación visual;  la 
incorporación de mobiliario adecuado y acolchado para evitar accidentes, 
consideración de la accesibilidad universal y el uso de sillas de ruedas; su-
perficies acolchadas en muros y pisos; decoración armoniosa y sin tona-
lidades saturadas; resonancia y reverberación mediante control acústico 
con aislantes diversos para terapia de estimulación acústica y favorecer la 
efectividad de las terapias y la concentración de las personas al interior del 
espacio (Carbajo Vélez, 2015). En la Figura 4  se ilustran características del 
aula multisensorial.

Figura 3. Características del aula multisensorial. Ramírez Márquez (2024) 
con información de Carbajo (2015).
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3.3 Relación de elementos de diseño para espacios educativos inclusivos 
En la Tabla 3 se muestran a partir de diversos autores las necesidades del 
espacio según el tipo de discapacidad, visual, auditiva y motriz y las coin-
cidencias entre  tres referencias. Se destaca las necesidades de espacios 
claros e iluminados, que se evite la contaminación visual, auditiva; control 
acústico, el uso de diversas texturas para orientación, señalización y rampas 
en cambios de nivel y salones de atención particular a cada discapacidad. 

Tabla 3. Necesidades espaciales de las personas con discapacidad. Los autores (2024).

Referencia 
Discapacidad 
a la que se 
refiere

Necesidad espacial

Relación 
entre las 
referencias

1 2 3

(1)
Meuser 
y Tobolla 
(2015)

Visual 

Espacios claros e iluminados, libres 
de destellos y sombras.

Evitar elementos peligrosos como 
escaleras y objetos de orientación 
con colores contrastantes o 
elementos táctiles.

Auditiva

Acústica equilibrada para mejorar la 
inteligibilidad de sonidos.

Reducción de sonido elevado.

Complementar sonidos con señales 
visuales

Ceguera y 
sordera

Elementos preventivos de cambio de 
nivel.

Orientación con componentes 
táctiles y reconocibles.

Muros con superficies suaves por 
higiéne y prevención de accidentes. 
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Referencia 
Discapacidad 
a la que se 
refiere

Necesidad espacial

Relación 
entre las 
referencias

1 2 3

(2) 
Luque Rojas 
y Luque Parra 
(2013)

Visual 

Evitar contaminación acústica.

Facilitar el conocimiento de los 
espacios en el aula y el centro 
educativo por medio de otros 
sentidos.

Adaptar la materialidad con texturas 
para diferenciación. 

Proveer de buena iluminación para 
alumnos con resto visual.

Espacio para terapia o atención 
particular.

Auditiva

Asegurar la concentración y 
orientación por medio visual.

Proveer buena iluminación a los 
espacios. 

Evitar contaminación auditiva.

Espacio para terapia o atención 
particular

Motriz

Eliminar las barreras arquitectónicas 
como los cambios repentinos de 
nivel.

Adecuar anchura y 
dimensionamiento adecuado para 
silla de ruedas 

Contemplar la flexibilidad espacial y  
del mobiliario.

Espacio para terapia o atención 
particular
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Referencia 
Discapacidad 
a la que se 
refiere

Necesidad espacial

Relación 
entre las 
referencias

1 2 3

(3)
Normatividad 
INIFED: 
Diseño 
arquitectónico 
de CAM 
(2008)

Auditiva

Espacio silencioso y moderado 

Priorizar la iluminación natural 

Ventilación natural cruzada

Control térmico (18 a 25°C)
y acústico 25 dB

Salón especial de audición
y lenguaje

Visual 

Espacio silencioso y moderado 

Priorizar la iluminación natural 

Ventilación natural cruzada

Control térmico (18 a 25°C)
y acústico 25 dB

Elementos de orientación táctiles

Aulas accesibles y vinculadas con el 
acceso ppal. y aula de terapia

Salón especial de invidentes 

Motriz 

Circulaciones exteriores mínimas de 
2.25 m 

Rampas y señalización en cambios 
de nivel

Espacio silencioso y moderado, 
mobiliario móvil

Priorizar la iluminación natural 

Ventilación natural cruzada

Control térmico (18 a 25°C)
y acústico 25 dB

Salón especial para problemas 
neuromotores

La Tabla 4 muestra diversos elementos del diseño correspondientes a las 
necesidades espaciales para personas con discapacidad, Pedagogía Reg-
gio Emilia, neuroarquitectura y la teoría de la integración sensorial. En la 
tabla también muestra los elementos de coincidencia. Los elementos en 
los que coincidieron los cuatro conceptos estudiados fueron los siguien-
tes: espacios claros e iluminación adecuada, dimensionamiento adecuado 
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(accesibilidad universal), flexibilidad espacial y de mobiliario, mobiliario 
ergonómico. Por el contrario, los elementos con menos coincidencia fue-
ron: señalética y rampas en cambios de nivel, orientación con elementos 
táctiles distinguibles, espacios de transición entre interior y exterior, uso 
de tonalidades similares a elementos naturales, espacio de aprendizaje 
mediante la interacción social.

Tabla 4. Elementos de diseño y conceptos. Los autores (2024).

1.	 Necesidades espaciales para personas con discapacidad ■■

2.	 Pedagogía Alternativa Reggio Emilia ■■

3.	 Neuroarquitectura  ■■

4.	 Teoría de la Integración Sensorial ■■

Referencia Elementos de diseño

Concepto / 
Teoría

1 2 3 4

Meuser 
y Tobolla 
(2015)

Luque Rojas 
y Luque Parra 
(2013)

INIFED (2008)

Espacios claros e iluminación adecuada ■■ ■■ ■■ ■■

Señalética y rampas en cambios de nivel ■■

Acústica equilibrada y Reducción de ruido ■■ ■■ ■■ ■■
Orientación con elementos táctiles distinguibles ■■
Dimensionamiento adecuado (accesibilidad 
universal) ■■ ■■ ■■ ■■
Aula para terapia motriz, sensorial, mental ■■ ■■

Trincado 
(2020)

Rinaldi 
(2021)

Benoit (1998)

Bartlett y 
Gandini 
(1993)

Elementos didácticos de orientación ■■ ■■
Flexibilidad espacial y de mobiliario ■■ ■■ ■■ ■■
Contacto con el exterior y empleo de 
transparencia ■■
Interconexión espacial ■■ ■■
Mobiliario ergonómico ■■ ■■ ■■ ■■
Escala adaptada (niños, adolescentes, adultos) ■■ ■■ ■■
Paleta cromática neutra y contraste suave ■■ ■■
Espacios de transición entre interior y exterior ■■
Transparencia entre espacios del proyecto ■■



78

Diseño, Neuroarquitectura y Pedagogías Alternativas en espacios educativos para la inclusión

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4  |  2026 | ISSN: 3061-8606

Referencia Elementos de diseño

Concepto / 
Teoría

1 2 3 4

Lei Xia (2021)

Control térmico ■■ ■■ ■■
Regulación del ruido ■■ ■■ ■■
Uso de tonalidades similares a elementos 
naturales ■■ ■■
Circulación libre, dinamismo espacial ■■ ■■ ■■
Iluminación adecuada a la actividad ■■ ■■ ■■ ■■
Implementación de vegetación ■■ ■■
Morfología curva y bordes / contornos suaves ■■ ■■
Transparencia y espacios de socialización ■■ ■■
Adecuación de la altura del techo ■■ ■■ ■■ ■■

Carbajo Vélez 
(2015)

Aula multisensorial ■■ ■■ ■■ ■■

4. Conclusiones
Se identificaron trabajos que abordan el diseño arquitectónico y espacios 
educativo-incluyentes para personas con discapacidad. Sin embargo, la 
búsqueda realizada arrojó muy pocos estudios y ninguno en México, el re-
sultado se basa en los datos obtenidos de web of science con los criterios 
de inclusión descritos en el apartado de método, por lo tanto, es probable 
que existan más trabajo de años anteriores a los considerados o diferente 
tipología de documentación, por ejemplo, tesis. El análisis comparativo 
permitió establecer que:

•	 La pedagogía de Reggio Emilia aporta una visión del entorno como 
mediador del aprendizaje.

•	 La neuroarquitectura introduce criterios basados en bienestar, per-
cepción y neurodiversidad.

•	 La teoría de la integración sensorial amplía la comprensión del diseño 
inclusivo al incorporar la dimensión perceptiva y emocional.

En conjunto, estos enfoques conforman un marco teórico interdisciplinario 
que puede orientar la construcción de entornos educativos inclusivos, sen-
sibles a la diversidad sensorial y cognitiva del alumnado. Se concluye que la 
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arquitectura escolar debe concebirse como un espacio pedagógico que fo-
mente la autonomía, la participación y el bienestar integral. La arquitectura 
es fundamental en la creación de espacios que faciliten el aprendizaje, las 
diversas actividades escolares y la socialización. La pedagogía Reggio Emilia 
enfatiza el entorno como el tercer maestro, lo cual pone de relevancia la 
arquitectura en relación con el aprendizaje. Por otro lado, la neuroarqui-
tectura puede influir positivamente en el bienestar y el rendimiento cog-
nitivo de los estudiantes, mientras que la Teoría de la integración sensorial, 
podría proporcionar principios clave para diseñar entornos que apoyen el 
desarrollo sensorial de los estudiantes con discapacidad.

Se resaltan la búsqueda de accesibilidad universal, un adecuado trata-
miento de iluminación y sonido acorde a cada ambiente, conectar el inte-
rior con el exterior y la integración de elementos naturales, es relevante 
incluir elementos de diseño que propicien el juego y el dinamismo como 
elementos orgánicos, en el caso de Bosch resalta el uso del mobiliario como 
herramienta de aprendizaje, recalca la importancia de ergonomía, el color 
y la diversidad de materiales. Incluir espacios que generen la interacción 
entre los alumnos para aprender a través de la comunidad, la relación y 
conocimiento del entorno también es relevante. Finalmente, en la matriz 
de relación se encontraron varios elementos no coincidentes, que podrían 
ser de suma importancia en el diseño de espacios educativos inclusivos. Es 
necesario profundizar en cada uno de los temas aquí abordados. Además, 
se recomienda que en futuras investigaciones se amplíe el análisis a otras 
bases de datos y se consideren estudios empíricos que evalúen el impacto 
de estas estrategias en contextos reales y prácticas locales.
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Le Corbusier: la máquina 
como símbolo del habitar 
moderno
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arquitectura moderna

Resumen 
Este artículo analiza la famosa frase de Le Corbusier, La maison est une ma-
chine à habiter, no como un mero eslogan técnico, sino como un mito cul-
tural, se examina cómo la metáfora de la máquina se transformó progre-
sivamente de un instrumento teórico a un mito ideológico del Movimiento 
Moderno. El artículo plantea que la recepción de esta frase operó como un 
dispositivo cultural que naturalizó una visión universal y deshistorizada 
del habitar moderno.

A través de un análisis cronológico y comparativo de los principales his-
toriadores y críticos del siglo XX, el estudio rastrea la recepción crítica de 
este concepto desde sus primeras interpretaciones hasta su consolidación 
dogmática. Identificando un vacío crítico persistente: la elusión de un juicio 
directo sobre el principio teórico de la «máquina de habitar», a pesar del 
«evidente» fracaso pragmático de su materialización en proyectos como 
la Cité Frugès de Pessac.

Basado en un enfoque historiográfico y apoyado en las tesis de Roland 
Barthes, el análisis revela que la figura de Le Corbusier fue sucesivamente 
reconfigurada a través de diversas estrategias narrativas como de arqui-
tecto a genio, mártir o profeta, en lugar de refutar el concepto de la casa 
es una máquina de habitar, desde la historia se operó en la mitificación del 
arquitecto. 
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La conclusión deconstruye este mito, argumentando que la sacralización 
de Le Corbusier funcionó como un dispositivo para producir consenso en 
torno a una narrativa excluyente de la modernidad arquitectónica, por lo 
que, se propone una lectura crítica que permita liberar su legado del mito 
y restituirlo a la historia. 

1. Introducción
En la historia de la arquitectura pocas figuras han generado una interpre-
tación tan ambivalente como Le Corbusier (1887-1965). Para algunos, fue 
el profeta de la arquitectura racional, el visionario que tradujo la estética de 
la máquina a la vida doméstica del siglo XX. Para otros, un dogmático que 
pretendió imponer, desde la abstracción, un modelo universal del habitar. 
Así, Le Corbusier se erige como uno de los arquitectos más influyentes y, a 
la vez, más polémicos de su siglo.

Su obra construida es una de las evidencias más contundentes del espíritu 
del Movimiento Moderno. Sin embargo, su legado teórico se convirtió en 
la fuente de sus mitos, los cuales han dado lugar a elogios y condenas por 
igual. Son precisamente estos mitos los que, hasta hoy, permiten legitimar, 
criticar o reinterpretar incesantemente su arquitectura.

El propósito de este estudio no es cuestionar la legitimidad teórica del 
lema, sino desmitificarlo: examinar las operaciones históricas, editoria-
les y críticas que transformaron una expresión incidental —mencionada 
apenas siete veces en Vers une Architecture— en un emblema fundador del 
Movimiento Moderno. A partir de esta premisa, se analizarán los modos 
en que la machine à habiter se constituyó en una gramática discursiva más 
que en un concepto técnico: una estructura de legitimación que permitió 
naturalizar los valores de orden, progreso y moral de la era de la máquina.

2. Método
El estudio se desarrolla mediante un método de análisis historiográfico 
crítico y cronológico. La investigación se estructura en las siguientes fases:

1.	 Selección de Fuentes: Se identificaron y recopilaron las obras his-
toriográficas fundamentales sobre la arquitectura moderna que 
abordan la figura y teoría de Le Corbusier, con especial atención a la 
recepción de la «machine à habiter». 

2.	 Análisis Cronológico: Las fuentes fueron organizadas en orden tem-
poral para trazar la evolución de la interpretación del concepto a lo 
largo del siglo XX. Esto permitió identificar cambios de perspectiva, 
consensos emergentes y omisiones persistentes.



85

Ulises Sáncahez Barragán | Isabel López Pérez

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4  | 2026 | ISSN: 3061-8606

3.	 Análisis de Contenido Discursivo: Cada texto fue analizado para iden-
tificar:

•	 El tratamiento de la «machine à habiter».
•	 La valoración de su materialización en casos de estudio (la Cité 

Frugès de Pessac).
•	 Las estrategias retóricas y narrativas utilizadas para describir a 

Le Corbusier (atributos, metáforas, arquetipos).
4.	 Aplicación del Marco Teórico de Barthes: Las estrategias identificadas 

fueron interpretadas en el contexto de la teoría del mito de Roland 
Barthes (2010), examinando cómo el «real histórico» de Le Corbu-
sier fue transformado en una «imagen natural» de genio universal.

5.	 Síntesis y Contraste: Finalmente, se contrastaron las diferentes na-
rrativas historiográficas para demostrar la coexistencia de diversas 
estrategias de mitificación y el vacío crítico común en torno al con-
cepto central.

Este método permite replicar y ampliar el análisis en futuras investigacio-
nes sobre la relación entre ideología, discurso y figura autoral en la arqui-
tectura moderna. 

3. Resultados
3.1. Preámbulo: la frase que fundó una época.
Pocas frases han tenido tanta repercusión en la historia de la arquitectura 
moderna, como aquella, escrita por Le Corbusier en Vers une Architecture, 
apenas hace un siglo:

«La maison est une machine à habiter»

Más que un slogan, una analogía o una simple apología de la máquina, esta 
frase es la piedra angular sobre la que Le Corbusier fundamentó su manifies-
to del habitar moderno. Dicho manifiesto no fue un documento estático, 
sino un cuerpo teórico en evolución que elaboró a lo largo de un extenso 
peregrinaje intelectual, iniciado en 1914 en La Chaux-de-Fonds y culmi-
nado en 1965 en Chandigarh. 

Durante este recorrido de más de medio siglo, Le Corbusier teorizó, per-
feccionó y materializó conceptos, preceptos y arquetipos con la firme de-
terminación de convertirlos en un aparato teórico de validez y aplicación 
universal: système dom-ino, purisme, machine à habiter, promenade archi-
tecturale, cinq points pour une architecture nouvelle, brise soleil, ville radieuse, 
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joies essentielles, espace indicible, béton brut, système modulor, acoustique 
paysagiste, objets à réaction poétique, recherche patiente.1 

De las catorce nociones teóricas planteadas por Le Corbusier, la machine 
à habiter se convirtió, sin lugar a dudas, en el principal blanco de sus críticas. 
Lo que inicialmente se interpretó como una metáfora —tan poderosa como 
ambigua— terminó por consolidarse como un mito cultural, un relato que 
naturaliza una ideología, en el sentido que le confiere Roland Barthes (2010), 
para él: «el mito no oculta nada y no pregona nada: deforma; el mito no es 
ni una mentira ni una confesión: es una inflexión […] conminado a develar 
o a liquidar el concepto, lo que hace es naturalizarlo» (pág. 120).  El mito de 
la célebre frase de Le Corbusier deviene al traducir la ideología del progreso 
y la racionalidad de la era de la máquina en un principio aparentemente 
universal del habitar.

Así, lo que en su origen fue una metáfora sugestiva para cuestionar los 
hábitos burgueses y las formas de la vivienda tradicional, terminó funcio-
nando como un relato de legitimación histórica: la casa moderna como 
expresión «natural» del espíritu del siglo XX. En el imaginario colectivo, 
esta metáfora ha transitado de paradigma a dogma, y de dogma a estigma. 
Dicha transición describe a la perfección el proceso ideológico mediante el 
cual se ha interpretado la arquitectura de Le Corbusier a partir de su enfoque 
maquinista.

3.2. La maison est une machine à habiter: la construcción del mito ideológico 
de Le Corbusier.
Una revisión cronológico-analítica de la historiografía sobre la machine à 
habiter permite identificar las ambigüedades en torno al mito ideológico de 
Le Corbusier. Tan solo seis años después de la difusión de esta idea, Hen-
ry-Russell Hitchcock (1903-1987) abordó el tema en La arquitectura mo-
derna: romanticismo y reintegración (1929). En abierta oposición a Nikolaus 
Pevsner2 —quien no consideraba a Le Corbusier como pionero del Movi-
miento Moderno—, Hitchcock no solo lo reconoce como tal, sino, además 
como el primero en materializar la Nueva Tradición. De hecho, el capítulo 
que dedica a Le Corbusier lo titula Hacia una Nueva Arquitectura, igual que 
la primera traducción inglesa de Vers une Architecture.

1  Sistema Dom-Ino, purismo, máquina para habitar, recorrido arquitectónico, cinco puntos 
para una nueva arquitectura, parasol, ciudad radiante, alegrías esenciales, espacio inefable, 
concreto aparente, sistema Modulor, acústica del paisaje, objetos de reacción poética, 
investigación paciente.

2  Véase, Pioneros del Diseño Moderno de Nikolaus Pevsner publicado en 1936, donde señala: que 
Le Corbusier no puede ser un pionero del Movimiento Moderno, ya que ninguna de sus obras 
anterior a 1916 «iba más allá de lo ya logrado por Perret o van de Velde» (pág. 214).
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Para Hitchcock (2015, pág. 190), el Pavillon de l’Esprit Nouveau, construido 
para la Exposición Internacional de Artes Decorativas de París en 1925, ma-
terializa esta nueva estética y manera de hacer arquitectura. Asimismo, es 
Hitchcock quien, por primera vez en la historiografía de la arquitectura mo-
derna, cuestiona la metáfora de la casa como máquina para habitar, y escribe:

en las machines à habiter -que era por entonces la sorprendente ex-
presión de Le Corbusier para su programa de viviendas- se exigían 
sacrificios considerables a los habitantes de la máquina con objeto de 
que el desarrollo formal puramente abstracto del interior se pudiera 
llevar lo más lejos posible, como ocurre en esos coches deportivos en 
los que no se ponen puertas que rompan la belleza de la aerodinámica. 
A esta objeción, Le Corbusier tiene tendencia a contestar actualmente 
[1929] —no como arquitecto, sino como sociólogo— que los hombres 
‘modernos´ deberían encontrar habitables las casas que él proyecta 
(Hitchcock, 2015, pág. 198).

Dicha crítica, deriva al juzgar las casas de la La Cité Frugès de Pessac, cons-
truidas en 1927, Hitchcock (2015), señala una contradicción fundamental 
en esta obra de Le Corbusier: su búsqueda de una «nueva estética» se 
contrapone con los principios funcionales y sociológicos que decía defen-
der, resultando en viviendas inadecuadas para sus habitantes. Identifica 
fallos específicos en Pessac: plantas incómodas, espacios mal distribuidos 
(entradas y terrazas «extravagantes») y una estética que prioriza el lujo 
sobre la funcionalidad para la clase trabajadora, su veredicto es severo: «sin 
duda ha causado muchos más perjuicios que beneficios al desarrollo de la 
vivienda moderna», por ser un mal ejemplo (págs. 202-203).

En 1958, Hitchcock realiza una relectura de la arquitectura moderna en 
su libro Arquitectura de los Siglos XIX y XX, donde vuelve a abordar la figura de 
Le Corbusier con un notable cambio de perspectiva: las críticas a la machine 
à habiter3 han desaparecido. Este giro podría explicarse por la relación per-
sonal que Hitchcock entabló con el arquitecto, iniciada en 1932 con la ex-
posición Modern Architecture: International Exhibition en el MoMA de Nueva 
York, para la cual Hitchcock seleccionó 37 obras de Le Corbusier.

3  Henry-Russell Hitchcock, es el único que mencionó la frase: machines à habite, pero lo hizo 
en una nota al pie al final del libro: «confundidos por la descripción de Le Corbusier de que sus 
casas son machines à habiter y por la «maquinolatría» de muchos de sus primeros escritos, 
muchos han creído erróneamente que lo suyo era una estética de la máquina. Todavía no se 
ha conseguido definir su estética, simplemente el plantear la cuestión y darle el nombre de 
«corbusiana» dista mucho de estar claro» (Hitchcock, 1981, pág. 522).



88

Le Corbusier: la máquina como símbolo del habitar moderno

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4  |  2026 | ISSN: 3061-8606

Dicha relación se fortaleció en 1935 con otra exposición en el mismo 
museo, The Recent Work of Le Corbusier4, donde Hitchcock formó parte del 
comité organizador. Fue entonces cuando establecieron una comunicación 
epistolar. En una de estas cartas, Le Corbusier (2025) se presenta modesta-
mente como un experto que ha dedicado su vida a estudiar la vida moderna. 
En ella, enfatiza que la primera era de la máquina ha concluido y que lleva 
quince años enfocado en el desarrollo de la Ville Radieuse, su nueva tesis de 
urbanismo. Subraya, que esta doctrina no se limita a la mera racionalidad 
técnica, sino que está dominada por un objetivo superior: la consecución 
de las alegrías esenciales, es decir, las condiciones fundamentales para la 
felicidad humana.

Frente a esta evolución, Hitchcock le ofrece una perspectiva matizada y 
correctiva. En lugar de repetir los eslóganes más conocidos del arquitec-
to, profundiza en su trayectoria y defiende la dimensión lírica de su obra, 
muchas veces incomprendida, proponiendo así una lectura que supera la 
interpretación dogmática inicial [incluso la hecha por él]. Hitchcock se es-
fuerza en absolver a Le Corbusier de gran parte de la responsabilidad por 
el dogmatismo de sus seguidores y concluye:

Hoy, el interés estético de la máquina ha disminuido con la acepta-
ción general del concepto. Pero la imaginación creativa, tanto en la 
arquitectura real como en la teoría, requiere un estímulo más rico. 
Así, el eslogan de Le Corbusier ya no es el malinterpretado «máquina 
para habitar» de 1923, sino la «Ville Radieuse», la ciudad que irradia 
alegría (Hitchcock, 2025).

La frase une maison est une machine à habiter de Le Corbusier constituye la te-
sis central de An Introduction to Modern Architecture (1940) de James Maude 
Richards. Para el autor, este concepto refleja que la arquitectura moderna es 
el producto de su tiempo, resultado de la confluencia de factores históricos: 
la técnica, los materiales disponibles y las herramientas, todos ellos en 
sintonía con la «moda y el gusto» (pág. 37).

Richards (1940)5 afirma que «la arquitectura moderna es verdadera-
mente de esta época, ya que reconoce que la maquinaria y las fábricas son 
la esencia de la época. Las explota tanto estética como prácticamente». No 
obstante, advierte el peligro de definirla de manera literal como la «arqui-

4  Las citas fueron extraídas del documento: Le Corbusier Exhibition arranged by the Department 
of Architecture of The Museum of Modern Art, emitido por el Departamento de Arquitectura del 
MoMA.

5  Traducción del texto original en inglés, traducción de los autores.
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tectura de la era de la máquina». Sostiene que dicha definición, al circuns-
cribirla a una analogía mecanicista, limita su alcance operativo y la convierte 
en una arquitectura inhumana (pág. 37).

Frente a lo que denomina la idea del funcionalismo absoluto —la creencia 
de que la buena arquitectura surge automáticamente de la atención es-
tricta a la utilidad y la economía—, Richards (1940) construye una defensa 
matizada y persuasiva de la famosa frase de Le Corbusier. Su objetivo es 
desmitificar su supuesto carácter puramente mecanicista y reivindicar, en 
cambio, su papel como catalizador de una arquitectura dotada de cualidad 
poética (págs. 37-38).

En 1941, Sigfried Giedion (1888-1968) publicó Espacio, tiempo y arquitec-
tura: origen y desarrollo de una nueva tradición. Pese a ser la historia más am-
plia de la arquitectura moderna escrita hasta entonces, Giedion no dedica 
ningún análisis a señalar fallas en la teoría o proyectos de Le Corbusier. A 
diferencia de la crítica explícita que Hitchcock había dirigido a la Cité Frugès 
de Pessac, el relato de Giedion (2013) reduce su examen a un elogio continuo 
de estas casas y menciona indirectamente:

El espíritu de las casas de Le Corbusier muestra una absoluta identi-
dad con el que anima la pintura moderna. La transparencia flotante 
lograda en las obras de los pintores modernos encontró su eco en las 
propias pinturas de Le Corbusier. Él mismo nos aseguraba en su libro 
La Peinture moderne que había escogido deliberadamente los objetos 
menos interesantes (botellas, vasos y cosas por el estilo) de modo que 
la atención no se apartase de la verdadera pintura. Sin embargo, no es 
probable que un historiador viese esta elección como algo casual; lo 
que vería en ella es una preferencia por objetos flotantes y transpa-
rentes cuya masa y cuyos perfiles fluyen unos en otros en un mariage 
des contours, un ‘maridaje de contornos’, que nos conduce de los cuadros 
de Le Corbusier a su arquitectura (págs. 511-512).

Para ejemplificar el concepto de maridaje de contornos, Giedion (2013) 
adopta el propio método dialéctico de Le Corbusier, confrontando dos 
imágenes discordantes: una naturaleza muerta pintada por el arquitecto 
en 1924 y una fotografía de su conjunto residencial experimental en Pes-
sac. Sin embargo, su análisis se agota en una única y superficial sentencia: 
«jugó con las pantallas, volúmenes, luz, sombra y color»(pág. 513).

La célebre definición de Le Corbusier, une maison est une machine à habiter, 
ha eludido sistemáticamente un juicio crítico exhaustivo en las principales 
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historias de la arquitectura moderna. Este vacío se extiende desde los rela-
tos pioneros de Richards (1940) y Giedion (1941) —donde el tema se trata de 
forma implícita o velada— hasta las síntesis fundamentales de Zevi (1950), 
Benévolo (1960) y Jencks (1973).

La tendencia continúa en la década de 1970 con De Fusco (1974) y Tafuri 
y Dal Co (1976), y persiste en obras posteriores que, pese a sus enfoques 
analíticos, evitan una refutación directa. Esto es particularmente notable 
en la Historia Crítica de Frampton (1980), donde la expectativa de un en-
frentamiento con el Regionalismo Crítico no se cumple. La misma omisión se 
verifica en Curtis (1982), Colquhoun (2005) y, finalmente, en Cohen (2012), 
confirmando la ausencia de un debate profundo en la narrativa historio-
gráfica establecida.

Lo que sí parece existir, es un consenso para absolver a Le Corbusier del 
resultado de La Cité Frugès de Pessac, a petición del industrial Henry Frugès, 
Le Corbusier y su primo Pierre Jeanneret, diseñaron un conjunto de vivien-
das obreras en Burdeos, Francia hacia 1925, donde el cliente:

Les autorizo a realizar en la práctica sus teorías, hasta sus consecuen-
cias más extremas. Pessac debe ser un laboratorio. En una palabra; les 
pido que se planteen el problema de la planificación de la vivienda, 
que encuentren la estandarización adecuada, usando muros, suelos, 
techo, de acuerdo con las más rigurosa solidez y eficacia, prestándose 
a una verdadera taylorización mediante el empleo de máquinas que 
les autorizó a adquirir (Boesiger, 1988, pág. 28).

La recepción historiográfica de la Cité Frugès en Pessac revela una desco-
nexión significativa entre el presunto fracaso práctico del proyecto y una 
crítica directa al principio teórico de la machine à habiter. Los relatos his-
tóricos coinciden en señalar las dificultades de Pessac. Benévolo (1960) lo 
califica de «pésimos resultados» (2005, pág. 456) y De Fusco (1974) de 
«fracaso», atribuyéndolo a «motivos ajenos a la capacidad y a la voluntad 
del arquitecto» (Fusco, pág. 303). Sin embargo, ninguno de estos autores 
utiliza el evidente contratiempo para cuestionar la validez de la metáfora 
de la casa-máquina. La crítica se estanca en lo circunstancial sin elevarse 
a lo conceptual.

Incluso las interpretaciones que revalorizan el proyecto eluden este de-
bate. Tafuri y Dal Co (1976) lo celebran como un «laboratorio» para un «ci-
clo productivo industrializado» (1980, pág. 140), separando astutamente 
el éxito lingüístico-formal del fracaso funcional. 
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Figura 1. Intervención de las páginas del libro vers une architecture de Le Corbusier. Fuente: 
USB Arquitectos con imágenes generadas por IA. 
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Figura 2. Intervención de las páginas del libro vers une architecture de Le Corbusier. 
Fuente: USB Arquitectos con imágenes generadas por IA. 

Bruno Zevi (1957) personifica esta ambivalencia: por un lado, capta la 
esencia dual de Le Corbusier como «matemático» y «poeta», pero por 
el otro, al analizar Pessac, su crítica se concentra en un nivel puramente 
compositivo. Al describir el uso del color como un «recurso fácil» (1957, 
pág. 140) para manipular percepciones de volumen y superficie, Zevi se 
acerca a una deconstrucción de los mecanismos formales, pero no extra-



93

Ulises Sáncahez Barragán | Isabel López Pérez

ARQUITECTURA Y METRÓPOLIS  |  AÑO 4  |  No. 4  | 2026 | ISSN: 3061-8606

pola esta observación para poner en tela de juicio el sustrato mecanicista 
de la machine à habiter.

Los análisis posteriores, como los de Frampton (1980) sobre la «norma-
lización» (2009, pág. 155) y Curtis (1982) sobre la «producción en serie» 
(2006, pág. 163), profundizan en esta disociación. Estudian Pessac como la 
materialización de una idea sin usar su resultado problemático para refu-
tarla. Colquhoun (2005) lleva esta abstracción al extremo, reduciendo la 
discusión a una cuestión de influencias estéticas (2005, pág. 146).

En conjunto, la historiografía ha construido una paradoja: Pessac es 
simultáneamente el ejemplo canónico del fracaso de la estandarización 
corbusierana y el campo de pruebas incuestionado de los principios teóri-
cos que la impulsaron. Desde las valoraciones negativas iniciales hasta la 
sofisticada crítica formal de Zevi, existe un vacío persistente: la falta de un 
juicio que utilice la evidencia material y estética de Pessac para realizar una 
refutación explícita y concluyente de la machine à habiter.

Los comentarios de la historiografía arquitectónica sobre la Cité Frugès 
de Pessac destacan su carácter pionero en la aplicación de los principios de 
industrialización, estandarización y prefabricación de la vivienda masiva. 
De este modo, Pessac se consagra como la representación de las ambicio-
nes y paradojas de la modernidad, al demostrar que la industrialización de 
la vivienda trascendía el diseño para convertirse en un problema técnico y 
económico.

No obstante, el obstáculo más significativo en Pessac fue de índole social. 
Para Le Corbusier este conjunto fue un campo de pruebas donde la promesa 
de la casa como una máquina para habitar se enfrentó a la realidad. En con-
secuencia, los autores coinciden en que su importancia no es pragmática, 
sino histórica y conceptual.

3.3. Vers une Architecture: ¿panfleto de propaganda?
La naturalización dogmática de la machine à habiter encuentra su germen 
en la recepción misma de Vers une Architecture, texto que funcionó como 
el primer dispositivo de legitimación del mito corbusierano. Le Corbusier, 
seudónimo de Charles-Édouard Jeanneret-Gris nació el 6 de octubre de 
1887 en La Chaux-de-Fonds (Suiza), fue un arquitecto, teórico, urbanista, 
diseñador industrial, pintor, escultor y escritor de origen suizo, nacionaliza-
do francés en 1930. Su legado6 material es el reflejo de una prolífera trayec-
toria intelectual, que incluye alrededor de 100 construcciones realizadas y 

6  Relación extraída del libro: Le Corbusier de Willy Boesiger (1988, pág. 425).
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170 proyectos no materializados. A esto se suman 65 planes de urbanismo, 
400 pinturas al óleo, 7 murales, 200 litografías, 40 tapices y 50 esculturas 
—estas últimas realizadas en colaboración con Joseph Savina—. Asimismo, 
diseñó 20 tipos de muebles y asientos junto a Charlotte Perriand y Pierre 
Jeanneret, escribió 50 libros sobre arquitectura y urbanismo, 7 libros de 
arte y fue colaborador activo de dos revistas.

Si el conjunto residencial Cité Frugès de Pessac encarna de forma crítica el 
concepto de la casa como una máquina para habitar el Complejo del Capitolio 
de Chandigarh representa la materialización definitiva de los postulados 
urbanísticos de Le Corbusier. Paralelamente, su faceta como escritor abrió 
otro flanco para la crítica. De hecho, Le Corbusier ejerció la escritura de ma-
nera tan profesional que en su carnet de identidad figuraba oficialmente 
como Homme de Lettres.

Para Aldo Rossi7 (1931-1997), la frase machine à habiter era «la definición 
más exacta, más culta y más revolucionaria de la arquitectura moderna». 
Las críticas dirigidas contra esta noción, sin embargo, suelen analizarla úni-
camente a partir del libro Vers une architecture (1923). Es crucial recordar, 
como el propio Le Corbusier señaló, que esta obra es una recopilación de 
artículos publicados entre 1921 y 1922 en la revista L›Esprit Nouveau, la cual 
coeditó durante cuatro años con el pintor Amédée Ozenfant. Este contexto 
de producción serial y debate ideológico es fundamental para comprender 
el significado original y la fuerza polémica de la frase.

Leopoldo Torres Balbás (1923) publicó en la revista española Arquitectu-
ra una de las recepciones tempranas más lúcidas de Vers une architecture, 
reseñando la obra en su idioma original. Desde una postura escéptica, in-
augura su crítica caracterizando el texto como un escrito «en tono mitad 
de proclama, mitad de libelo, con cierta petulancia de mediano gusto y un 
dogmatismo intransigente y antipático», alejado de la tradición de «sutiles 
obras galas» (pág. 263).

Con ironía deliberada, Torres Balbás insinúa que Le Corbusier peca de un 
exceso de fe, presentándose como un «feroz revolucionario, aunque diste 
bastante de serlo» (pág. 263). En el fondo, argumenta, que el autor no logra 
liberarse de la tradición académica que dice combatir, y como evidencia, 
presenta su defensa de las proporciones geométricas. No obstante, esta 
actitud crítica no le impide reconocer los méritos del libro. Destaca su poder 
como revulsivo intelectual, afirmando que, pese a ser «desordenado y falto 

7  A. Rossi en Casabella, núm. 246 (1960), p. 4., la cita proviene del libro: Historia de la Arquitectura 
Moderna, publicado por Leonardo Benévolo en 1960, la cual, presenta como evidencia de las 
protestas de los críticos a dicha frase.
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de unidad», posee «la gran virtud de suscitar en grado máximo el diálogo 
y la controversia», lo que lo hace más útil que una obra de «perfecto arte» 
que suscite un aplauso incondicional» (pág. 264).

El núcleo de su rechazo se dirige contra la fe inquebrantable de Le Cor-
busier en la era de la máquina. Para Torres Balbás, la confianza en la estan-
darización y la serie como solución universal es simplista y no contempla 
la complejidad del problema arquitectónico. Rebate la comparación del 
Partenón o el automóvil como productos de serie señalando que la arqui-
tectura ya se repite masivamente sin alcanzar la perfección: «¿Qué otra 
cosa hacemos ahora, sino repetir millares de tipos análogos de edificios?» 
(pág. 268). En esencia, acepta el diagnóstico de la enfermedad —una ar-
quitectura anquilosada—, pero rechaza la medicina —la estandarización 
radical— que prescribe Le Corbusier.

Torres Balbás (1923), cierra con un veredicto demoledor, tildando el 
dilema final de «Arquitectura o revolución» de «infantil» y al libro de 
«mediocre y viejo como literatura, flojo en el razonamiento» (p. 268). Sin 
embargo, este juicio severo queda matizado por el reconocimiento previo 
de su valor como revulsivo y por la calidad de sus imágenes («lleno de gra-
bados muy interesantes»), consolidando su reseña como un temprano y 
sofisticado ejemplo de crítica equilibrada.

En 1927, la primera traducción al inglés de Vers une architecture se publicó 
bajo el título Towards a New Architecture, incorporando estratégicamente 
la palabra «New» al original francés. Al año siguiente, Henry-Russell Hit-
chcock publicó una reseña del libro en la revista Architectural Record (1928) 
que resultaría fundamental para la recepción de Le Corbusier en el mundo 
anglosajón.

Hitchcock presenta a Le Corbusier como la figura clave que no solo defi-
nió el problema arquitectónico del siglo XX, sino que más que ningún otro 
se acercó a resolverlo a través de su teoría y obra. La crítica de Hitchcock 
(1927) se centra en la evolución emocional y casi espiritual que despiertan 
sus edificios, destacando que, frente a la incertidumbre teórica de la época, 
sus casas —como las presentadas en la Exposición de Stuttgart— producen 
«una sensación de elevación a un plano infinitamente superior» (pág. 90).

Hitchcock celebra cómo las formas inspiradas en barcos y aviones se tra-
ducen en una arquitectura serena y refinada, capaz de alcanzar una cua-
lidad poética y ascética simultáneamente. Esta cualidad, argumenta, ser 
comparable a la emoción que el propio Le Corbusier experimentó ante el 
Partenón, un paralelismo que establece un linaje entre la grandeza clásica 
y la modernidad. En esencia, Hitchcock define a Le Corbusier como el com-
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positor de una nueva canción arquitectónica para el siglo XX, cuya melodía 
comenzó con el estudio Ozenfant —un mero «preludio»— y alcanzó su 
plena orquestación en obras posteriores. En comparación a la reseña de To-
rres Balbás, la reseña de Hitchcock es elogiosa, posiciona el libro como «la 
gran declaración de las potencialidades de una arquitectura del futuro» y 
un «documento de vital importancia histórica» (1927, pág. 91).

Entre los historiadores revisados, William J. R. Curtis es quien realiza el 
análisis más detallado de Vers une architecture, proponiendo una interpreta-
ción matizada que busca corregir las lecturas simplificadas del manifiesto. 
La tesis central de Curtis (2006) sostiene que la grandeza del libro reside 
en su síntesis única de aparentes opuestos: la revolución maquinista y la 
tradición clásica, fusionadas a través de una sensibilidad poética.

Para Curtis, la clave de esta síntesis no es la imitación, sino la traslación 
de principios abstractos. Por un lado, silos, barcos y aviones son valorados 
por su «articulación clara» y su «expresión rigurosa de la función». Por el 
otro, las Pirámides, el Partenón y el Panteón son ejemplos de «formas pri-
marias» y «valores clásicos» eternos. Le Corbusier no propone habitar en 
fábricas, sino algo mucho más sofisticado: transformar las imágenes de la 
ingeniería moderna en las formas simbólicas del arte. Como concluye Curtis 
(2006), «la solución al problema de definir la arquitectura de la nueva era 
parecía radicar entonces en la transformación de imágenes como los barcos, 
los automóviles y los aviones en las formas simbólicas del arte» (pág. 169).

La recepción de Vers une architecture transita desde el escepticismo de 
Leopoldo Torres Balbás (1923), quien veía en el libro un dogmatismo simplis-
ta, hasta la entusiasta consagración de Henry-Russell Hitchcock (1927), que 
lo legitimó como profecía fundacional del movimiento moderno. William J. 
R. Curtis (2006) representa la síntesis de estas posturas al demostrar que la 
verdadera originalidad del manifiesto radica en su dialéctica entre tradición 
clásica y revolución maquinista, superando así las lecturas literales previas. 

Este recorrido crítico —de la resistencia a la canonización— refleja el pro-
ceso mediante el cual la historiografía arquitectónica ha asimilado uno de los 
textos fundamentales de Le Corbusier. Paradójicamente, la expresión apa-
rece sólo siete en Vers une Architecture, pero su eco definió un siglo de teoría.

3.4. Le Corbusier: la construcción del mito.
Según Barthes (2010) «el mundo provee al mito de un real histórico (…) 
el mito restituye una imagen natural de ese real» (pág. 238), A partir de 
esto, cabe preguntarse: ¿es posible reconstruir el mito del genio en la figura 
de Le Corbusier a partir de los autores que lo han mitificado a lo largo de la 
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historia? Un ejemplo claro lo ofrece Sigfried Giedion (2013), quien afirma: 
«Le Corbusier es el único arquitecto de nuestro tiempo sobre el que hay 
suficientes razones para decir que era un genio universal» (pág. 563). En 
esta construcción, Giedion no lo presenta como un profesional con acier-
tos y errores, sino que lo reduce a su esencia: la encarnación de un genio 
con cualidades atemporales. De este modo, el significante ‘Le Corbusier’ es 
vaciado de su historicidad concreta y convertido en un significado mítico 
puro: el Genio Universal.

Giedion (2013) emplea estrategias precisas para construir el mito de Le 
Corbusier, comenzando por la atribución de cualidades sobrehumanas. 
Lo dota de una «presciencia instintiva de los genios» (pág. 510); lo des-
cribe como alguien que «tenía antenas que percibían los cambios» (pág. 
540); y movido por una «fuerza natural, más fuerte que el ego personal» 
(pág. 561); La función de mitificación de Giedion reside, precisamente, en 
transformar la capacidad de anticipación estética —siempre reconstruida 
a posteriori— en una cualidad casi mágica y sobrenatural.

Otra estrategia de mitificación que utiliza es la simplificación como vir-
tud trascendente al afirmar que Le Corbusier «podía reducir un problema 
complicado a elementos básicos asombrosamente simples» (2013, pág. 
561). Así, lo que bien podría entenderse como una metodología de trabajo 
o una elección estilística, se transfigura en un don extraordinario. La sim-
plificación deja de presentarse como un procedimiento ideológico para 
convertirse en una capacidad innata e inalcanzable del genio.

Una tercera estrategia de mitificación empleada por Giedion es la unifica-
ción de contradicciones. Reconoce los cambios estilísticos en la trayectoria 
de Le Corbusier, pero los integra en una narrativa de unidad esencial: «la 
unidad de su obra ya está clara, aunque la apariencia externa de su obra 
inicial y de su obra tardía parezca tan diferente» (pág. 540). Este relato no 
niega las aparentes contradicciones, sino que las absorbe como manifes-
taciones de una coherencia superior y trascendente.

La estrategia final es la victimización heroica. Giedion forja la imagen de 
un creador cuyo «destino fue ser obstruido y malentendido» (pág. 561) 
y que albergaba «amargura [...] en su corazón» (pág. 562). Este recurso 
cumple una potente función ideológica: al construir la figura del genio in-
comprendido, Giedion conecta a Le Corbusier con el arquetipo romántico 
del artista, reforzando así, su estatuto excepcional y situándose más allá 
del juicio crítico convencional.

Giedion (2013) consolida el mito de Le Corbusier presentándolo como 
un creador total: «arquitecto, pintor y urbanista, con la visión de un poeta» 
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(pág. 563). Esta construcción del artista-demiurgo, capaz de trascender 
las especializaciones modernas, refuerza la ideología del individuo excep-
cional. Al erigirlo como genio universal, Giedion lleva a cabo una operación 
triple: naturaliza valores culturales como el individualismo y la heroicidad 
creativa, deshistoriza una práctica profundamente situada en su tiempo y, 
en última instancia, produce consenso en torno a un modelo específico —y 
excluyente— de arquitectura.

La mitificación de Le Corbusier iniciada por Giedion encuentra en la na-
rrativa posterior una amplificación sistemática de su figura como genio 
individual. Bruno Zevi (1957) constituye al arquitecto como un arquetipo 
del creador moderno, presentándolo como un artista puro movido, por un 
«impulso unívoco» y una «instrumentalidad intelectualista». En esta 
construcción, su obra no emerge del contexto histórico ni de contradic-
ciones sociales, sino de una lógica interna y demostrativa: «cada acto de 
Le Corbusier tiende a probar un axioma» (pág. 132).

Zevi (1957) radicaliza así la separación entre lo conceptual y lo material. La 
arquitectura corbusierana se presenta como una actividad esencialmente 
intelectual, donde «lo que para él vale es la solución. Construir no es más 
que el mero acto de transcribir una idea preconcebida. El valor reside en la 
idea, en el principio, en el epígrafe, no en el trabajo» (pág. 132). Al enfati-
zar la primacía absoluta de la idea, Zevi no sólo consolida el mito del genio, 
sino que desmaterializa la práctica arquitectónica, elevándola a un plano 
puramente conceptual y reforzando su estatuto excepcional.

A diferencia de Giedion y Zevi, Charles Jencks (1983) no construye un mito 
de coherencia genial, sino uno fundado en la contradicción trágica como 
esencia irreductible. En su relato, el significante ‘Le Corbusier’ se carga con 
el significado de una dualidad fundamental. Jencks toma las contradiccio-
nes reales de la figura y las transforma en una esencia trágica que lo explica 
todo: lo que podría analizarse como tensiones históricas o contextuales se 
convierte en un destino psicológico.

Así, Jencks describe a Le Corbusier como la encarnación de arquetipos dua-
les: «Dr. Jekyll-Mr. Hyde, del campesino Jeanneret vs ciudadano Le Corbusier 
o trágica personalidad (en parte humana, en parte diabólica)» (pág. 142). 
Esta operación mitificadora no resuelve las contradicciones, sino que las es-
tetiza y eternaliza, presentándolas como el núcleo dramático de un genio 
dividido, cuya complejidad queda fijada en una oposición binaria e inmutable.

Jencks postula que la trágica personalidad de Le Corbusier constituye su 
«conflicto fundamental», argumentando que este «es indudablemente 
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el más importante, porque creó en Le Corbusier un antagonismo básico 
hacia la sociedad que quedaba totalmente por encima de cualquier recon-
ciliación» (pág. 142). De este modo, Jencks trasciende lo meramente bio-
gráfico al convertir las tensiones profesionales del arquitecto en arquetipos 
literarios universales, elevándo así a la categoría de personaje mítico. Según 
su argumentación, este antagonismo esencial.

Así Jencks (1983), naturaliza el antagonismo como parte esencial de la 
personalidad de Le Corbusier y construye la imagen del artista que necesita 
el conflicto, cuya esencia es luchar contra el mundo, independientemente 
de las circunstancias concretas, lo que le permitió presentarlo como una 
mártir, como San Corbusier. Jencks construye un mito más sofisticado que 
el de Giedion: no el «genio coherente» sino el «genio esencialmente con-
tradictorio». Pero el efecto es similar: sacralizar la figura de Le Corbusier 
colocándola fuera del análisis histórico concreto.

Al igual que Jencks y Zevi, Kenneth Frampton (2009) elabora su propio 
mito en torno a Le Corbusier, aunque su estrategia se fundamenta en esen-
cias culturales heredadas y determinismos psicológicos. En su relato, el 
significante ‘Le Corbusier’ se carga con un significado de destino cultural 
inconsciente, explicado mediante «esa visión maniquea del mundo, me-
dio olvidada pero latente, que muy bien podría haber sido el origen de su 
mentalidad dialéctica» (pág. 151). De este modo, Frampton toma un dato 
biográfico remoto —el origen albigense del arquitecto— y lo transforma 
en una clave explicativa universal para interpretar toda su obra.

Al basar su mito en la dialéctica de la contradicción, Frampton (2009) 
convierte lo que podrían ser influencias culturales en determinismos psico-
lógicos inevitables. Así, la historia familiar se transfigura en esencia creati-
va: ese «juego omnipresente con los términos opuestos —con el contraste 
entre lleno y vacío, entre luz y oscuridad, entre Apolo y Medusa— que im-
pregna su arquitectura y se evidencia como hábito mental en la mayoría de 
sus textos teóricos» (pág. 151) se presenta, no como una elección estética, 
sino como el despliegue de un sustrato identitario fijo e inevitable.

Al naturalizar el mito de la contradicción, Frampton (2009) transforma las 
tensiones profesionales de Le Corbusier en manifestaciones de un conflicto 
espiritual esencial. En su relato, los cambios decisivos —como la «ruptura 
con la estética dogmática del Purismo» y el abandono de su «fe en la era 
de la máquina»— no se explican como respuestas a encargos, contex-
tos o debates profesionales, sino como una crisis metafísica, evidenciada 
en que «su estilo empezó a moverse al mismo tiempo en dos direcciones 
opuestas […] pese a su duda interna» (pág. 226). Así, la evolución estilística 
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deja de ser una adaptación profesional para convertirse en una crisis de fe 
trascendente.

Es mediante este conflicto espiritual que Frampton culmina la sacraliza-
ción del mito. Términos como ‘maniqueísmo’, ‘dudas internas’ y ‘abandono 
de la fe’ forjan la imagen del artista-metafísico que lucha con principios 
universales; del creador atormentado por fuerzas históricas y espiritua-
les; y del genio intuitivo que expresa conflictos culturales arquetípicos. De 
este modo, Frampton construye la versión más intelectualizada del mito: 
no el genio coherente (Giedion) ni el héroe trágico (Jencks), sino el artista 
que encarna dialécticas culturales profundas. Sin embargo, el efecto final 
de mistificación —situar a Le Corbusier más allá de la historia concreta— 
permanece idéntico.

William J. R. Curtis (2006) construye un mito donde Le Corbusier encarna 
la síntesis milagrosa de las tensiones modernas. En su relato, el significante 
‘Le Corbusier’ se carga con el significado de una superación de dualidades a 
través de una visión universal, capaz de «dotar a sus creaciones de un tono 
universal». Curtis presenta el contexto histórico como un escenario épico 
para este héroe: «la década de 1920 […] fue uno de esos raros periodos […] 
en los que se crearon nuevas formas que parecían echar abajo los estilos 
anteriores y establecer una nueva base común para la creación individual» 
(pág. 163). Al definir así un momento de excepción histórica, justifica y mag-
nifica la aparición de una figura acorde a él.

La función mitológica se completa al presentar la práctica arquitectó-
nica de Le Corbusier como una misión de salvación. Curtis (2006) señala 
que «leía a Nietzsche, y asimiló una visión mesiánica del artista como al-
guien en contacto con un orden superior, y que produce formas redentoras 
para el mundo de aquí abajo» (pág. 164). Bajo esta lógica, el arquitecto se 
transfigura en profeta y sus formas en revelación. Así, lo que podrían ser 
estrategias conscientes de posicionamiento profesional —su «asombro-
so talento para aparecer en lo que la historia ha demostrado después que 
eran los lugares oportunos»— se reinterpretan como dones casi mágicos. 
La oscilación personal del «joven Jeanneret» entre la incertidumbre y una 
«exagerada confianza» en un «destino excelso» (pág. 164) se convierte, 
en el relato de Curtis, en el drama existencial necesario del genio destinado 
a redimir la arquitectura de su tiempo.

A lo largo de este análisis, la figura de Le Corbusier ha sido revelada no 
sólo como un arquitecto, sino como un significante vaciado de historicidad y 
recargado sucesivamente con significados míticos. Partiendo del marco 
barthesiano, se ha observado cómo el real histórico de su vida y obra fue 
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sistemáticamente transformado en una imagen natural del genio, una ope-
ración que deshistoriza al hombre para consagrar al mito.

El recorrido por las narrativas de Giedion, Zevi, Jencks, Frampton y Curtis 
demuestran que, lejos de ser unánime, la mitificación adopta estrategias 
diversas y hasta contradictorias para un mismo fin. Giedion forjó el ge-
nio coherente y universal, un demiurgo de cualidades sobrehumanas. Zevi 
lo desmaterializó en el intelectual puro, cuya obra era la transcripción de 
axiomas. Jencks, en cambio, esencializó la contradicción trágica, erigiendo 
un mártir moderno cuya lucha era constitutiva de su ser. Frampton psicolo-
gizó y espiritualizó su arquitectura, atribuyéndola a un determinismo cul-
tural inconsciente y a crisis metafísicas. Por último, Curtis presentó la sín-
tesis milagrosa, la figura mesiánica que redime a la arquitectura moderna 
a través de una visión universal (ver Tabla 1).

Tabla 1. Tabla Sintética: Construcción del Mito «Le Corbusier» en diferentes autores. 
Elaboración propia.

Autor Mito 
construido Mecanismo principal Cita

representativa
Estrategia de 
desmitificación

Giedion 
(2013)

Genio 
Universal

Esentialización «Le Corbusier es 
el único arquitecto 
de nuestro tiempo 
sobre el que 
hay suficientes 
razones para decir 
que era un genio 
universal»

Historizar el «genio»

Comparación con 
maestros renacentistas

Mostrar estrategias 
profesionales concretas

Atribución de cualidades 
sobrehumanas

Contextualizar en luchas por 
legitimación

Jencks 
(1983)

Héroe 
Trágico

Psicologización de 
contradicciones

«Este conflicto 
fundamental creó 
en Le Corbusier 
un antagonismo 
básico hacia la 
sociedad por 
encima de cualquier 
reconciliación»

Despsicologizar 
contradicciones

Construcción del 
«mártir»

Mostrar estrategias 
discursivas conscientes

Metáforas literarias (Dr. 
Jekyll/Mr. Hyde)

Colectivizar tensiones del 
Movimiento Moderno

Dialéctico 
Esencial

Determinismo cultural 
(albigensismo) «Su mentalidad 

‘dialéctica’ bien 
podría tener 
origen en la 
visión maniquea 
albigense latente 
en su familia»

Cuestionar determinismos 
no verificables

Arquetipos universales 
(Apolo/Medusa)

Mostrar elecciones 
profesionales conscientes

Esentialización de 
oposiciones

Historizar recursos 
compositivos

Curtis 
(2006)

Visionario 
Sintetizador

Mesianismo nietzscheano
«Conseguía dotar 
a sus creaciones de 
un tono universal»

Historizar el mesianismo 
como pose cultural

Síntesis milagrosa Desmontar síntesis como 
contradicciones no resueltas

Talento «oportunista» 
como genialidad

Mostrar estrategias de 
colaboración
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Cada uno de estos relatos, en su sofisticación creciente, comparte un 
mecanismo fundamental: la sustitución de la causalidad histórica por una 
esencia trascendente. Ya sea el don innato, la lógica interna, la condición 
trágica, el destino cultural o la misión redentora, todos explican la obra 
mediante una naturaleza excepcional e inalcanzable, nunca a través de las 
contingencias, los encargos, los fracasos, las estrategias profesionales o los 
debates intelectuales de su tiempo.

Todos estos autores, desde diferentes ángulos, participan en lo que Bar-
thes identificaría como el robo del lenguaje: toman la figura histórica de 
Le Corbusier y la cargan de significados que sirven a diferentes proyectos 
ideológicos, naturalizando lo histórico y despolitizando lo que son eleccio-
nes culturales específicas.

En definitiva, la pregunta inicial se responde afirmativamente: no solo 
es posible reconstruir el mito, sino que este análisis desvela su arquitectura 
oculta. La sacralización de Le Corbusier operó como un dispositivo crítico 
que, al canonizar un modelo específico de arquitectura, produjo consenso 
en torno a una narrativa excluyente de la modernidad. Así, la deconstruc-
ción de este mito no disminuye su legado, sino que lo libera de una carga 
sobrehumana, permitiéndonos, por fin, estudiar a Le Corbusier en la his-
toria, y no a la historia a través de Le Corbusier.

4. Discusión y conclusiones
A continuación, se presentan las conclusiones del análisis historiográfico, 
organizadas según la evolución cronológica de las interpretaciones de la 
machine à habiter y la figura de Le Corbusier. 

1.	 El presente estudio revela que la historiografía evadió de mane-
ra sistemática una refutación directa de la «machine à habiter». 
Proyectos como la Cité Frugès de Pessac fueron señalados como 
«fracasos» pragmáticos (Benévolo, De Fusco), pero esta eviden-
cia nunca se utilizó para cuestionar la validez del principio teórico 
subyacente. La crítica se estancó en lo circunstancial, sin elevarse 
a lo conceptual.

2.	 La revisión cronológica muestra una trayectoria clara: desde el es-
cepticismo inicial (Torres Balbás, 1923) y la crítica funcionalista 
temprana (Hitchcock, 1929), se transitó hacia una legitimación 
progresiva (Hitchcock, 1958; Richards, 1940) que culminó en la 
plena mitificación.

3.	 Estrategias de Mitificación Identificadas:
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El estudio categoriza las diversas estrategias discursivas empleadas por los 
historiadores para construir el mito:

•	 Giedion (Genio Universal): Atribución de cualidades sobrehumanas 
(presciencia instintiva), simplificación como virtud trascendente y 
victimización heroica.

•	 Zevi (Intelectual Puro): Desmaterialización de la práctica arquitec-
tónica, presentando la obra como mera transcripción de ideas pre-
concebidas.

•	 Jencks (Genio Trágico): Esencialización de la contradicción, transfor-
mando tensiones profesionales en un conflicto psicológico arquetí-
pico y constitutivo.

•	 Frampton (Artista Metafísico): Psicologización y espiritualización, 
atribuyendo la obra a determinismos culturales inconscientes (origen 
albigense) y crisis de fe trascendentes.

•	 Curtis (Síntesis Mesiánica): Presentación de Le Corbusier como un 
redentor que logra una síntesis milagrosa de las tensiones modernas, 
dotando a su obra de un tono universal y mesiánico.

El recorrido historiográfico revela que la figura de Le Corbusier fue transfor-
mada en un significante mitológico, despojado de su historicidad y recar-
gado con valores ideológicos como el genio, la heroicidad, la contradicción 
o la redención. Esta operación crítica, descrita por Barthes (2010), muestra 
cómo el mito actúa al naturalizar lo histórico. La investigación demuestra 
que los principales relatos del Movimiento Moderno —de Giedion a Cur-
tis— comparten un mismo mecanismo: sustituir las causas materiales y 
sociales por esencias trascendentes. 

Desmitificar a Le Corbusier no implica disminuir su importancia, sino 
comprenderla en su dimensión histórica. La frase la maison est une ma-
chine à habiter debe entenderse no como dogma sino como síntoma de un 
momento intelectual y cultural determinado. Reconocer las estrategias 
de mitificación permite abrir un espacio para reinterpretar la modernidad 
desde perspectivas más críticas y plurales.
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Tixikari te - comenzar 
desde la escucha

Tixikari te?
Durante mi investigación después del viaje, encontré esta expresión en len-
gua wixárika que puede traducirse como «¿Comenzamos?» o «¿Inicia-
mos?». Sin embargo, el sentido de la misma va más allá de una invitación a 
empezar una acción. En la cosmovisión wixárika, estas palabras no se usan 
de manera casual: cada inicio implica un reconocimiento al entorno y una 
disposición espiritual. Tixikari te? No solo marca el comienzo de algo nuevo, 
también simboliza la apertura del pensamiento, la atención al territorio y 
a la disposición de aprender de él.

Nuestra travesía comenzó con un viaje en autobús, partiendo de la rec-
toría de la Universidad de Guadalajara. El trayecto hasta la primera parada 
del viaje nos dejó infinidad de hermosas vistas hasta llegar a la presa de 
Aguamilpa Solidaridad. Fue impresionante; esta se encuentra en el cauce 
del río Grande de Santiago, en el municipio de Tepic, Nayarit. Fue puesta 
en operación en 1994 y construida con la finalidad de generar energía hi-
droeléctrica y controlar las posibles inundaciones del río Santiago.

Figura 1. Paisaje  camino a la 
comunidad el 4 de octubre de 2025.

Valeria Reyes García 
Departamento de estudios literarios, Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades, 
Universidad de Guadalajara
valeria.reyes4344@alumnos.udg.mx
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Desde este punto tomaríamos una lancha que nos llevaría a las orillas de la 
comunidad que nos daría hogar el fin de semana. Cruzar fue impresionante 
y, en el ínter, tuvimos la oportunidad de que Michel nuestro lanchero, nos 
diera información sobre lo que podíamos observar durante el recorrido. Nos 
comentó que, más cerca de la orilla y en las partes más angostas, podíamos 
ver cómo los jaguares y los cervatillos cruzaban nadando la presa. Tras me-
dia hora de camino llegamos a la comunidad. Nos informaron que, en ese 
momento, estaban iniciando un proyecto de cabañas ecológicas para fo-
mentar el turismo en la zona. Este proyecto fue iniciado hace siete años con 
la finalidad de impulsar la economía local y dar a conocer más este lugar.

Nosotros, como estudiantes, fuimos recibidos en el albergue de la zona, 
un lugar amplio que cuenta con un comedor y varias estancias para alojar 
a los grupos que año tras año los visitan. Se nos explicó que este albergue 
fue inaugurado por la cantante mexicana María José, quien acudió en repre-
sentación de Miguel Bosé, que por trabajo —ya que se encontraba siendo 
parte del jurado de La Voz México (2012)— no pudo asistir. También se nos 
comentó que habían contado con la visita de más figuras de la televisión, 
como la actriz Aislinn Derbez o el ex candidato Ricardo Anaya.

Figura 2. Llegada a la presa para tomar el segundo transporte, 4 de octubre de 2025.
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El Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas (INPI) juega un papel impor-
tante dentro de la comunidad, pues concretan, junto con otros socios, la 
ayuda económica que hace posible estos proyectos. El INPI es la instancia 
del gobierno que tiene como misión impulsar una nueva relación entre el 
Estado Mexicano, los pueblos indígenas y los afroamericanos. Sus bases 
son el reconocimiento, el respeto y el ejercicio efectivo de sus derechos 
fundamentales como sujetos públicos.

Una vez establecidos en el albergue, nos dirigimos a la siguiente activi-
dad: la fabricación del adobe. Este es un tipo de ladrillo hecho a partir de la 
tierra, zacate y estiércol. Pesa aproximadamente de dos a tres kilos y tiene 
un tiempo de secado de dos a tres días. El uso del estiércol evita que el ma-
terial tenga cuarteaduras. Su principal particularidad es, como los mismos 
ingredientes nos indican, que su procedimiento es natural. Pero lo mejor 
es su cambio de temperatura con el ambiente, pues en la época de verano 
permite que la casa se mantenga fresca y en la de invierno conserva el calor. 

En una jornada se llegan a hacer cien ladrillos entre dos personas, y las 
juntas de las casas se rellenan con el mismo material, lo que disminuye los 
gastos. Una de las cosas que destaco es que la mezcla tarda en hacerse 
treinta minutos. El adobe, como material constructivo, se ha utilizado desde 
hace mucho tiempo; si bien no es el material más resistente que existe en 
el mercado, sí es el más amigable para el medio ambiente. Existen algunas 
desventajas en el uso de este. Una de ellas, quizás la más enfatizada, es 
que la lluvia deslava los ladrillos o que no son muy resistentes a los golpes. 
Aunque lo que más destaca del adobe como material de construcción, sin 
duda, es su respeto por el medio ambiente: desde sus materiales plena-
mente naturales hasta su fabricación y secado sencillo, que no involucran 
ningún tipo de proceso artificial, solo el sol.

Después me presentaron a Melissa, una niña de 13 años que me contó 
muchas cosas. Primero comenzó con su nombre en wixárika: Rqurima, que 
significa «mirarse en un espejo». Melissa se encargó de ponerme al tanto 
de lo que se cultiva en la zona: pepino, sandía, ejote, elote y melón. Me contó 
también que, para poder disponer de estas cosechas, es necesario llevar una 
manda, pues si no se realiza y «se come rápido», puedes enfermarte. Sin 
embargo, sí es posible comer las cosechas de otras familias que ya hubieran 
llevado sus ofrendas. 
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Figura 3. Melissa acompañando a los estudiantes en caminata, 
Flor Díaz Corona 5 de octubre de 2025.

Junto a Melissa también estaban dos niños más: Dalila, de 6 años, quien 
también lleva un nombre en su lengua natal, Rqrema, que significa «atole 
de maíz»; y Jan, de 7 años, quien también es llamado Urui, que signifi-
ca «pájaro flojo». Una de las cosas que me dijeron, tras preguntarle a un 
cuarto niño por su nombre en wixárika, es que algunas personas habían 
dejado de usarlos debido a que la religión estaba entrando en sus territorios. 

Una vez terminada esta actividad, nos presentaron a uno de los canta-
dores mayores. Nos habló de  la existencia de ciertos rituales que se realizan 
cuando una persona nueva llega. Nos explicó que, después de hacer una 
limpia, es necesario dar una ofrenda, por lo que nos recomendó tirar una 
moneda para poder pasar bien la noche. Algunas de las tradiciones esta-
ban en peligro debido a que las transmiten de generación en generación 
de forma oral: no hay escritos, videos ni registros del conocimiento amplio 
de infinidad de cosas. Este conocimiento deriva de los espíritus: iniciaron 
en el año cero con una pareja después del diluvio y se esparcieron en dife-
rentes sitios sagrados provenientes del mundo anterior. Estos seres vivían 
hasta mil años y no se reproducían. A través del conocimiento heredado 
al pueblo, mediante los sueños, saben que nos encontramos en la quinta 
transformación del planeta Tierra. 
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Algunos de los puntos sagrados se encuentran en San Blas; otro en el 
centro de la comunidad; otro más en Chapala —más específicamente en 
la Isla de los Alacranes—; el cuarto está en Durango y el quinto en Real de 
Catorce, San Luis Potosí. Al igual que los puntos sagrados, los puntos car-
dinales representan algo: norte, el brazo izquierdo; sur, el brazo derecho; 
poniente, los pies; el centro, el torso; y Real de Catorce, la cabeza. Mediante 
los sueños se pueden obtener respuestas a lo que se desea saber. Se tiene 
también la creencia de que, en los ríos, del mar y de las grietas nacen los 
males, y el mismo aire los esparce por el mundo. Cuando estos te tocan, 
sueles despertar al día siguiente con un malestar, y para curarlo se utilizan 
las mismas plantas medicinales que los espíritus crearon.

Tras esta explicación, el cantador mayor nos dijo que nos daría un regalo, 
algo que no podríamos tocar, pero que llevaríamos por el resto de nuestros 
días: una limpia.

Es sabido que, para el pueblo wixárika, la salud no se separa del entorno; 
si existe un desequilibrio entre la persona, la comunidad o la naturaleza, 
ese desbalance se manifiesta como una enfermedad o un «malestar del 
alma». La limpia sirve para retomar el equilibrio espiritual, limpiar las malas 
energías o emociones densas y abrir camino a nuevas etapas. Algunos ele-
mentos que se utilizan, aunque varían según el mara’akame, son las ramas o 
hierbas medicinales —como el romero, la ruda o el copalquahuitl—; plumas 
que se usan para eliminar las malas energías o emociones densas; y maíz o 
monedas, que son ofrendas que simbolizan gratitud y conexión.

El proceso fue simple: nos pidió formar una fila para comenzar a pasar las 
plumas por el cuerpo, «barriendo» todo aquello que debía dejarse atrás. 
Al final, arrojamos una moneda en el sitio sagrado, dando por terminado 
el ritual.

Durante los días de estancia se hizo evidente una dualidad arquitectónica: 
por un lado, las construcciones completamente tradicionales de adobe, 
hechas con materiales naturales y coherentes con el clima; por otro, las 
edificaciones más modernas impulsadas por programas gubernamentales, 
que incorporan materiales como lámina de asbesto o bloques de cemento. 
Estas últimas, aunque son visualmente más «sólidas», resultan ineficien-
tes térmicamente, pues el calor que acumulan lo irradian al interior, con-
virtiéndo los espacios en hornos imposibles de habitar durante el día. En 
cambio, las casas hechas de adobe demostraron una sabiduría milenaria: 
su masa térmica regula la temperatura, absorbe el calor durante el día y lo 
libera por la noche.
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Figura 4. Casa de la señora Alicia, José Eduardo Guarneros Sánchez, 5 de octubre de  2025.

Nota. Se aprecia una mixtura de métodos constructivos, conformada principalmente 
por muros de adobe en el exterior y en el interior ladrillo rojo, así como lo que parece una 

interpretación de los lugareños de una estructura confinada con concreto, cubierta de 
lámina, algunas trabes de acero y tubo de cartón para cimbra de columnas.

Esa diferencia material no es solo técnica, sino simbólica. Mientras la arqui-
tectura externa responde más a una lógica de progreso y estandarización, 
la tradicional se rige por la armonía con la tierra y la memoria colectiva.

Esta observación directa acerca de las viviendas nos permitió compren-
der que dicha armonía no solo se expresa en un plano simbólico, también 
en la configuración material y térmica del espacio. El análisis constructivo 
evidenció tres tipologías habitacionales predominantes en la zona: la tra-
dicional de adobe, el producto de intervención estatal y la mixta. Cada una 
de estas manifestaciones tiene una relación distinta con el entorno, que 
va desde la integración climática y cultural hasta la conexión funcional y 
ambiental.

Las edificaciones más tradicionales, compuestas por muros de tierra 
cruda mezclada con zacate y estiércol, son un ejemplo de sostenibilidad 
integral. Su comportamiento térmico se fundamenta en la inercia del ma-
terial, que absorbe el calor diurno y lo libera gradualmente durante la noche, 
manteniendo el interior en un rango térmico confortable.
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En contraposición, las viviendas detectadas de intervención estatal —edi-
ficadas con el bloque de cemento, ladrillo cocido o lámina metálica— reflejan 
una visión foránea de la habitabilidad. Aunque su durabilidad estructural es 
mayor, su desempeño térmico es más deficiente a comparación del adobe. 
Las mediciones de condiciones ambientales en campo registraron tempe-
raturas hasta un grado superior a las exteriores. Este diferencial térmico 
produce condiciones estresantes, reduciendo la habitabilidad del espacio y 
obligando a los habitantes a adaptar sus rutinas de descanso y convivencia 
hacia las áreas exteriores. 

Figura 5. Convivencia a dos adobes colocados de manera atemporal por una probable 
sustitución al haber sufrido daños el adobe anterior situado, 4 de octubre de 2025.

Las viviendas mixtas, por otra parte, marcan el inicio de una etapa transi-
toria en la que coexisten técnicas locales y materiales industrializados. Si 
bien los muros de adobe mantienen su capacidad de regulación térmica, 
el uso de cubiertas de lámina o asbesto anula sus ventajas, transformando 
la vivienda en un sistema ineficiente. Todo esto evidencia la necesidad de 
una visión integral del diseño, en la que los componentes —muros, cubier-
ta, vanos y orientación— funcionen con mayor coherencia respecto a las 
condiciones ambientales y la cosmovisión local.
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La evaluación de la ventilación y de la organización espacial complementó 
el diagnóstico. Las viviendas tradicionales se estructuran a partir de un es-
pacio central y de espacios abiertos que facilitan la ventilación cruzada y la 
disipación del calor. Ubicado estratégicamente, el fuego cumple funciones 
térmicas, como la de regular la temperatura y articula la vida familiar. En 
cambio, las viviendas modernas, cerradas y sin una orientación con crite-
rio climático, presentan ventilación unidireccional o nula, lo que agrava el 
efecto térmico acumulativo.

Desde una perspectiva etnoarquitectónica, estos resultados muestran 
que la vivienda wixárika es una representación tangible de su territorio sa-
grado. Las orientaciones, los puntos cardinales y las jerarquías espaciales 
reproducen el orden del universo según su cosmovisión indígena. En este 
sentido, la arquitectura se convierte en un lenguaje espiritual, donde cons-
truir es participar del mundo.

Sin embargo, este sistema cultural está actualmente amenazado de-
bido a la estandarización de los modelos constructivos contemporáneos. 
La sustitución del adobe por materiales industrializados no solo afecta el 
desempeño térmico, sino también la continuidad del conocimiento ances-
tral. Ante dicha situación, la intervención arquitectónica debe adoptar un 
enfoque de co-diseño participativo, en el cual los arquitectos actúen como 
mediadores entre el saber técnico y el saber tradicional. Involucrar a las 
familias, especialmente a las mujeres —principales usuarias y guardianas 
del espacio doméstico—, garantiza la pertinencia cultural de las soluciones 
y fomenta la autogestión comunitaria. 

Figura 6. Casa de adobe con 
cerramiento de concreto y una 
cubierta de lámina de asbesto, 
4 de octubre de 2025.
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Desde una perspectiva técnica, la mejora de la habitabilidad requiere la 
sustitución progresiva de los materiales inadecuados, priorizando los sis-
temas de cubierta con bajo coeficiente de conductividad térmica y alta 
durabilidad ambiental. La implementación de cubiertas vegetales, tejas 
de barro u otros sistemas aislantes de fibra natural podría reducir la trans-
ferencia de calor hacia el interior. Estas soluciones, complementadas con 
estrategias de ventilación cruzada, corredores sombreados y de zonas de 
transición térmica, permitirán recuperar el confort sin renunciar a la iden-
tidad constructiva. 

La experiencia en Potrero de la Palmita demuestra que los problemas de 
habitabilidad no derivan de la falta de materiales, sino del desconocimiento 
del contexto cultural y climático. La sostenibilidad — en este caso no debe 
entenderse como una notación tecnológica —, sino como un principio in-
herente al saber tradicional. Le dan un nuevo valor a la etnoarquitectura 
wixárika significa reconocer que el diseño más eficiente no es aquel que 
impone nuevas formas, sino aquel que restablece el diálogo entre el ser 
humano y su territorio. 

La evidencia recopilada durante la estancia confirma que la arquitectura 
verdaderamente sostenible es la que equilibra tres dimensiones: el confort 
térmico pasivo, la coherencia cultural y la integración ambiental. En este 
sentido, la disciplina debe desplazar su mirada del paradigma de la mo-
dernización hacia el de la adaptación, pues habitar no implica dominar un 
espacio, sino coexistir con él; no trata de imponer estructuras, es de permitir 
que el entorno defina la forma y el sentido del refugio. 

Así, Potrero de la Palmita se convirtió en un laboratorio vivo de reflexión 
arquitectónica. Allí, la tierra no solo es un material constructivo es una fuen-
te de conocimiento; la sombra no se pone a la luz, la regula; y la vivienda no 
se separa del paisaje, los prolonga. En esta integración reside la verdadera 
enseñanza del viaje: la arquitectura, cuando es concebida desde el respeto 
al territorio y a la memoria, deja de ser solo una técnica para convertirse en 
una forma de equilibrio entre el cuerpo, la comunidad y la tierra. 
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Figura 7. Paisaje capturado de regreso de la comunidad, 4 de octubre de 2025.

Al regresar, entendí que habitar no es solo culpar un espacio, es establecer 
una relación con el entorno de cuidado y reciprocidad. En Potrero, cada 
muro, sombra y silencio se impregnan de sentido; nada está construido al 
azar, pues todo respeta una lógica que prioriza la vida antes que la forma. 
Definitivamente, esta experiencia me llevó a ver la arquitectura con otros 
ojos. Ya no la percibo como una disciplina encerrada en planos y modelos: 
ahora reconozco que es una forma de dialogar con la naturaleza y conservar 
la historia de quienes la habitan. La comunidad nos mostró que el tener sos-
tenibilidad no es moda, es una manera de vivir en equilibrio; que el adobe, 
fuego y agua no son simplemente recursos, son vínculos sagrados; y que 
diseñar comienza al reconocer que la tierra tiene una voz. 

Al volver a la ciudad, una lección que se quedó en mi mente fue que los 
futuros arquitectos tienen una tarea: no imponer una forma sobre el paisaje, 
sino interpretar su ritmo, clima y memoria. La comunidad no solo nos mos-
tró otra manera de construir, sino a mirar de una forma más lenta, atenta 
y más humana. Y como futura escritora, me queda clara la importancia 
de continuar escuchando todo tipo de voces y, sobre todo, de fomentar la 
conservación de las culturas que nos rodean. 

Así, lo que aprendimos no termina en una bitácora ni en planos; per-
manece como una semilla, una invitación vibrante a crear espacios que no 
rompan la tierra, sino que la ayuden a respirar. Porque, al final, la arquitec-
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tura que se vuelve valiosa no es la que se levanta para dominar, sino la que 
se levanta para pertenecer.  
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Entre la Ciencia y la 
Arquitectura: La Visión 
Museográfica de Juan Miguel 
Nepote González. Una mirada 
al museo como organismo vivo y 
espacio de aprendizaje

En diciembre de 2023 realicé una entrevista al experto en museografía Juan 
Miguel Nepote González. En ese momento, cursaba el noveno semestre de 
arquitectura, mi profesora y Directora de Tesis la Dra. Perla Liliana Zambra-
no Prado, me motivó a realizar entrevistas a expertos en el tema de museos 
y en conjunto diseñamos la entrevista.  Esta entrevista, sumamente enri-
quecedora para proyectos arquitectónicos de museos, surgió como parte 
del protocolo de investigación para la tesis de licenciatura en arquitectura 
«Museo Carlos Terrés en Lagos de Moreno». 

La entrevista semiestructurada, con duración de una hora y veinte minu-
tos, trata sobre la manera en que los museos pueden convertirse en espa-
cios vivos, donde la arquitectura, la ciencia y la emoción se encuentran. En el 
primer momento, Juan Miguel Nepote González compartió su trayectoria 
como físico, divulgador científico y museógrafo, destacando su participa-
ción en proyectos como el Museo Interactivo Trompo Mágico y el Museo 
de Ciencias Ambientales. Durante el diálogo, reflexionó sobre la conexión 
entre museografía y arquitectura, la importancia del uso responsable de la 
luz natural y las tecnologías sostenibles, y la incorporación de la biofilia en 
los espacios culturales. La conversación, concluyó resaltando la necesidad 
de crear museos flexibles, funcionales y comprometidos con el medio 
ambiente.

María José Cuevas Cabrera 
Arquitecta egresada del Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Diseño,
Universidad de Guadalajara 
cuevascabreramariajose@gmail.com
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Participantes:
Entrevistado: Juan Miguel Nepote González de ahora en adelante JN
Entrevistadora: María José Cuevas de ahora en adelante MJ 

MJ: Bueno, primero me podrías compartir una semblanza de tu trabajo, 
tu formación académica, experiencia con museos y a qué te dedicas 
actualmente.

JN: Sí, yo estudié física, lo que parece que no está relacionado con los mu-
seos directamente o en un primer momento, pero siempre me he de-
dicado a la divulgación científica, que es una parte de la física y de 
la ciencia más relacionada con educación, con compartir lo que ha-
cen los científicos y los resultados de la investigación científica con 
el resto de la gente. O sea, es una especie de labor de traducción, de 
interpretación, de comunicación entre la ciencia y el resto de la cien-
cia, normalmente los científicos están muy concentrados en lo que 
hacen, tienen un lenguaje poco claro, muchas veces, ni ellos mismos 
entienden completamente lo que están haciendo, o sea, a veces son 
muy hábiles técnicamente para algo muy específico, son muy buenos 
con microscopio de barrido, por ejemplo, son especialistas en un área 
muy concreta, pero les cuesta trabajo explicar lo que hacen en térmi-
nos culturales o relacionados con el resto de la vida cultural. Entonces, 
a veces parecería que la ciencia no tiene nada que ver con la cultura, 
esta labor de divulgación científica es un poco como la del gestor 
cultural, de alguna manera, concretamente en el mundo científico. 
Una herramienta importante para esa labor de divulgación son los 
museos, porque la mayoría de la gente, la idea que se hace de la ciencia, 
es poco agradable, o sea, muchos terminan odiando la química porque 
tienes que aprender la tabla periódica de los elementos, es absurdo 

María José
Cuevas Cabrera 

 Lic. en Arquitectura 
egresada del CUAAD                    

Juan Miguel
Nepote González

Coordinador de Proyectos 
Especiales del Museo de 
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que te digan que te la aprendas, nadie se la sabe, ningún químico se la 
aprende de memoria.

MJ: Sí, claro.
JN: Entonces, bueno, cosas como esa o maestros de matemáticas que no 

son suficientemente empáticos y buenos, sino que te terminan en-
fadando, muchas veces la gente odia las matemáticas o los temas de 
ciencia por lo escolar y ya nunca más vuelves a enterarte de ellas.

Pero cada vez es más fuerte lo que sabes de ciencia por vídeos, por 
lo que ves en línea, en sitios web y ahí es donde entran los museos. O 
sea, los museos siempre han sido los lugares donde te acaba gustando 
la ciencia, eso es lo que yo quería. cuando estaba estudiando física, 
pensé que quería hacer un museo donde hubiera cosas de ciencia y 
en Guadalajara no había nada en ese momento, tuve la suerte de co-
nocer a unas personas que estaban haciendo un museo interactivo 
que se llama Trompo Mágico, o se llamaba, ya no sé, porque ahorita 
está cerrado y parece que le van a cambiar el nombre, esto fue en 2002. 
Entonces me acerqué, vi que era un edificio muy grande y un museo 
como el que siempre hubiera querido en Guadalajara, en el momento 
ideal y conseguí colarme ahí y participé con el equipo que diseñó el 
museo. Nos tocó hacer el proyecto educativo, pues todo, el diseño de 
exhibición, la capacitación del personal, de los guías operativos, pensar 
las exposiciones temporales y demás.

Y es una oportunidad muy rara porque ninguno de los que estuvimos 
en ese primer equipo habíamos hecho un museo, nadie tenía expe-
riencia previa, quien llevaba la dirección del proyecto aceptó esa forma 
salvaje de trabajar, o sea, decir, voy a confiar en un grupo de jóvenes, 
teníamos en promedio 24, 25, 26 años, que no han hecho algo así y lo 
van a hacer. Nos volvimos locos en el buen sentido. Muchas veces ha-
ciendo exposiciones temporales, comenzábamos a montarlas a las 9 de 
la mañana y terminamos a las 5 de la mañana el día siguiente, teníamos 
de broma, decíamos, «trompo, luego existo», pusimos toda nuestra 
pasión en ese proyecto. Entonces creo que eso es importante, porque 
a veces por exigir o por solicitar otros perfiles con otras experiencias y 
otras edades, por ejemplo, te pierdes de otras cualidades como esta, si le 
hubieran apostado a pura gente con trayectoria ya probada de 10 años 
de trabajo, no se quedan a dormir, a sacar el proyecto, entonces creo 
que es bien interesante mezclar cosas, digamos que ese fue mi inicio.

A partir de entonces, del 2002, siempre he trabajado en algún pro-
yecto relacionado con museos. Estuve en el trompo en total como 
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unos... 10 o 12 años, entré, salí y volví. Luego me involucré con el Mu-
seo de Ciencias Ambientales vine acá, regresé, así también he estado 
yendo y viniendo desde 2009 o 2010 también, ya llevo otros 10 años 
vinculado al Museo de Ciencias Ambientales y es lo que hago ahora, 
trabajo en este museo tratando de que lo podamos hacer. Entonces, 
en síntesis, ese ha sido mi acercamiento con los museos y me interesan 
mucho los museos de ciencia. He hecho exposiciones temporales, 
permanentes, diseño conceptual, capacitación de personal opera-
tivo, pues prácticamente todas las actividades que puede haber en 
un museo que tengan que ver con lo educativo y de comunicación, 
trabajar muy de cerca con los administradores y con arquitectos y la 
gente que hace la otra parte. No sé si eso responde.

MJ: Sí, muy bien. Como una nota aparte, me habían comentado que eres 
Premio Jalisco ¿Nos puedes platicar un poquito de eso?

JN: Ah, sí. Hay gente que lo encuentra muy valioso, lo que agradezco enor-
memente, el Premio Jalisco se instauró como en los años 50, aquí en 
Jalisco, lo que voy a decir no tiene que ver conmigo, o sea, no lo digo por 
mí, se supone que debe ser una especie de reconocimiento a la gente 
que ha hecho algo muy valioso por Jalisco, ¿no? Si tú revisas el lista-
do, tiene sus asegunes, pero bueno, se supone que esa es la razón de 
ser, lo entrega el gobierno de Jalisco a los jaliscienses importantes que 
consideren y hay varios rubros, originalmente comenzó siendo solo 
de literatura, entonces lo han ganado Juan José Arreola y Juan Rulfo, 
la gente más importante, muy relevante de nuestra localidad. Luego 
incluyeron cosas de artes plásticas y también metieron ciencia, yo 
tuve la enorme fortuna de que me otorgaran El Premio Jalisco el año 
pasado, 2022, en el ámbito científico, te decía que yo tengo que ver 
con divulgación científica, eso para mí tiene que ver más con literatu-
ra, escribo libros, además de trabajar en museos. Pero me dio gusto, 
personalmente, para mí es un enormísimo honor, me gusta la idea de 
que le entregaran un premio de ciencia a alguien con una trayectoria en 
divulgación científica, porque muchas veces no se reconoce la divul-
gación científica como parte de la ciencia. Parecería que es como un 
juego, o sea, que lo importante, es quien está ahorita en un laboratorio 
jugando, haciendo experimentos y quien está haciendo temas de di-
vulgación no es relevante. Mi trayectoria es un poco rara, porque tiene 
mucho que ver con los museos, tiene que ver con actividades en radio, 
con escribir en periódicos, escribir en libros, de todo un poco. Entonces 
es una mezcla extraña, pero básicamente, fue el premio Jalisco en el 
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ámbito científico por una trayectoria en divulgación científica, que 
parte importante son los museos.

MJ: Pues muchas felicidades por ese logro.
JN: Muchas gracias.

Figura 1. María José Cuevas Cabrera con Juan Miguel Nepote González durante recorrido en 
el Museo de Ciencias Ambientales de la UdeG.  

MJ: Bueno, ya pasando un poco más para hablar de los museos ¿Cuál es la 
labor que tiene un museógrafo?

JN: Yo creo que depende...Ahorita digo algo más concreto, pero depende 
del tipo de museo, porque si tú revisas libros y manuales de museo-
grafía, que no hay tantos, en ellos está muy claro lo que deben hacer y 
qué hacen, ¿no? Pero ya la vida real, como te decía, es muy diferente, 
idealmente, un museógrafo tendría que traducir o convertir una idea, 
una exposición, digamos ahora, en todo lo material, o sea, es quien 
se encarga de que materialmente una exposición exista, es alguien 
que trabaja con la materia y la debe moldear para darle forma a una 
exposición. Eso implica actividades muy elevadas, como casi filosó-
ficas, que estés pensando, por ejemplo, si quieres hablar del Doctor 
Atl, un enorme pintor, le interesan mucho los volcanes, entonces, a lo 
mejor habría que ir al Paricutín, un volcán que está en Michoacán, que 
a él le tocó ver cómo nació, que es rarísimo que te toque ver nacer un 
volcán, pero él estuvo ahí, entonces ponerte un poco en los zapatos 
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del Dr. Atl y pensar qué le llamó la atención para luego volver al museo 
y decir, lo que le impresionó, cómo la luz del sol atraviesa las nubes en 
el Paricutín y tiene un tono que lo usó en este cuadro, entonces, haces 
una investigación que no se te había ocurrido, cómo envolverte ya 
en el contexto y te conviertes un poco en él por un rato. Ya que tienes 
todo eso, tienes que encontrar la manera de transmitirlo a la gente, 
o sea, esa misma emoción que a ti te provocó haber ido al Paricutín y 
descubrir que ese tono era el que volvió loco al doctor Atl, si lo pones en 
un texto y dice, el doctor Atl fue al Paricutín y se volvió loco, a lo mejor 
no es tan poderoso como reproducirlo con la luz del sol y un filtro, que al 
atravesar la luz, solo es un rayito y es muy sutil, pero a lo mejor un niño 
de 5 años, no lo entiende, entonces hay que ponerlo a dibujar y luego 
es tener esa idea y ver cómo consigues comunicarla al otro.

Pero también puede ser solo colgar cuadros, o sea, un museógrafo 
también tiene que ver la altura a la cual colocar el cuadro para que la 
gente lo vea bien y ya en la vida real, muchas veces los museógrafos 
son también los que están buscando presupuesto para la exposición, 
aunque se supone que eso le debería tocar al personal administrativo, 
contratar a alguien, embalar, ir por piezas en tu propio coche, ver que 
no se maltraten, traerlos, descargar, colgarlas, ponerlas, al final acabas 
haciéndolo todo. Pero yo creo que la labor del museógrafo es eso, ma-
terializar una idea, convertirla en material, pero siempre pensando 
en el otro. A mí me parece muy importante que sea situado que lo que 
pienses, lo que quieres provocar en las personas, además de tus propios 
gustos, cómo los combinas para tratar de garantizar que el mensaje se 
comunique y eso es lo más difícil en un museógrafo

Luego están los que hacen museos de arte, de ciencia, que es muy 
distinto. En el caso de los museos interactivos como el del Trompo, 
tiene que ver mucho con lo escolar, con muchos niños, hay que pensar 
en los públicos meta.

MJ: Y por ejemplo ¿Cómo crees tú, desde tu experiencia que me decías hace 
rato, a veces no hay comunicación entre el museo y los arquitectos, sien-
do un arquitecto que podemos facilitar a los museógrafos el trabajo?

JN: Esa es una muy buena pregunta y podemos hablar de ella días enteros, 
porque hay muchas cosas que me interesan de los museos. A mí me 
siguen gustando, aunque no estoy seguro ahora de qué tan buenos son, 
eso lo dejo ahí en el aire. Pero creo que es parte del trabajo de uno, cues-
tionarse las cosas, para tratar de hacerlas mejor, te pongo dos ejemplos 
de mi experiencia: Uno en el propio Museo de Ciencias Ambientales en 
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el que estamos ahora y otro en el Trompo. El de Ciencias Ambientales es 
más complejo, porque... Bueno, doy un paso atrás, cuando estábamos 
pensando el Museo de Ciencias Ambientales, aceptamos un desafío que 
está en los libros y que todo el mundo te lo dice, que es el que acabas 
de anunciar, una cosa es el contenido y otra el contenedor, o sea, los 
arquitectos trabajan por su cuenta y los museógrafos trabajan por 
su cuenta. Tú tienes que aceptar o que gane uno o que gane el otro y ya 
el que perdió se tiene que ajustar a lo que hizo y ya. Entonces nosotros 
queríamos que no fuera así, comenzamos a trabajar de la mano entre 
museografía, que lo hacíamos el equipo de la UdeG y los arquitectos que 
fue por concurso y ganó un despacho escandinavo-estadounidense 
que se llama Snohetta, es una firma que tiene mucha fama mundial, 
para que hicieran un edificio como el arquitecto quiere, pero al mismo 
tiempo que los museógrafos les dijeran como. Bueno, ese diálogo ha 
sido, en ocasiones, cordial, y en otras, una lucha por ver quién se im-
pone. Hay muchísimos ejemplos en el mundo, de museos que son 
muy famosos por el arquitecto o la arquitecta, nadie piensa en la 
museografía...

MJ: Por ejemplo, el Guggenheim se me ocurre.
JN: Por ejemplo, el Guggenheim es el claro ejemplo, ya ves que le llaman el 

efecto Guggenheim, porque dinamizó una ciudad portuaria, medio 
olvidada y todo el mundo ahora quiere un Guggenheim, de hecho, 
yo creo que permeó eso al proyecto del Museo de Ciencias Ambienta-
les. El Guggenheim es un edificio de Frank Gehry, es escultórico, llama 
mucho la atención, pero en términos museográficos es impráctico, no 
funciona, los muros no te permiten hacer nada, los pasillos son incó-
modos. Pero no importa, porque tiene una fama brutal, porque es una 
pieza arquitectónica, entonces decidieron que el arquitecto ganaba 
y ya tú a ver cómo cuelgas cosas haces lo que quieras hacer. Cuando 
gana la museografía, nadie se da cuenta, o sea, un museo que es có-
modo, entonces dices, «ah, qué buen museo» y ya, tal vez el mejor 
ejemplo de eso es un museo que se llama Exploratorium, que es un 
museo de ciencia, un museo interactivo, en los museos de ciencia y los 
interactivos, el edificio como que es menos relevante.

El Exploratorium, era un bodegón, así tal cual, era una nave indus-
trial que la hicieron para una exposición industrial, quedó abandonada 
y un físico de apellido Oppenheimer, que era el hermano del famoso 
Oppenheimer ahora, los dos eran físicos de primerísimo nivel, pero 
este otro se dedicaba a la educación y pidió en renta el bodegón, se lo 
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rentaron creo que, en un dólar, era simbólico y dijo, yo me hago cargo. 
Entonces fabricó exhibits, así les llamaba, que eran experimentos muy 
sencillos y los puso en el bodegón, actualmente es uno de los museos 
más exitosos en la historia y el edificio no sirve para nada. No sirve 
para nada en términos así... estéticos, pero es un bodegón, es súper 
funcional. Todo el mundo puede ir y volver y moverse por todos lados, 
lo puedes adaptar, le puedes poner... Yo creo que eso es lo más valioso, 
lo moldeable, lo que se pueda cambiar, porque un museo necesita 
estarse renovando constantemente y cuando tú le apuestas tanto a 
lo fijo, a lo formal, es un balazo en el pie y te condena a mediano y a 
largo plazo y los presupuestos nunca alcanzan. Entonces como nunca 
hay dinero para nada, el trabajo es renovar el proyecto. 

Yo preferiría que ganara la museografía por sobre la arquitectura, 
poniéndolo en esos términos, pero creo que el diálogo se puede dar, en 
el caso del trompo fue también así. La sala de permanentes es como una 
media dona y también es como un bodegón, entonces funcionaba muy 
bien, pero el piso iba a ser de mármol y decidimos poner piso de caucho 
búscalo, unos parches de plástico, muy feos, es espantoso, pero nadie 
volteaba a ver el piso y a nosotros nos permitía anclar exhibiciones 
y moverlas, o. sea, era un patio de diversión. En el caso del de ciencias 
ambientales, hemos seguido la tónica más del edificio súper especial 
en términos arquitectónicos, pero siempre dando la batalla desde 
la museografía para que sea moldeable. Entonces esa es la falta de 
diálogo, el arquitecto espera que los espacios se habiten, se vivan, 
que estés cómodo, te muevas, pero casi no piensa en la operación 
cotidiana, más mundana y el museógrafo piensa más en que van a 
venir 80 niños corriendo. Se van a trepar a las cosas... Entonces es 
un poco la estética contra la funcionalidad, aunque seguro que se 
pueden empatar, pero ya en la vida real ese es el choque. 
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Figura 2. Escalera del vestíbulo principal del Museo de Ciencias Ambientales. 
Fuente: Maria Jose Cuevas Cabrera (2025).

MJ: Muy bien, lo que sigue ya es más específico de las salas de exposiciones. 
¿Qué estrategias has usado o conoces para que se pueda aprovechar 
la luz natural e integrar en un museo sin dañar las obras de arte?

JN: En la mayoría de los casos es mejor no tener luz natural directa, pero 
puedes tener esto que le llaman incidental, o sea que de rebote ilu-
mine el espacio sin que el sol toque directamente una obra, porque 
eso sí es dañino, pero también puede volver un espacio muy caluroso. 
Aunque no le dé la luz directamente, incrementa la temperatura. Y 
eso también puede afectar una pieza, la mayor parte de los museos 
de arte buscan que no haya luz natural. Están cerrados y tienen un 
sistema controlado de temperatura. Piensa en el Cabañas, por ejem-
plo, que es un lugar muy bonito en los pasillos, pero ya que entras a las 
salas está totalmente cerrado o el Museo de las Artes también, en-
tonces es difícil. Creo que la tendencia siempre es hacer a un lado la 
luz natural y mejor cerrar porque es más fácil. Pero en términos de 
experiencia, como educativa o museográfica, la luz natural es muy 
linda, te puede dar unas tonalidades y texturas muy valiosas, pero 
no hay una solución. No hay una solución clara que te permita... Lo más 
fácil es que no haya luz natural.
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Ahora, lo que yo he visto en algunos proyectos y lo que estamos tra-
tando de usar aquí en el Ciencias Ambientales, se me ocurren dos co-
sas: Una, porque hay otro factor que no estamos considerando aquí, 
además del cuidado de una pieza, el impacto ambiental, eso es algo 
que normalmente no se ha considerado, los museos de hecho tienen 
una huella de carbono grande, desperdician muchas cosas, cada que 
se hace una exposición temporal, pues sale un montón de basura. 
Materiales que luego se tiran de inmediato. O sea, no hay mucha 
conciencia ambiental entre los museógrafos, no ha sido lo común. 
El Museo de Ciencias Ambientales, tiene una impronta ambiental 
muy fuerte, entonces, eso tiene que estar ahí presente. Pero tú dices, 
bueno, ¿Cómo hacemos para que un museo que es, en general, con 
tanto impacto, le bajemos ese impacto? Entonces, te voy a decir esos 
dos ejemplos. Estamos en proceso de implementar un material que se 
llama U-Glass, está en todos los muros que dan hacia el exterior. En 
todos los vidrios. En todos los ventanales que son los que permiten 
que pase la luz, es como si estuviera biselado. Parece un vidrio con 
biselado…

MJ: O sea, no es completamente transparente.
JN: Exacto. No ves lo que está pasando allá, ese es el efecto también, si lo 

buscas como U-Glass, parece que es una tecnología. Es de las ecotec-
nias ahora muy usadas y entonces te permite que entre la luz, porque 
nosotros queremos que haya luz natural, pero filtra la mayor parte 
de los rayos que pueden resultar dañinos para una pieza de arte, es 
un espectro que está compuesta por un montón de radiaciones, puedes 
con este U-Glass filtrarlas y entonces tenemos luz natural sin que sea 
muy directa, que no afecte y sobre todo que no incremente la tem-
peratura. Entonces, bueno, esa es una tecnología, el que no suba la 
temperatura es porque la idea es que el edificio utiliza lo mínimo de 
aire acondicionado. 
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Figura 3. Cañón Norte del Museo de Ciencias Ambientales.  
Fuente: María Jose Cuevas Cabrera (2025).

MJ: Ahorita que mencionas del aire acondicionado, estoy haciendo las prác-
ticas en el Museo, entonces sí me ha tocado ir y en una ocasión vi que 
van a implementar un sistema...

JN: En el piso radiante...
MJ: Ajá, de piso radiante...
JN: Esa era la segunda cosa que te iba a decir, que tiene que ver también con 

el uso, con la luz natural, porque al tener el U-Glass y las ventanas, 
vamos a permitir que haya luz natural, pero ¿Cómo le hacemos para 
que no suba tanto la temperatura? bueno, la otra era el piso radiante, 
que es un sistema de canaleta que tiene un flujo de agua que hace que 
la temperatura suba, si hace mucho frío o baje, o sea, se autorregula 
y permite que el ambiente sea agradable, eso ya se ha usado en mu-
chos lados, pero no en todo un museo, es la primera vez que se va a 
usar así, entonces esperamos que funcione bien.
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Pero digamos que esas son dos técnicas que hemos intentado para 
poder usar luz natural en un museo. O sea, lo del piso radiante no cubre 
la luz, pero complementa porque entonces no va a hacer calor porque 
va a regular la temperatura, que es otro de los factores con la luz natu-
ral. Pero yo sí creo que es muy importante en ciertas obras, creo que 
la obra de Terrés es de ese tipo, o sea, alguien que está más ligado, a 
lo natural, al paisaje y demás, es importante que en un museo tengas 
ese ambiente de alguna manera, de cierta forma. Si es una obra de 
una persona en particular, si fuera de Campos Cabello, un pintor que 
hacía todo oscuro, o de Marta Pacheco, que iba a pintar en la morgue, 
a lo mejor puedes crear un ambiente, o sea, hay algo de teatralización 
en los museos, que hay que considerar. Pero bueno, en síntesis, yo sí 
creo que la luz natural juega un papel importante desde el punto de 
vista de la museografía. No es fácil, porque no hay manera de que no 
dañe una obra, pero sí se puede regular con estas tecnologías. Cada vez 
hay más herramientas para pensar mejor un museo, la misma orien-
tación, hacia dónde dan las ventanas, que normalmente no se piensa 
y como decías, muchos de los museos son adaptaciones de fincas que 
ya existían, pues ya están así, ¿no? Pero uno nuevo, o puedes tapear 
unas ventanas y ponerlas en otro lado, seguir el comportamiento del 
sol es algo elemental y casi nadie lo hace. Pero puedes tener vientos 
cruzados para también que sea más fresco. Y para cerrar este comen-
tario, lo importante es que haya una evolución en los museos y en la 
museografía para tener el menor impacto ambiental posible, para 
ser más conscientes con la naturaleza, más conscientes con los re-
cursos, entonces ya no es posible pensar museos de manera aislada. 
El museógrafo dice, yo aquí cierro todo, pongo el aire acondicionado a 
todo lo que da y ya está. Estamos ante el reto de conservar las obras, 
que perduren bien, pero con el menor impacto ambiental.

MJ: ¿Cómo eliges y controlas la iluminación artificial para crear ambientes 
específicos? Por ejemplo, lo que me comentabas del ejemplo del volcán 
Paricutín, que tenga el rayito de luz con el filtro solar, todo esto.

JN: Sí, ahora hay unas técnicas y tecnologías bárbaras. Muchas no se cono-
cen en México, no que no se conozcan, pero en México no hay tantos 
proveedores, porque no hay un mercado, entonces son muy caras y 
luego no hay presupuesto para los museos, pero sí es posible, controlar 
la luz de una manera tremenda. Tú puedes tener estos DIMMs, con con-
troladores graduales para el nivel de intensidad de la luz y todo comple-
to lo puedes controlar. O sea, ahorita no se vale ya que un museógrafo 
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no sea creativo, toda la tecnología LED de iluminación es extraor-
dinaria. Hay sensores que te permitirían inclusive automatizar las 
cosas, que se enciendan cuando alguien está nada más y cuando no 
se apaga. Entonces, bueno, hay automatización, hay sensores, hay 
LED, hay muchas fuentes distintas de radiación o de iluminación. 
Incluso la luz natural con lo que te decía el U-Glass y otras láminas 
que tú puedes también ir haciendo que se giren, como un girasol, 
dependiendo del movimiento del sol, que se vayan moviendo, celdas 
solares, hay una gran cantidad de cosas. 

MJ: Muy bien, para cerrar, en cuestiones de control de humedad y tempe-
ratura, ¿cómo has...? 

JN: Mira, de humedad y de temperatura yo creo que hay menos avance 
que en el caso de la iluminación, creo que ahí lo importante es armar 
un buen equipo, en el caso de humedad, ambiente y temperatura, hay 
conocimientos más específicos que hay que tener y que incluso en las 
casas de cualquiera de nosotros, o sea, no hay forma... el salitre no lo 
puedes sacar nunca, es un problemón y parece como que no es posible. 
¿Cómo lo hacen en otros museos?. Seguro que en algún lado se pueden 
resolver, pero hay falta de conocimiento para manejar este tipo de te-
mas, yo creo que lo importante es mezclar a varios especialistas en 
el tema. Lo veo más desafiante, porque no hay tecnologías específi-
cas que ayuden a combatir este problema. Yo creo que los sistemas de 
temperatura son de bastante ayuda y la labor de un arquitecto, sería 
que las instalaciones sean las adecuadas, siempre buscando reducir 
el impacto ambiental.

MJ: Muy bien. Otra cosa que se me ocurrió ahorita ¿Has escuchado hablar 
de la arquitectura biofílica?

JN: No.
MJ: Bueno, la arquitectura biofílica es integrar en un espacio urbano, en una 

construcción, puede ser cualquier cosa, elementos naturales. O sea, a 
lo mejor algo como lo que están haciendo en el museo, ¿no?, que es un 
edificio, pero estás integrando cosas naturales. No necesariamente se 
trata de tal cual poner árboles en todos lados.

JN: No, está bueno.
MJ: Sí, lo que quiero preguntarte es ¿Cómo crees que se puede integrar a 

un museo la arquitectura biofílica?
JN: Está muy buena, voy a revisar más sobre la tendencia que yo creo que la 

tienen presente Craig Dykers, que es el arquitecto líder de Snohetta, 
que hizo el museo, yo creo que la tenía muy presente porque no sé si has 
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visto lo que han hecho ellos, que es emblemático de Snohetta, pero en 
los últimos cinco años o diez, han hecho una gran cantidad de pro-
yectos y todos con una enorme conciencia ambiental. Por ejemplo, 
hicieron un restaurante sumergido, que es hotel y restaurante y con el 
movimiento del agua genera su propia energía, entonces, no necesita 
combustibles fósiles, pero además genera tanta que le puede donar a 
la comunidad, o sea, está muy chido.

MJ: Sí.
JN: Y eso es utilizando los recursos naturales que ya tiene Salamanca, pero 

también siempre han buscado que sus proyectos entonen bien con 
el ambiente, o sea, sean una parte que pareciera natural. Ahí creo que 
encaja bien con la biofilia. Yo estoy más familiarizado con una ten-
dencia que hubo hace unos años que se llamaba biomímesis, que 
todavía está, que es utilizar las formas de la naturaleza, aprovechar lo 
que ya hay en la naturaleza y convertirlo en tecnología. Hay muchos 
ejemplos, uno de tantos puede ser, o de inspiración.

En el caso del museo, pensando en la biofilia, lo que pensó Snohetta 
es utilizar una metáfora visual, el cañón de la barranca de Huentitán, 
tú puedes ver, o sea, el flujo del aire y el agua del río que está en la ba-
rranca de Huentitán, que corre ahí y que va cruzando, después de miles 
de años, va dando una forma, igual que el viento le da forma, entonces 
se hace un camino natural, ¿no? esa cañada la usaron de referencia a 
los de Snohetta y se la pusieron a un edificio clásico, que era el Caba-
ñas, como si fuera una retícula, los cuadrados, y luego le pusieron la 
cañada, lo mezclaron, y la forma del edificio es eso. Entonces, es un 
edificio inspirado en una cañada natural, cuando tú estás adentro y ves 
la cascada y vas caminando por el pasillo, te sientes como un espacio 
natural, como puede ser el de la barranca de Huentitán. Creo que es 
un ejemplo digno de biofilia, de alguna manera. Claro que está fuera, 
porque no estás en la barranca, pero la idea es que una vez que estás 
ahí, crea un microcosmos.
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Figura 4. Cañón Central del Museo de Ciencias Ambientales.  
Fuente: Maria Jose Cuevas Cabrera (2024).

MJ: Sí, estás en un entorno urbano, pero te sientes en algo natural.
JN: Como un pequeño ecosistema, y luego va a tener una cascada, va 

a haber un arboretum, y va a tener una terraza repleta de árboles, 
va a ser un lo más parecido a una barranca, a un arboretum y a una 
cascada, en un ambiente urbano, curioso, pero te va a meter en ese 
ecosistema. Entonces, creo que es un ejemplo de biofilia, voy a buscar 
el concepto para estarlo usando ahí.

MJ: Sí, pero sí es un buen ejemplo. Eso ya sería todo. Muchas gracias.
JN: Bueno, hasta luego.
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Conclusión
A manera de conclusión breve considero que, esta entrevista aporta co-
nocimientos para el diseño de espacios museográficos, desde un experto 
en esta área. Se explora cómo las ideas se transforman en experiencias, 
cómo la luz y los materiales pueden narrar historias, y cómo la sostenibi-
lidad redefine la forma de concebir los espacios culturales. Más que una 
conversación técnica, se trata de una reflexión sobre el papel del museo 
en el mundo contemporáneo: un espacio que respira, se adapta y educa, 
sin dejar de inspirar.

Figura 5. Render de Museo de Ciencias Ambientales - Jardines Exteriores. Fuente: 
Museo de Ciencias Ambientales. (s. f.). Render de jardines exteriores. Museo de Ciencias 
Ambientales. https://museodecienciasambientales.org.mx/sala/jardines-exteriores
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Universidad de Guadalajara. e-mail juan.ortiz2945@academicos.udg.mx
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Semblanza del profesor
1 Arquitecta con Doctorado en Ciencia y Tecnología Ambientales por la Uni-
versidad Autónoma de Barcelona. 

Docente en licenciatura y maestría, investigadora e integrante del SNII, 
ha participado en proyectos internacionales de investigación de agricultura 
urbana. Coautora de artículos científicos en revistas nacionales e interna-
cionales. Actualmente, sus líneas de investigación se enfocan en huertos 
urbanos, diseño participativo y arquitectura bioclimática. Participa de for-
ma activa como revisora de artículos en las editoriales Springer, Elsevier y 
Nature. A nivel profesional ha colaborado en proyectos del sector privado 
en el género de vivienda. 

2Arquitecto con especialidad en Procesos y Expresión Gráfica en la Pro-
yectación Arquitectónica-Urbana por la Benemérita Universidad de Gua-
dalajara. 

Docente e investigador universitario, ha sido ponente en diversos con-
gresos nacionales e internacionales. Sus líneas de investigación se enfocan 
en la creatividad, el arte, la expresión y representación arquitectónica, es-
pacio público, diseño urbano y el proceso de proyectación arquitectónico. 
Actualmente sus publicaciones se encuentran en México, España, Italia y 
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Suiza. A nivel profesional ha colaborado tanto en el sector público como en 
el privado, abarcando diversos géneros y escalas de proyectos.

3 Arquitecta con Maestría en Ciencias de la Arquitectura con enfoque en 
Historia de la Arquitectura Mexicana por la Benemérita Universidad de 
Guadalajara.

Docente e investigadora universitaria, ha sido ponente en diversos con-
gresos nacionales e internacionales. Sus líneas de investigación se enfocan 
en historia de la arquitectura del siglo XX, integración plástica, vivienda y 
crecimiento de la ciudad de Guadalajara, arquitectura social e institucional. 
Actualmente sus publicaciones se enfocan en el estudio de la vivienda y 
espacios culturales en la ciudad de Guadalajara y sus alrededores. A nivel 
profesional ha colaborado en diversos despachos y proyectos, con espe-
cialización en el área de Retail.  

Reseña del Evento
La asociación ASINEA (Asociación de Instituciones de Enseñanza de la Ar-
quitectura de la República Mexicana) llevó a cabo su 112ª Reunión Nacio-
nal del 7 al 9 de mayo de 2025, en la Universidad La Salle Cuernavaca, en 
Cuernavaca, Morelos. El tema central fue «Entre Utopía y Distopía: El reto 
de la educación en arquitectura», planteando una reflexión profunda sobre 
los desafíos que enfrenta la enseñanza de la arquitectura en un mundo 
que oscila entre aspiraciones ideales y escenarios críticos. constituyó una 
plataforma relevante para reafirmar el papel de la enseñanza arquitectó-
nica en la construcción de futuros posibles, motivando la colaboración, la 
innovación educativa y el diálogo entre escuelas.

Experiencias personales profesores de Proyecto y Directora de tesis 
[1] Como directora de tesis y tutora del cartel ganador del 5º Concurso Na-
cional de Carteles de ASINEA, esta experiencia representó un proceso pro-
fundamente enriquecedor. Acompañar a la estudiante en el desarrollo de 
su proyecto sobre vivienda temporal para jornaleros agrícolas implicó guiar 
el diseño arquitectónico y la comprensión social y humana detrás de la pro-
puesta. Ver cómo las ideas iniciales se transformaron en un planteamiento 
sólido, sensible y técnicamente coherente fue un aprendizaje compartido. 
El cartel sintetizó con claridad la esencia del trabajo: dignificar la vida de 
comunidades migrantes para trabajar en el campo mediante soluciones 
arquitectónicas con criterios sustentables. Como docente, resultó espe-
cialmente gratificante observar cómo la investigación se convirtió en un 
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proyecto y cómo la estudiante logró comunicar visual y conceptualmente 
el valor de su propuesta. Este reconocimiento reafirma la importancia del 
acompañamiento cercano, la reflexión crítica y el compromiso con una 
arquitectura con sentido social.

[2] Mi experiencia fue sumamente enriquecedora, ya que tuve la oportu-
nidad de asesorar a la alumna Ketzy Irazú Valdez González, del Centro Uni-
versitario de Arte, Arquitectura y Diseño de la Universidad de Guadalajara, 
en el desarrollo de su proyecto ÑÄTHO. Residencias para Jornaleros Agrí-
colas en Tapalpa, Jalisco. Mi acompañamiento se centró en la orientación 
metodológica y académica durante la elaboración del protocolo de inves-
tigación, etapa fundamental que permitió a la estudiante estructurar los 
objetivos, el sustento teórico y la línea proyectual, lo que posteriormente 
sirvió como base para la construcción conceptual y gráfica del proyecto. A 
partir de este proceso, la estudiante logró concretar la lámina que resultó 
ganadora del 5.º Concurso Nacional de Carteles de Arquitectura ASINEA 
2025. Esta experiencia representó no solo un espacio de aprendizaje co-
laborativo, sino también una oportunidad para fortalecer mi labor docente 
en la guía de procesos creativos y de investigación aplicada, reafirmando la 
importancia de acompañar a los estudiantes en la búsqueda de propuestas 
con impacto social.

[3] Mi experiencia durante el acompañamiento a la alumna Ketzy Irazú 
Valdez González del Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Diseño de 
la Universidad de Guadalajara, en el desarrollo de su proyecto ÑÄTHO fue 
muy gratificante. La alumna tenía muy claro el sentido social de su proyecto 
y las necesidades particulares de los usuarios. De manera previa la alumna 
ya tenía el concepto y las directrices generales del proyecto y mi acompaña-
miento consistió en perfilar su propuesta para que se fueran integrando los 
elementos constructivos necesarios para cumplir con las premisas de bajo 
mantenimiento y espacios dignos. Durante este proceso la alumna definió 
materialidades y los espacios abiertos y comunes del proyecto, además de 
las especificaciones técnicas y se delinearon los elementos y la narrativa 
que debería de contener una lámina representativa de su proyecto arqui-
tectónico; de manera satisfactoria, la estudiante logró concretar la lámina 
que resultó ganadora del 5.º Concurso Nacional de Carteles de Arquitectura 
ASINEA 2025. El proceso me dio la oportunidad como docente de nutrir mi 
labor en el acompañamiento a los alumnos en el desarrollo de su proyecto 
terminal de carrera.
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Experiencia
Mi experiencia en la Reunión Nacional 112 de ASINEA, celebrada bajo el lema 
«Entre Utopía y Distopía» ha sido una experiencia invaluable que culminó 
con el honor de recibir el primer lugar en el 5to Concurso Nacional de Carte-
les de Arquitectura, en el que tuve la oportunidad de participar gracias a la 
invitación de la Dra. Perla Zambrano, con mi proyecto de tesis titulado ÑÄ-
THO. Residencias para Jornaleros Agrícolas, que buscó explorar desde un 
enfoque social la propuesta de espacios dignos para Jornaleros en México. 

En lo personal me lleno de orgullo ver a CUAAD representado por compa-
ñeros que fueron finalistas con trabajos de excelente nivel. A nivel personal, 
el evento sin duda reforzó mi confianza y validó el esfuerzo dedicado a mi 
propuesta. La lección más grande que aprendí es que la arquitectura es una 
conversación colectiva y constante. 

Académicamente, me hizo comprender la importancia de la síntesis y la 
comunicación visual como herramientas críticas para dialogar sobre temas 
complejos, y pienso que se traduce directamente en la vida profesional. 
El reto de condensar una investigación en un formato visual me enseñó a 
defender mis ideas con claridad, y planeo aplicar este aprendizaje buscando 
que cada proyecto futuro no solo sea una solución funcional, sino también 
una pieza de comunicación que genere reflexión.

Agradezco a ASINEA por crear estos espacios de competencia y visibilidad 
para futuros arquitectos, asi como a los consejos y la guía de mis profesores, 
y a la universidad por el aprendizaje adquirido.

Ketzy Irazu
Valdez González

Licenciatura en
Arquitectura

Egresada
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PLANTEAMIENTO
Cada año, los Jornaleros Agrícolas de México migran desde sus lugares de origen hacia distintas regiones en 
busca de oportunidades laborales en los campos agrícolas.
Tapalpa es una zona predominantemente agrícola, por lo que la demanda de mano de obra es alta; 
especialmente durante el periodo de Septiembre- Abril generando empleos temporales para los jornaleros.
Los albergues que se encuentran en Tapalpa, pertenecen a empresas privadas y aun asi la infraestructura 
disponible para el alojamiento temporal de los Jornaleros Agrícolas es insuficiente. Por esto, se propone el 
desarrollo de un prototipo de vivienda temporal diseñado para este sector. Aunque inicialmente se plantea en 
Tapalpa, su diseño flexible permitirá adaptarse a diversos contextos, con el objetivo de satisfacer la creciente 
demanda de alojamiento en el país.

OBJETIVO GENERAL
Desarrollar e implementar un prototipo de vivienda temporal digna, funcional y adaptable para Jornaleros 
Agrícolas, que garantice condiciones adecuadas de habitabilidad, seguridad e higiene durante su estancia 
laboral. Además de proporcionar un espacio digno y funcional que también promueva el bienestar de la 
comunidad agrícola migrante mediante áreas destinadas al descanso y la recreación de los trabajadores y sus 
familias. 

A. Zanjas de Infi ltración
Se tomo en cuenta la
aplicación de zanjas de 
infiltración de agua pluvial al
subsuelo.

B. Implementación 
dispositivo MBR
Con el fin de tratar las
aguas residuales para su
uso posterior en el Riego.

C. Uso de Materiales Locales
Reduciendo el impacto 
ambiental en la
construcción.

D. Accesibilidad Universal
Aprovechando la Pendiente 
natural del terreno.

E. Efi ciencia Energética
Mediante el uso de luz LED
y celdas fotovoltaicas en la
iluminación exterior.

F. Manejo de Residuos
Para crear composta
para el huerto
comunitario

G. Sistemas Pasivos de
climatización
Cuidando las orientación, 
ventilación,, iluminación y 
captación de Radiación Solar.

Método Tradicional
Usando ladrillo local con
un recubrimiento de
Arcilla

Celosía Barro
Para brindar privacidad
en las habitaciones que
están frente a otra
vivienda además de
reducir el paso del sol 
en esta fachada.

Planta Alta
- 4 Recamaras
- 2 Baños Compartidos

- 1 Recamara
- 2 Baños
- Estancia
- Comedor
- Cocina
- Jardín
- Patio de Servicio
- Bodega

Planta Baja

Bóveda de Cañón
Como elemento
representativo de Tapalpa y
sustentado en la
Neuroarquitectura
(formas curvas y techos
altos para confort)

Acabado Aparente
Para reducir costos por
mantenimiento

Planta Alta
- 2 Recamaras
- 1 Baño Compartido

- Estar
- Jardín
- Bodega
- Cocina / Comedor

Planta Baja

PALETA MATERIALES
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09. CAPILLA
12. JARDINES

10. VIVIENDA 
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11.VIVIENDA COLECTIVA
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RESIDENCIAS PARA
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

2277..11%%
De la región (15,998.93 

ha) es agrícola.

1122%%
Albergues de los 17 en 

Jalisco destinados a 
Jornaleros Agrícolas se 
encuentran en Tapalpa.

8866%%
De la economía de 

Tapalpa se basa en la 
Agricultura

AGRICULTURA
En Tapalpa, los cultivos m1ás importantes son el aguacate, el agave, la papa y los berries, que se cosechan 
principalmente de septiembre a abril, con un impacto significativo en la agricultura local. Otros cultivos incluyen 
maíz, avena, trigo y frijol.

5544%% 1155%% 99%%55%%

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Alojamiento 

Temporal
Desarrollo 

Social
Psicología Infancia Bienestar

ANALISIS DE SITIO

AREAS VERDES ADMINISTRACION
VIVIENDA
FAMILIARSALUD

VIVIENDA
COLECTIVAEDUCACION

ESTADO ACTUAL TERRENO AREAS VERDES INFRAESTRUCTURA PROPUESTA URBANA PROYECTO

PALETA VEGETAL

Jardín
Se contemplo un Jardín para
cada vivienda, buscando una
conexión con el exterior para
brindar confort.

Figura 1. Poster Ganados 5 concurso nacional de carteles. ASINEA 112.


