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Perla Liliana Zambrano Prado

Editorial

Por Perla Liliana Zambrano Prado

En esta cuarta edicion, la revista presenta una seleccién de trabajos que,
desde lainvestigacion, la creacion y la practica académica, examinan las
multiples formas en las que el arte, la arquitectura, la ciencia y la cultura
dialogan con los espacios que habitamos. Las colaboraciones reunidas en
este nimero revelan la importancia de entender el entorno construido
como escenario fisico, como un tejido social, simbdlico y cognitivo donde
inciden lamemoria, la salud, lainclusion y el aprendizaje.

Abrimos con el articulo <«Arte, acciéon social y apropiacion del espacio
publico>> Desde la investigacidn-creacion, este proyecto analiza cdmo el
arte activa procesos comunitarios y resignifica espacios cotidianos. Desa-
rrollado en La Franja (2024) y Mexicaltzingo (2025), integra talleres, me-
moria barrial y territorio. Propone un modelo replicable de intervencion
cultural para barrios tradicionales, culminando con una exposicion en el
Colegio de Arquitectos de Jalisco.

«Uniendo teoria y practica: el papel de los procesos de experimen-
tacion en la formacion arquitectonica, un estudio de Caso»>> resalta el
aprender haciendo como vinculo entre teoria y practica. A través de la expe-
rimentacion material, incluida la tierra, el estudiantado formula hipétesis,
construye y evalla. Este proceso fortalece la creatividad y pensamiento
critico para enfrentar desafios contemporaneos con mayor resiliencia 'y
reflexion ambiental.

Elarticulo <«<Reconocimiento de factores ambientales de trabajo per-
tenecientes a los sectores de salud: factor de iluminacion en un con-
sultorio dental privado en Zapopan, Jalisco, México>> analiza como las
condiciones luminicas influyen en la practica odontolégica. A partir de la
NOM-025-STPS-2008, el estudio encuentra que, aunque se cumplen niveles
minimos de iluminacién en la mayoria de las zonas evaluadas, existen indi-
cios de deslumbramiento que podrian relacionarse con posturas forzadas
y trastornos musculoesqueléticos frecuentes en esta profesion.
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Editorial

Enelambito educativo, el articulo «Disefio, neuroarquitecturay peda-
gogia alternativa en espacios educativos parala inclusion> fundamenta
criterios de disefio educativo inclusivo. La arquitectura se concibe como
«tercer maestro> que influye en percepcién, movilidad y experiencia sen-
sorial. El estudio aporta bases conceptuales para crear espacios accesibles,
sensibles y orientados a la diversidad del estudiantado.

Lareflexion tedrica se amplia con «Le Corbusier: lamaquina como sim-
bolo del habitar moderno>>, a partir de una revision historiografica y del
pensamiento de Roland Barthes, el texto analiza criticamente la frase La
maison est une machine a habiter. Muestra cémo la metafora se consolid6
como mito cultural del Movimiento Moderno y propone desmitificar a Le
Corbusier para comprender su legado desde una vision histérica mas plural.

El ensayo «Tixikari te-: comenzar desde la escucha»>> desde la cosmo-
vision wixarika, plantea Tixikari te- como acto de iniciar desde la escucha
y la apertura al territorio. A través de un viaje académico a Potrero de la
Palmita, reflexiona sobre construcciones, materiales y encuentros comuni-
tarios, recordando laimportancia de una atencién sensible en todo proceso
académico, creativo o social.

La entrevista <«Entre la Ciencia y la Arquitectura: La Vision Museo-
grafica de Juan Miguel Nepote Gonzalez>> recoge la experienciade Juan
Miguel Nepote Gonzalez, fisico y musedgrafo, en proyectos como el Trompo
Magico y el Museo de Ciencias Ambientales. Se exploran los vinculos —y
tensiones— entre museografia y arquitectura y destaca la necesidad de
museos flexibles, sostenibles y articulados con su contenido cientifico.

Finalmente, celebramos en Trabajos destacados el logro de |a estudiante
Ketzy Irazu Valdez Gonzalez, ganadora del concurso nacional de carteles
en la 1122 Reunion de ASINEA. Su proyecto de tesis NATHO. Residencias para
Jornaleros Agricolas ejemplifica el compromiso académico, social y creativo.

Este nimero confirma que laarquitectura, el arte, la cienciay la educacion
conforman un campo interdisciplinario donde convergen reflexion, experi-
mentaciény compromiso social. Los trabajos aqui reunidos nos recuerdan
que los espacios se crean, se viven, se cuestionan y se narran desde multi-
plesvoces. Invitamos a nuestras lectoras y lectores a recorrer estas paginas.

Bienvenidas y bienvenidos al Nimero 4. Arquitectura y Metropolis
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Resumen

El proyecto «Arte,accion social y apropiacion del espacio publico> se de-
sarrolla bajo la metodologia de investigacion-creacién dentro del Cuerpo
Académico UDG-CA 923 Estudios Contempordneos sobre Arte. Su propdsito
es explorar los procesos expresivos, artisticos y refigurativos del imagina-
rio urbano como herramientas para el cuidado del habitat, el entornoyla
memoria colectiva. La primera etapa (2024) se llevo a cabo en una zona
de transiciéon urbana denominada La Franja, donde confluyen el Centro
Cultural CasaImprentay laasociacion Pies Coloridos A.C., con acciones en
la Colonia Americanay el Parque Extremo de Guadalajara. En este contexto
serealizaron talleres de modelado en barro y derivas urbanas que permi-
tieron experimentar formas simbdlicas de apropiacion artistica del espacio
pUblicoyde vinculacién social a través del arte. En la segunda etapa (2025),
la zona de estudio se trasladé al barrio de Mexicaltzingo, al Centro Cultural
Casa Avis Raris, donde se desarrolla la produccién de una pieza colectiva de
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co-creacién comunitaria: una ciudad de barro en miniatura que representa
lamemoria barrial y lainterdependencia entre arte, comunidad y territorio.
El proyecto busca consolidar un modelo replicable de intervencion artistica
en barrios tradicionales de la metrépoli, fortaleciendo la identidad local y
la concienciaambiental.

1. Introduccion

El proyecto Arte, accidn social y apropiacion del espacio publico surge como
una experiencia de investigacion-creacion que explora las posibilidades del
arte como mediacién simbdlica entre lacomunidad, el espacio urbanoyla
memoria colectiva. Se desarrolla en el marco del Cuerpo Académico UDG-
CA 923 Estudios Contempordneos sobre Arte, del Departamento de Teorias
e Historias del CUAAD, Universidad de Guadalajara, y constituye una linea
de trabajo sostenida sobre la premisa de que el arte publico, mas que un
objeto estético, es un proceso social, participativo y critico que reconfigura
las relaciones entre sujeto, territorio y habitar contemporaneo.

El punto de partida fue la necesidad de repensar la relacion entre el arte
y la ciudad desde una perspectiva decolonial, sensible al territorio y abier-
ta al didlogo interdisciplinar. Frente a la hegemonia de modelos urbanos
tecnocraticos y representaciones estandarizadas del espacio publico, el
proyecto propone una praxis artistica que restituye ladimension simbélica
y afectiva de los entornos cotidianos. La investigacion-creacion, entendida
como proceso epistemoldgico y poético, opera aqui como un método que
integra la experiencia sensible, la accion comunitaria y la reflexion critica.
Este enfoque se apoya en las aportaciones de autores como Bonilla Estévez
etal. (2019), Moya Méndez (2021) y Ocaranzay Berdejo (2024), quienes sub-
rayan la potencia del arte como medio de conocimiento y transformacién
delimaginario social.

Durante su primera etapa (2024), el proyecto se desarroll6 en una zona de
transicion urbana denominada La Franja, donde confluyen el Centro Cultural
Casa Imprentay la asociacion civil Pies Coloridos A.C. La zona de aplica-
cién abarcé parte de la Colonia Americanay el Parque Extremo, espacios
marcados por tensiones entre gentrificacion, deterioro y reapropiaciones
ciudadanas. En este contexto, los talleres de modelado en barro, las deri-
vas urbanas y los ejercicios de observacion y registro simbdlico sirvieron
como dispositivos de investigacion empiricay creacion colectiva. Los alum-
nos participantes en los seminarios de investigacion y servicio social del
CUAAD documentaron y analizaron la apropiacién simbdlica del espacio a
través del arte, produciendo un acervo de bitacoras, cartografias sensibles
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y materiales visuales que conforman la base metodolégica del proyecto. A
partir de esas exploraciones se construyeron modelos experimentales de
intervencion artistica territorial, vinculando la practica artesanal con la
reflexion sobre el espacio urbano. Las bitacoras de campo de los alumnos
vinculados al proyecto —como las de Alejandro Nunio, Luis Bonilla, Paola
Ramirez y Braulio Hernandez— registran la evolucién de los procesos de
co-creacion, desde la manipulacion del barro como materia simbdlica hasta
la formulacion de conceptos espaciales y comunitarios. Estas experiencias
permitieron identificar laimportancia del hacer manual y del trabajo cola-
borativo como medios de conocimiento situados. En palabras de los propios
alumnos participantes, la practica artistica se convirtié en un «laboratorio
vivo de ciudad>, donde el espacio publico se comprendié como una exten-
sion del cuerpo social y del pensamiento colectivo.

En 2025, el proyecto inici6 su segunda etapa con un cambio de sede y
enfoque. La nueva zona de aplicacion fue el barrio de Mexicaltzingo, uno
de los nlcleos fundacionales de Guadalajara, caracterizado por su tejido
comunitarioy su valor patrimonial. El trabajo se articulé a través del Centro
Cultural Casa Avis Raris, como espacio de mediacion entre los investigado-
resylacomunidad local. En esta fase se propuso la produccién de una pieza
artistica colectiva —una ciudad de barro en miniatura, como maqueta sim-
bolica— que sintetiza las reflexiones desarrolladas alo largo del proceso. La
pieza (en construccién avancaza) busca representar las interdependencias
entre arte, territorio y memoria, al tiempo que promueve la apropiacion del
espacio barrial como territorio de encuentroy cuidado. Las colaboraciones
en esta etapa se ampliaron a alumnos regulares de las asignaturas de His-
toria del Espacio Interior y de la Arquitectura Mexicana y Universal, de las
carreras de Disefio de Interiores y Arquitectura, quienes participaron en
los ejercicios de écfrasis inversa arquitectonica, modelado tridimensional,
produccion de prototipos y levantamiento arquitecténico del jardin donde
se instalara la pieza. Ademas, se incorporaron estudiantes de la Maestria
en Procesos y Expresion Grafica en la Proyectacion Arquitectonica-Urba-
na (MPEGPAU) en la materia Creatividad y Proyecto Arquitectonico, asi como
agremiados del Colegio de Arquitectos del Estado de Jalisco (CAE)) dentro
del Seminario de Uso Etico de la Inteligencia Artificial para Arquitectos impar-
tido en 2025. Esta red interdisciplinaria ha permitido integrar enfoques
tedricos, técnicos y éticos en torno al arte publico y la transformacion del
habitat urbano.

Desde el punto de vista tedrico, el proyecto dialoga con las nociones de
apropiacion del espacio publico (Luque y Moral, 2021), psicogeografia ur-
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bana (Cardona Pellicer et Al, 2012; Restrepo, 2017; Romeral, 2022) y arte
relacional (Bourriaud, 2008), articulandolas con perspectivas latinoameri-
canas sobre arte comunitario y refiguracion delimaginario social y urbano
(Alban, 2008; Ocaranzay Berdejo, 2021, 2024). Estas referencias sostienen
la hipdtesis central: el arte puede actuar como un medio de reconfigura-
cién simbdlica del territorio y como un catalizador de procesos sociales de
resistencia, memoriay pertenencia.

En el plano metodolégico, la investigacion-creacion adopté un enfo-
que procesual, basado en la bitacora como instrumento hermenéutico,
la observacién participante, la deriva urbana y la co-creacion material.
Los reportes de los estudiantes evidencian que este método propicia una
comprension compleja del espacio urbano, donde convergen lo sensible,
lo afectivo y lo cognitivo. Lejos de una metodologia lineal, se privilegia un
pensamiento rizomatico y una praxis dialégica que permite el surgimiento
de saberes locales, situados y compartidos.

Asi, el proyecto Arte, accién social y apropiacion del espacio publico cons-
tituye una plataforma pedagogica, artistica y social orientada a investigar
como las practicas colaborativas y las poéticas materiales pueden contri-
buir al cuidado del entorno urbano y al fortalecimiento del tejido social.
El estudio no solo documenta un proceso de creacién, sino que propone
una epistemologia del arte en contexto: una forma de conocimiento que
emerge del hacer, de la experiencia sensible y del didlogo entre academia
y comunidad.

El objetivo general del presente articulo es exponer los avances alcanza-
dos durante las dos etapas del proyecto, analizar los fundamentos teéricos
y metodologicos de la investigacion-creacion aplicada al arte publico, y
discutir los resultados parciales obtenidos en el barrio de Mexicaltzingo
como caso de estudio. Se busca, en Gltima instancia, aportar una reflexion
critica sobre el papel del arte en la construccion del imaginario urbanoy
en la generacién de nuevas formas de habitar la ciudad contemporanea.

2. Método

2.1. Metodologia de investigacion-creacion aplicada

El proyecto se enmarcaen el paradigma de lainvestigacion-creacion, con-
cebida como un proceso transdisciplinar en el que convergen la practica
artistica, lareflexion tedrica y la produccion de conocimiento situado. Esta
metodologia, desarrollada en el @ambito del Cuerpo Académico UDG-CA
923 Estudios Contempordneos sobre Arte, asume que el acto creativo no es
un resultado final, sino un medio epistémico que articula pensamiento,
experienciay accion social.
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Lainvestigacion se sustenta en autores como Moya Méndez (2021), Bo-
nilla Estévez et al. (2019) y Ocaranza y Berdejo (2024), quienes proponen
comprender el arte como practica cognitiva que produce conocimiento
sensible y simbdlico. Desde esta perspectiva, el proceso artistico funciona
como un laboratorio de interpretacion del territorio, donde la subjetividad
y el entorno dialogan en una dindmica hermenéutica. El disefio metodo-
l6gico se estructura en fases complementarias: exploracion contextual,
experimentacion artistica, reflexion critica y produccion colectiva. Cada
faseintegra estrategias propias de lainvestigacion cualitativa —observa-
cion participante, entrevistas abiertas, registro visual y cartografia— con
procedimientos especificos de la creacion artistica —taller, bitacora, deriva
urbana, modelado manual y digital—.

La primera etapa se llevo a cabo en la denominada franja urbana, un co-
rredor localizado entre el Centro Cultural Casa Imprenta y la asociacion
civil Pies Coloridos A.C., con zona de aplicacion en la Colonia Americanay
el Parque Extremo de Guadalajara. Esta fase tuvo caracter exploratorio y
buscé establecer un marco metodolégico interdisciplinar para el estudio de
las practicas artisticas como formas de apropiacion simbélica del espacio
publico. Las actividades se articularon en torno a tres ejes operativos: a) el
analisis documental y tedrico sobre arte publico, psicogeografia y ciudad
contemporanea; b) los talleres experimentales de barro y modelado co-
lectivo como ejercicios de materializacion simbélica del territorio; y c) la
implementacion de derivas urbanas, registros fotograficos y cartografias
afectivas que permitieron reconocer las dinamicas sociales, ambientales y
estéticas del area de intervencion. Durante esta etapa participaron estu-
diantes de licenciatura adscritos al CUAAD—UdeG, dentro de los seminarios
de investigacion y programas de servicio social vinculados al proyecto. El
trabajo de campo, la sistematizacion de resultados y la reflexion concep-
tual derivaron en un corpus de bitacoras, informes y modelos preliminares
que sirvieron de base para el disefio de la metodologia final. En la Figura 1
se muestra el proceso de elaboracion de adoquines con rostros. Activida-
des del taller en Casa Imprenta, etapa 1 en diferentes momentos durante
el modelado de otras de las piezas artisticas. En el ejercicio se modelaron
adoquines de 15 x 15 cm que contienen rostros. La idea fue sumergirlos en
cuerpos de agua en espacios publicos, ya que en el Parque extremo existe
un manantial de agua. Fuente: informe final de actividades de Seminario
de Investigacion de la estudiante de la carrera de arquitectura del CUAAD,
Fernanda Sofia Eleazar Rincon. Fecha: 13 mayo 2024
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Figura 1.Adoquines con rostros. Fuente: informe final de
actividades de Seminario de Investigacion de la estudiante de la
carrera de arquitectura del CUAAD, Fernanda Sofia Eleazar Rincén.
(2024).

2.2. Etapa 2: Barrio de Mexicaltzingo—consolidacion
metodoldgica y co-creacion artistica

La segunda etapa represento la consolidacién del pro-
yectoy su traslado al Barrio de Mexicaltzingo, uno de los
entornos historicos mas representativos de Guadala-
jara, caracterizado por su trama tradicional, su tejido
comunitario y su patrimonio arquitectonico diverso.
En esta fase, el proceso se articul6 con el Centro Cul-
tural Casa Avis Raris y con la Residencia Palomares 2025,
organizada por el Colegio de Arquitectos del Estado de
Jalisco (CAEJ) y Casa Cristo.

El proyecto presentado en esta residencia, titulado «Mexicaltzingo. Car-
tografias apiladas: memoria, patrimonio y apropiacion del espacio publico>»,
resultd seleccionado dentro de los proyectos ganadores y permitié ampliar
los alcances del trabajo metodologico desde la investigacion universitaria
hacia la practica colaborativa y el compromiso social con el territorio.

La metodologia de esta fase tuvo tres componentes:

1. Cartografia participativa y diagnoéstico comunitario: recorridos ba-
rriales, entrevistas abiertas y levantamientos arquitecténicos del
jardin de Mexicaltzingo para definir areas de intervencion y elaborar
una cartografia patrimonial colectiva.

2. Mediacion cultural y co-creacion: realizacion de talleres con veci-
nosyartistas invitados para explorarimaginarios locales, desarrollar
magquetas conceptuales y establecer los ejes poético-simbdlicos de
la obra final.

3. Exposicion de resultados: La residencia Palomares culminé el 19 de
septiembre de 2025 con la presentacion publica de una exposicion
en CasaCristo, incluyendo el avance de la cartografia participativa, la
memoria graficayunavance de la pieza de co-creacion colectiva. Los
registros obtenidos durante esta fase conforman el niicleo empiricoy
visual del presente estudio, en el que la practica artistica se consolida
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como dispositivo de conocimiento, mediacién cultural y refiguracion
del espaciourbano.

EnlaFigura 2 seilustra el modelado de los cubos, estas piezas se realizan
mediante placas obtenidas en moldes de Yeso, se desmoldany posterior-
mente las placas se ensamblan mediante machimbrado y suturaen estado
plastico. Finalmente se preparan para la quema, dejandolas secar varios
dias. Trabajo del taller de barro en el Centro Cultural Avis Raris, Barrio de
Mexicaltzingo. En la Figura 3 se muestra el proceso de produccién y mode-
lado de los cubos con alumnos durante la etapa 2 del proyecto como parte
del seguimiento a las actividades de produccion.

Figura 2. Modelado de los cubos en el taller de barro en el Centro Cultural Avis Raris, Barrio
de Mexicaltzingo. Fotos: Archivo del autor (2025).

Figura 3. Producciény
modelado de los cubos con
alumnos durante la etapa 2
del proyecto. Fuente: Avance
de informe de actividades del
alumno Isaac Diaz Castillo.
Fecha: 01 febrero 2025.
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3. Resultados

Los resultados del proyecto Arte, accion social y apropiacion del espacio pui-
blico reflejan un proceso de maduracién progresiva que vinculd la inves-
tigacién académica con la practica artistica y la participacion ciudadana.
Las acciones realizadas entre 2023 y 2025 permitieron consolidar una
metodologia de investigacién-creacion que articula tres dimensiones: la
exploracion procesual, la refiguracion conceptual del territorio y la pro-
duccién material de una obra colectiva. En la Figura 4 se muestra Masca-
ras de rostros de gentes. Actividades del taller en Casa Imprenta, etapa 1.
Resultados del modelado. Diferentes momentos durante el modelado de

otras de las piezas artisticas. En el ejercicio se modelaron mascaras que
caben enla palma de lamano. Después del secado y el cocido de las piezas,
se realizaron actividades de intervencién espacial en espacios plblicos en
calles de barrios y parques.

Figura 4. Mdscaras

de rostros de gentes.
Fuente: Informe final de
actividades de Seminario
de Investigacidn de la
estudiante de la carrera
de arquitectura del
CUAAD, Fernanda Sofia
Eleazar Rincén. Fecha:

13 mayo 2024.
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3.1 Resultados procesuales: formacion, vinculacion y mediacion
Durantelaetapa1, el proyecto se desarroll6 en la denominada franja urbana
—zona comprendida entre el Centro Cultural Casa Imprentay la asociacion
civil Pies Coloridos A.C.—, con un area de aplicacién situada en la Colonia
Americanay el Parque Extremo de Guadalajara. En esta fase se construyo
el marco metodoldgico interdisciplinar del proyecto a partir de tres lineas
de accion:

a. Analisis tedrico y documental sobre arte publico, psicogeo-
grafia y practicas de apropiacion simbdlica del espacio urbano;

b. Talleres experimentales de barroy modelado colectivo como ejer-
cicios de materializacion simbdlica del territorio;

c. Derivasurbanas, registros fotograficos y cartografias afectivas que
permitieron reconocer las dinamicas sociales, ambientales y esté-
ticas del area de intervencion.

Los estudiantes participantes —adscritos a los seminarios de investigacion
y programas de servicio social del CUAAD—UdeG— generaron un conjun-
to de bitacoras, informes y maquetas experimentales que consolidaron
el diagndstico empirico y la reflexion conceptual. Este trabajo permitié
reconocer el potencial del arte como herramienta critica de observacion
urbanay senté las bases metodoldgicas de la siguiente fase.

En la etapa 2, el proyecto se traslado6 al Barrio de Mexicaltzingo, articu-
lando el trabajo académico con la comunidad a través de Casa Avis Raris,
espacio cultural independiente que funcion6 como nicleo operativo y me-
diador local. En esta etapa se desarrollaron talleres de barro, actividades
de mapeo participativo, registros fotograficos y entrevistas con vecinos,
lo que dio lugar a una experiencia de investigacion situada.

La metodologia aplicada en Mexicaltzingo consolidé un modelo de me-
diacién cultural en el que la figura del investigador deviene facilitador de
procesos colectivos, y donde la practica artistica opera como un lenguaje
de didlogo y reconfiguracion simbdlica del espacio barrial.
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3.2 Resultados conceptuales: refiguracion del imaginario urbano
A partir del trabajo empirico y las reflexiones derivadas de los talleres, se
identificaron tres nlcleos conceptuales:

1. Elespacio publico como territorio narrativo: el arte se manifiesta
como practica de reescritura simbodlica del paisaje urbano, enten-
diendo la ciudad como un palimpsesto de memorias superpuestas.

2. Laapropiacién como gesto ético y poético: los procesos artisticos
posibilitan restablecer vinculos sensibles entre comunidad, patri-
monio y entorno, cuestionando las légicas de homogeneizacion del
espacio contemporaneo.

3. Laco-creacion como epistemologia expandida: el acto creativo no se
reduce ala produccion de una obra, sino que constituye un proceso de
conocimiento compartido, donde la experiencia estética se entrelaza
con la produccion de sentido colectivo.

Estos principios se fortalecieron en dialogo con autores como Alban (2008),
Capasso (2011,2019) y Luque y Moral Ruiz (2021), quienes han plantea-
do el arte publico como practica relacional y critica del habitar urbano. La
apropiacion simbélica del espacio se configurd, asi como una practica de
resistencia estéticay de reinvencién del habitat.

3.3 Resultados materiales: matrices, cartografias y visualizacion del territorio
La dimension material del proyecto se consolidé durante la segunda etapa
con la creacién de una pieza colectiva de co-creacién comunitaria, resul-
tado del taller de modelado de barro en Casa Avis Raris. La obra —una ciu-
dad de barro en miniatura proyectada parainstalarse en el jardin del atrio
del Templo de San Juan Bautista de Mexicaltzingo— fue concebida como
matriz fisica y simbélica del imaginario barrial. En ella se integraron los
aportes de los vecinos a través de relatos, objetos y simbolos materiales
que aluden ala memoriadel lugar.

Las piezas elaboradas en este taller constituyen la base escultérica sobre la
cual seintegraran los resultados derivados de la Residencia Palomares 2025,
desarrollada en Casa Cristo bajo el titulo Mexicaltzingo. Cartografias apiladas:
memoria, patrimonio y apropiacién del espacio publico. Este proyecto, a cargo
de Alejandro Nufio, Fernando Gonzalez y Jonathan Navarro, produjo una
cartografia patrimonial colectiva construida mediante recorridos barriales,
entrevistas abiertas y levantamientos arquitecténicos del entorno urbano.
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Dicha cartografia no sustituye ni reemplaza la obra de barro, sino que
dialoga con ella, actuando como un insumo metodologico y simbdlico que
permitira enriquecer la pieza final con capas de informacion territorial y
memoria colectiva. En este sentido, los productos de la residencia —mapas,
registros visuales, cuadernos de campo y memorias graficas— se incorpo-
ran conceptualmente a la matriz escultérica como una forma de «super-
posicion de estratos>> entre materia, espacio y relato.

La exposicion de resultados efectuada en Casa Cristo en septiembre de
2025 presento esta convergencia entre la investigacion universitaria y la
practica artistica territorial (Figura 5). Los registros exhibidos documenta-
ron larelacion entre cartografia y escultura, revelando el potencial del arte
como mediacion entre conocimiento, experiencia y comunidad.

Figura 5. Cierre de los trabajos expuestos de la Residencia Palomares edicién 2025. Se llevo
acabo en las instalaciones de Casa Cristo de Luis Barragdn, sede del Colegio de Arquitectos
del Estado de Jalisco. Fuente: Archivo personal. Fecha: septiembre de 2025.

_—

La segunda etapa del proyecto derivé en un proceso de investigacion-crea-
cion profundamente territorial. Los tres residentes —Alejandro Nufio,

Fernando Gonzalez y Jonathan Navarro— construyeron, a lo largo de la
Residencia Palomares 2025, una experiencia de lectura y reescritura sim-
bélica del barrio de Mexicaltzingo que conjugd tres dimensiones comple-
mentarias: la exploracion del patrimonio tangible e intangible, la mediacion
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comunitaria y la formulacion de un lenguaje visual capaz de condensar la
memoria urbana en un dispositivo expositivo.

Desde las primeras sesiones, la nocién de narrar la ciudad se instalé como
nlcleo del proceso metodoldgico. Como recuerda Nufio, la arquitecta Tania
Cano les planted que «no hay un hacer sin un contar> (Nufo, 2025, p. 2),
subrayando que toda practica proyectual debia sostenerse en un relato
situadoy afectivo. Esaidea detond una estrategia narrativa que entendia el
espacio urbano como texto y el montaje final como una forma de escritura
colectiva.

Las mentorias con Aristeo Moray otros especialistas fueron consolidan-
do esta vision experimental. Gonzalez evoca cdmo, al conocer el proyecto
Ciudades Imposibles, comprendieron que los grandes proyectos inconclusos
también forman parte de la memoria de una ciudad: «proyectos que con el
tiempo se tornaron en imaginarios espectrales> (Gonzalez, 2025, p. 3). Esta
nocion de ruina potencial, de vestigio como posibilidad, orient6 la lectura
sensible del patrimonio en Mexicaltzingo, alejandola de la conservacion
pasivay acercandola a la reinterpretacion poética del territorio.

El trabajo de campo combind derivas, entrevistas y ejercicios de obser-
vacion fenomenoldgica. Los tres residentes documentaron fachadas, ti-
pologias, dindmicas sociales y modos de habitar. En palabras de Gonzalez,
«mds alld de lo placentero que resulta deambular por las calles y fotografiar las
fachadas del barrio, este primer dia de deriva urbana nos dejé con varios lugares
por conocer> (Gonzalez, 2025, p. 6). En ese caminar se tejié una primera
cartografia afectiva, donde cada trayecto equivalia a una capa de memoria
y aun gesto de apropiacion simbdlica.

La metodologia etnogréafica fue afindandose mediante la interaccion con
los vecinos. Nufio relata que «ellos nos platicaron desde la historia fundacional
del barrioy la evolucién del modo de vivir>> (Nufio, 2025, p. 9), subrayando que
la palabra, el testimonio y la conversacion eran herramientas de creacion
tanto como de documentacion. Navarro amplia esta perspectiva al recono-
cer que «no se trataba de ver a los vecinos como un objeto del cual aprovechar,
sino como comparieros de trabajo, con quienes desarrollar un proyecto donde
ellos llegasen a sentirse parte> (Navarro, 2025, p. 18). Este transito de laen-
trevista ala coautoria marcé un punto de inflexion: lacomunidad dejé de ser
fuente de informacién para convertirse en agente creador de significados.

La experiencia del campo también revel6 los conflictos y tensiones del
territorio. Navarro narra con una mezcla de asombroyy tristeza el momento
en que encontraron demolida una vecindad emblematica: «lo primero que
sentimos fue rabia sequida de tristeza absoluta por no alcanzar a admirar la
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belleza de aquella fachada tan trabajada>> (Navarro, 2025, p. 20). Ese episo-
dio condenso la dimensidn politica de la memoria: la pérdida patrimonial
como herida urbana, pero también como detonante de nuevas formas de
representacion simbdlica.

El trabajo colectivo se tradujo en una serie de dispositivos materiales (Fi-
gura 6) —mapas, ilustraciones, notas, fotografias y maquetas de barro— que
conformaron una cartografia simbélica de lamemoria. Navarro fue respon-
sable delos mapas, concebidos como un relato visual de la evolucion urbana:
«Mexicaltzingo nacio solo, rodeado de agua y orientado a un norte olvidado>>
(Navarro, 2025, p. 22). Gonzalez trabajo las conexiones narrativas entre ima-
genes, textos y lineas guia, logrando lo que él describe como «una linea del
tiempo ordinaria para deconstruirlay ajustarla al funcionamiento de la memoria
humana... lamemoria es mds bien difusa> (Gonzalez, 2025, p. 8). Por su parte,
Nufio integré las entrevistas y los registros de campo en una narrativa es-
pacial que vinculaba anécdotas, lugares y simbolos, generando unalectura
rizomatica del barrio: «interconectadas por medio de lineas quia que relacionan
las anécdotas con los mapas, dibujos y fotografias> (Nufio, 2025, p. 10).

Figura 6. Trabajo del montaje
para la exposicion «Memorias
Apiladas> enelmarcodela
Residencia Palomares edicion
2025. Sellevé a cabo en las
instalaciones de Casa Cristo de
Luis Barragdn, sede del Colegio de
Arquitectos del Estado de Jalisco.
Fuente: Archivo personal. Fecha:
septiembre de 2025. |
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En la Figura 7 se muestra el montaje final, presentado en Casa Cristo el
12 de septiembre de 2025, fue simultaneamente una exposicién, un ar-
chivo y una experiencia comunitaria. Navarro recuerda: «Comenzaron a
llegar los vecinos del barrio... se mostraban asombrados por el montaje y en sus
ojos se reconocian ldgrimas de orgullo> (Navarro, 2025, p. 25). Ese momento
marcé la culminacion de la cartografia afectiva como obra viva: la memoria
retornaba al espacio de lo publico a través del arte, el relato y la emocién
compartida.

El proyecto Mexicaltzingo. Memorias Apiladas trascendié su condicion de
exposicion para convertirse en un acto de refiguracion territorial. Las voces
de los vecinos, los trazos de los mapas y las huellas del barro convergieron
en una forma de conocimiento situada, donde la investigacién-creacion
se constituyd como practica critica y estética al mismo tiempo. El proceso
demostré que la apropiacion del espacio publico no se produce mediante la
ocupacion fisica, sino mediante la capacidad de imaginarlo colectivamente,
de contarlo y de volverlo a habitar simbélicamente.

Figura 7. El coordinador del equipo, Dr. Jorge Octavio Ocaranza con los alumnos: Alejandro,
Jonathany Fernando. Durante el montaje para la exposicion, en Casa Cristo de Luis
Barragdn, sede del Colegio de Arquitectos del Estado de Jalisco. Fuente: Archivo personal.
Fecha: septiembre de 2025.
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Nota metodoldgica

Los fragmentos citados en esta seccion provienen de los registros de cam-
poy narrativas elaboradas por los tres residentes del proyecto Residen-
cia Palomares. Edicion 2025, desarrollada en Casa Cristo y Casa Avis Raris,
bajo la coordinacién del Dr. Jorge Octavio Ocaranza Velasco. Las fuentes
fueron tratadas como testimonios de investigacion-creacion, en tanto
que articulan experiencia estética, memoria social y reflexion situada. Los
documentos de Nufio (2025), Gonzalez (2025) y Navarro (2025) cons-
tituyen insumos cualitativos originales —bitacoras, cronicas y relatos
reflexivos— que, mas que evidencias empiricas tradicionales, funcionan
como textos performativos donde el conocimiento se produce en el acto
narrativo mismo. Suintegracion al analisis no busca representar «lavoz de
los participantes>>, sino reconstruir los procesos simbdlicos, materiales 'y
afectivos que dieron forma a la obra Mexicaltzingo. Memorias Apiladas dentro
del marco de lainvestigacién-creacion universitaria.

4. Discusion einterpretacion hermenéutica del proceso. Hacia unalec-
tura poética del habitar y la memoria

El proceso de Residencia Palomares 2025 permitié constatar que toda prac-
tica de investigacién-creacion en arquitectura se sitla en una frontera
inestable: entre la produccién de conocimiento y la produccion de sentido.
En este caso, el trabajo colectivo desplegado en Mexicaltzingo: Memorias
Apiladas no se limita a documentar un barrio, sino a reactivar su potencia
simbdlica, sus imaginarios sedimentados y su espesor afectivo. Cada ac-
cion —la deriva, la entrevista, la fotografia, el montaje— fue, mas que un
método, una forma de escucha espacial.

La experiencia se construyoé sobre una topografia emocional. Las vecin-
dades demolidas, los rios subterraneos, las voces de los habitantes y las
huellas de laindustrialocal aparecieron como estratos de un relato urbano
inconcluso. Lo que los estudiantes lograron, sin pretenderlo, fue una ar-
queologia sensible de lo cotidiano: los fragmentos del barrio emergieron no
Como ruinas, sino como signos vivos de una memoria que todavia respira.

La exposicion final funcion6 como espacio liminal entre la memoria y
surepresentacion. La linea del tiempo deconstruida, el uso de la cinta azul
como vector narrativo y los mapas que flotaban sobre las anécdotas ope-
raron como una poética del montaje, donde la forma misma del relato evo-
cabalamanerairregulary afectiva en que recordamos. En esta disposicion,
el visitante no observaba un archivo, sino que atravesaba un tejido de re-
cuerdos, percibiendo el barrio como una conciencia compartida.
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Desde una lectura hermenéutica, el proyecto encarna la idea de que el
habitar es una narracion abierta, un acto de interpretacion colectiva donde
los espacios construyeny son construidos por las historias que los recorren.
El gesto de los estudiantes —escuchar, transcribir, cartografiar, montar—
se vuelve un ejercicio de mediacion entre el lenguaje de los habitantes y el
lenguaje del arte, entre la materia y la memoria.

En esa dialéctica, Mexicaltzingo: Memorias Apiladas no es un documento
final, sino un dispositivo poético de conocimiento, donde la ciudad se piensa
a si misma a través de la voz de quienes la habitan.

4.1 Elmontaje como relato urbano

El montaje en Casa Cristo no fue una mera disposicion museografica: fue
un gesto epistemoldgico. Lalinea del tiempo fragmentada, los mapas sus-
pendidos y las voces de los vecinos se integraron como un relato urbano
expandido, donde el tiempo ya no fluye de modo lineal, sino que se pliega
sobre si mismo.

En palabras de Jonathan Navarro, «el publico podia recorrer la exposicion
en cualquier ordeny, aun asi, encontrar sentido>> (Navarro, 2025, p. 46). Esa
decision descentro el canon del relato histérico —siempre cronolégico, as-
cendente, progresivo— y lo sustituyd por una estructura rizomatica donde
la memoria colectiva se manifestaba en anacronias afectivas.

El montaje se convirtid, asi, en una cartografia sensible del habitar, un
mapa que no orienta, sino que desorienta poéticamente al visitante para
que se encuentre con su propia experiencia del barrio. Como afirmé Fer-
nando Gonzalez, «el tiempo no es lineal, se insinda en la extension de la
mancha urbanay en las relaciones entre anécdotas y lugares> (Gonzalez,
2025, p. 12).

La instalacién operd como un palimpsesto: debajo de cadaimagen, cada
nota y cada cinta azul, latia un eco de lo que ya no esta. Esa acumulacion
de huellas constituye la verdadera arquitectura del proyecto —no una de
muros y columnas, sino de gestos, relatos y afectos superpuestos—.

4.2 La memoria como método
Mas que un tema, la memoria fue la metodologia central del proceso. No
una memoria archivistica, sino vivencial, afectiva, colectiva, tejida en los
recorridos por Mexicaltzingo, en las conversaciones con los vecinos y en
los actos de registrar, dibujar y modelar el territorio.

Los tres estudiantes comprendieron que recordar es una forma de dise-
fiar. Enlavoz de Alejandro Nufio se expresa esa conciencia: ««comprendimos
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que el barrio no necesitaba ser redibujado, sino recordado>> (Nufio, 2025, p.
9). La memoria devino herramienta de proyecto, no como representacion
del pasado, sino como reconfiguracion simbolica del presente.

La lectura hermenéutica de sus acciones permite reconocer que el méto-
do fue, enrealidad, una practica de hospitalidad: abrirse al otro, a su relato,
a su paisaje interior. En esa apertura se revel6 la potencia del arte como
mediacion entre lo sensible y lo inteligible, entre la historia y la experiencia.

Elregistro fotografico, los mapas trazados por Navarro, las ilustraciones
de Nufio y los textos poéticos de Gonzalez no funcionan como disciplinas
separadas, sino como variaciones de un mismo gesto: cuidar el recuerdo del
lugar. El barro modelado por los nifios, los relatos transcritos y la cinta azul
del montaje conforman una misma morfologia del cuidado.

4.3 El arte como mediacion social

El arte, dentro de Residencia Palomares, actué como mediador simbdlico
entre los mundos separados por la urbanizacién moderna: la academiay
la comunidad, la técnicay la sensibilidad, la ciudad oficial y el barrio invi-
sibilizado.

Laintervencion de los tres estudiantes transformo el espacio expositivo
en unazonade contacto, donde las narrativas de los vecinos y las estrate-
gias del disefio se entrelazaron para producir conocimiento situado. «Los
vecinos no eran objeto de estudio, eran compaferos de trabajo>>, sefala
Navarro (2025, p. 53), y esa afirmacion resume el espiritu de la residencia.

La cartografia simbdlica que emergi6 no fue una imagen fija, sino un
proceso relacional. La exposicion no pretendia ensefiar, sino escuchar en
publico. La cinta azul, que unia mapas, textos y fotografias, representaba
visualmente esa ética de la conexién. En palabras de Gonzalez (2025, p. 15):
«distintas voces aisladas por el tiempo se reconocieron entre si,comossi el
barrio se contara a si mismo>>.

La practica artistica devino practica de reconocimiento. A través de ella,
los estudiantes no solo representaron el territorio: lo restituyeron simbodlica-
mente.Y en ese acto, el arte se volvié un modo de justicia espacial y poética:
devolver la palabraa quienes habitan, resistir el olvido a través de la forma.

5. Conclusiones. Hacia una poéticadel territorioy lainvestigacion-crea-
cion situada

Residencia Palomares 2025 se constituyd como una experiencia de cono-
cimiento desde el hacer colectivo, donde la creacién, la observaciény la
memoria se integraron en unasola practica reflexiva. Los tres estudiantes
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—Alejandro Nufio, Jonathan Navarro y Fernando Gonzalez— no fueron
simples participantes de un taller: fueron intérpretes del habitar. Desde
sus miradasy oficios se articulé una comprension sensible del patrimonio,
no como herencia congelada, sino como territorio vivo en permanente
negociacion simbdlica.

Através del barro, las derivas urbanas, las entrevistas y el montaje, emer-
gié unaforma de pensamiento que podriamos denominar cartografia afec-
tiva del lugar: una manera de leer el territorio a través de los vinculos que
lo habitan, mas que de sus limites fisicos. En este sentido, el proyecto Pa-
lomares encarna la posibilidad de una investigacién-creacién decolonial,
donde el conocimiento se produce en didlogo con la experienciay no en
jerarquia sobreella.

El proceso confirmd que la pedagogia del arte y la arquitectura no reside
solo en el disefio de objetos o edificios, sino en el modo en que aprendemos
a mirar, a escuchary a narrar el espacio. En palabras de Nufio (2025, p. 11),
«comprendimos que mirar es también cuidar>>. Esa frase resume el transi-
to ético-estético del proyecto: aprender a ver el barrio como un organismo
relacional, un espejo de las memorias que lo conforman.

El montaje final fue, mas que una exposicion, una ofrenda a la memoria
del barrio. Cada cinta azul, cada mapa y cada testimonio componian una
sinfonia visual que devolvia la voz a los lugares y a sus habitantes. Como lo
expres6 Gonzalez (2025, p. 17): «se trataba de |a historia del barrio conta-
da por el mismo Mexicaltzingo>. La experiencia se tradujo en un acto de
justicia simbdlica, una relectura de lo patrimonial desde las grietas de la
ciudad contemporanea.

Desde la perspectiva hermenéutica, el proyecto revela que toda creacion
esunainterpretacion del mundo, y todainterpretacién, una forma de ha-
bitarlo. En esa doble dimension, Palomares 2025 logré construir un modelo
pedagdgico alternativo: ni puramente académico ni meramente artistico,
sino transdisciplinar, situado y poético.

Enuntiempo donde la tecnificacion de laarquitectura tiende ainvisibilizar
los relatos humanos, experiencias como estarestituyen la posibilidad de un
pensamiento sensible del territorio: un pensamiento que escucha, que se
dejaafectaryque entiende el espacio como lugar de memoriay resonancia.
Asi, lo que comenzd como una residencia se transformé en un gesto ma-
yor: una ética del habitar, donde el arte se vuelve mediador de la vida, y la
investigacién-creacion, una forma de resistencia frente al olvido.
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Resumen

Elaprender haciendo, como proceso de experimentacion, es esencial para
conectar la teoria con la practica en la formacién arquitecténica, convir-
tiendo conceptos abstractos vistos en las aulas, en experiencias de apren-
dizaje tangibles. El desarrollar actividades practicas para la creacion de
elementos y componentes permiten a los estudiantes experimentar con
laforma, laestructuray las caracteristicas mismas de los materiales. Estas
actividades fomentan el pensamiento de disefio iterativo: los estudiantes
formulan hipétesis, prueban, observan y perfeccionan soluciones, refor-
zando los marcos tedricos mediante retroalimentacion empirica. Es por tal
motivo, que en este trabajo se establece un proceso de ensefianza que im-
pulsay promueve la reflexion criticay ladocumentacion, que tiende a prio-
rizar el proceso sobre resultados singulares; todo lo anterior, se encamina
en fomentar lainnovacion mediante la prueba de materiales alternativos
como lo es latierra, en el desarrollo de elementos arquitectdnicos ya sea
convencionales o alternativos que promuevan nuevos caminos y potencien
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los nuevos paradigmas en el desarrollo del disefio ambiental con lo que se
puede establecer que en general, las actividades de experimentacién hacen
que la formacion en arquitectura sea mas resiliente, esté mas preparada
para la practica y se vea reforzada con nuevas maneras de ver la realidad,
convirtiéndose asi en una nueva manera de enfrentar los desafios que se
tienen en la actualidad.

1. Introduccion

Enlaformaciény ensefianza de la arquitectura, se comienza a vislumbrar
cadavez mas laimportanciade integrar procesos de experimentacion para
lograr unir el conocimiento teérico y la aplicacion practica. Los enfoques
de ensefnanza que se han venido utilizando, como lo son los tradicionales,
enfatizan en los principios de disefio, el conocimiento y las habilidades
adquiridas por los estudiantes de forma particular y desarticulada, lo que
puede limitar a los estudiantes en la comprension de los materiales y los
procesos de desarrollo de elementos o componentes que sustentan a la
arquitectura como disciplina innovadora (Sarmiento, 2017; Montes Ruiz,
et.al. 2024).

El llevar a cabo procesos de experimentacion con estudiantes de ar-
quitectura, es una actividad importante de ensefianza, de generacion y
aplicacion de conocimiento, ya que este tipo de acciones realizadas dentro
del marco de la formacién, permiten a los estudiantes interactuar con los
materiales, explorar sus propiedades y participar en el proceso de dise-
fio e innovacion (Baltierra, 2017). Este tipo de enfoques, profundizanen la
comprension sobre como se crean y mejoran los materiales o elementos
utilizados, con lo que también cultivan una nueva manera para abordar
los desafios contemporaneos con los que se enfrenta la practica de la ar-
quitectura.

Es aqui donde se puede comenzar a plantear el concepto aprender ha-
ciendo, que a menudo también se ha llamado aprendizaje experiencial,
aprendizaje basado enla practica o aprendizaje a través de la creacion (Ba-
rrera & Ramirez, 2022); éste es fundamental en la formacién de los alum-
nos, ya que la disciplina de la arquitectura es una combinacion de teoria y
practica. Es en este punto, que la arquitectura exige no solo el dominio de
los marcos conceptuales, sino también la capacidad de traducir ese cono-
cimiento adquirido en los diversos cursos que se imparten, en disefios y
productos construibles, habitables y socioambientalmente pertinentes.

Es porlotanto que, se puede comenzar avislumbrar la necesidad de com-
plementar los procesos de ensefianza con actividades practicas; esto conla
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finalidad de reforzar de manera particular la interrelacion existente entre
el sabery el hacer (Gonzalez-Sanmartin & Yanacallo Pilco, 2020).

Como se hadescrito, el aprender haciendo o el aprendizaje basadoen la
practica se presenta como parte importante para la formacién de un nuevo
tipo de arquitectos, encaminados a transformar la practica de la arquitec-
tura. Al fomentar la experiencia directa en cada estudiante y la integracion
de la teoria con la practica se pueden desarrollar y reforzar habilidades
técnicas muy particulares y el pensamiento critico, que genere nuevas
maneras de resolver problematicas; esto se encamina a generar nuevos
procesos como el de implementar talleres de investigacion colaborativos,
el desarrollo de prototipos para la experimentacion y procesos reflexivos/
auto reflexivos, con lo que se busca fortalecer el proceso educativo (Lon-
garela-Ares, et.al. 2023; Montes Ruiz,et.al. 2024; Bustamante-Parra, &
Cardona-Rodriguez, 2023); por lo tanto, el aplicar este tipo de metodolo-
gias, como aprender haciendo, no solo enriquece la experiencia académica,
sino que también impulsa la innovacion, la reflexion y la investigacién en
la disciplina arquitectonica.

Este tipo de practicas de ensefanza de la arquitectura, fomentan la in-
novacion, la curiosidad y lainventiva en los estudiantes, ya que las acciones
querealizan estos al crear, manipular, desarrollar tedricamente los concep-
tos vistos en las aulas, se ven reforzados a través de un proceso practico
quelorobustece, al hacer unavariedad de prototipos y experimentaciones
generan nuevas hipétesis sobre el comportamiento de los materiales o la
manera de utilizarlos. Es aqui donde se puede establecer laimportancia de
lareflexion estructurada (criticas, observaciones directas, iteraciones docu-
mentadas) que convierte la experiencia practica en aprendizaje conceptual.

Por lo tanto, esimperante mencionar que el aprender haciendonoesun
complemento periférico de la formacion en arquitectura, sino que es fun-
damental. Transforma el conocimiento abstracto en habilidades aplicables,
fomenta una comprension mas profunda a través de la experienciay forma
arquitectos capaces de crear el entorno construido de formaresponsable e
imaginativa. Esto abre las posibilidades de estructurar los planes de estudio
paraintegrarla creacion practica con lareflexion criticay laindagacion te6-
ricay con elloencaminar a la formacion de profesionales capaces de mover-
se con fluidez entre el concepto y la construccion, para asi crear un trabajo
que sea ala vezintelectualmente riguroso y con fundamento material.

En otro término, el desarrollo de estas practicas en la ensefianza puede
potenciar nuevos mecanismos de evaluacién tanto el proceso de creacion
(registros de decisiones, colaboracion) como el producto, reforzando los
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objetivos de conocimiento y aplicacion. Es en este contexto, que se puede
vislumbrar la necesidad de generar y establecer iniciativas de co creacién
(CastillaRiasco, 2023), como las actividades de investigacion desarrolladas
en verano por un grupo de estudiantes del Centro Universitario de Arte,
Arquitecturay Disefo, donde se impulsé y fomento el desarrollo de nuevas
maneras de aprender (aprender haciendo), pero sobre todo, como el apren-
dizaje experiencial puede mejorar las habilidades practicas de los mismos,
fomentar el trabajo en equipo y generar nuevos conocimientos mediante
la aplicacion directa del conocimiento teorico.

El objetivo de este trabajo es plasmar de manera general, la formaen que
se llevé a cabo el desarrollo de actividades de investigacion en verano por
parte de un grupo de estudiantes, cuya finalidad fue el investigar y aplicar
el conocimiento adquirido en el desarrollo y mejora de un elemento cons-
tructivo arquitectonico de tierra, generando con ello diferentes prototipos.

Es asi, que se pretende dar a conocer los resultados del impacto multi-
facético de los procesos de experimentacion en la formacién en arquitec-
tura, centrandose en la promocion del aprendizaje practico, el avance del
desarrollo de componentes con materiales alternativos y la configuracion
de las experiencias de los estudiantes mediante procesos de investigacion
colaborativa. Al analizar estas dimensiones, el estudio subraya la impor-
tancia de integrar procesos practicos en los planes de estudio para formar
arquitectos innovadores y competentes capaces de responder a problemas
complejos de un mundo real.

2. Método

Para el trabajo presentado, se formulé una metodologia encaminada a pro-
mover las capacidades de investigacion de los estudiantes, pero a su vez,
que ellos vieran de manera practica como implementar los conocimientos
tedricos adquiridos en la ejecucion de un componente constructivo de tierra
como elemento alternativo para la arquitectura. Esimportante mencionar,
que el trabajo presentado se enmarca en la visualizacion de la manera en
la que se trabajo con los estudiantes, por lo que la metodologia es sobre el
proceso de investigacién y como fue llevada a la practica.

2.1Seleccion y caracterizacion de materiales alternativos

Se establecié un proceso mediante el cual se generd una identificacion
de materiales a través de documentacion y analisis bibliografico, en este
caso de elementos constructivos con tierra, y que a su vez establecieran
el potencial de uso en arquitectura como paso fundamental en el desa-
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rrollo de las actividades de experimentacion. Este proceso parte del reco-
nocimiento de las caracteristicas esenciales del material, incluyendo sus
atributos fisicos y su identidad sociocultural (Laguna & Martinez, 2022);
lo que derivo en el establecimiento de caracteristicas particulares con las
cuales era apto trabajar.

Serealizd la evaluacion de propiedades fisicas de cada una de las mues-
tras de tierra seleccionada como parte indispensable, para garantizar la
idoneidad de su aplicacion, mejoray desarrollo en un elemento constructivo
alternativo en laarquitectura. Lo realizado permitié determinar a través de
pruebas empiricas que se realizaron (Figura 1), los atributos fisicos de cada
unodelos tipos de suelo seleccionados; las pruebas que se generaron fueron
las siguientes, basadas en lo que los alumnos encontraron en la literatura:

+ Sedimentacion / granulometria: para determinar porcentajes de
arena, limoy arcilla.

« Plasticidad (limites liquido y plastico, indice de plasticidad): para
saber qué tan trabajable es la tierra, qué tanto puede deformarse sin
fisurarse cuando esta hiimeda.

+ Contenido de humedad 6ptima: para moldeado.

Figura1.a) Pruebas empiricas de contenido de humedad, b) Prueba empirica de
plasticidad, c) Prueba empirica de sedimentacion, realizadas a las muestras de tierra Tapia
Placencia, 2025.

Por otro lado, se examind de manera tangencial, los posibles impactos am-
bientales asociados con la extraccion, procesamientoy disposicion final de
cadaunadelas muestras de tierra, buscando minimizar la huella ecolégica.
Estos datos permiten comparar objetivamente alternativas y seleccionar
aquellas que maximicen el desempefioy la sostenibilidad, integrando la
experimentacion en el proceso de toma de decisiones.

El andlisis de la disponibilidad local y la sostenibilidad de los materiales
para la practica fue esencial para su integracién efectiva dentro del proceso
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desarrollado. Se investigd la presenciay acceso regional a los insumos como
arcillas, arenas, y demas materiales como el bagazo de agave, priorizando
aquellos que reduzcan costos logisticos y ecologicos (Laguna & Martinez,
2022). Entre los factores clave a considerar en esta etapa, destacaron:

- Laaccesibilidad de recursos en el entorno inmediato.
- Lacapacidad delos materiales pararenovarse oreciclarse localmente.
Elimpacto social y ambiental de su extraccién y utilizacion.

Al reforzar este tipo de enfoque, se buscé promover en los estudiantes la
adopcién de soluciones contextuales y sostenibles, alineadas con los ob-
jetivos de disefio responsable y produccién consciente.

2.2 Disefio y planificacion de actividades en la prdctica en el verano de in-
vestigacion

Una parte fundamental durante el proceso del verano de investigacion fue
definir objetivos claros y parametros de desarrollo de la practica, esto como
paso esencial en el disefio de actividades con materiales alternativos (la
tierra y otros componentes utilizados). Esto implico establecer ¢qué se
espera lograr con la experimentacién?, ya sea evaluar el comportamiento
estructural, analizar propiedades fisicas del prototipo o probar la viabili-
dad constructiva con el material seleccionado (Villamin, Lopez, Thapa, &
Cleary, 2024).

Esimprescindible que estos objetivos sean especificos y medibles, lo que
permitird orientar la selecciéon de métodos, la elaboracion de protocolos y
lainterpretacién de resultados. Ademas, determinar los parametros clave
de experimentacién—como dimensiones del prototipo, condiciones fisicas
ovariables ambientales controladas en la elaboracion—garantiza la cohe-
renciay la reproducibilidad del proceso.

Se elaboraron diversos prototipos y modelos de elementos constructivos
como una estrategia central en lainvestigacion y el proceso experimenta-
cién-practico, esto por la diversidad de dosificaciones entre los materiales
que se utilizaron. Trabajar con los elementos y con modelos generados,
permitio visualizar y analizar como se podria generar la optimizacion del
componente disefiado; esto puntualizé un proceso reflexivo dentro de los
estudiantes donde se analizaron e identificaron ventajas y limitaciones de
los prototipos que se generaron; al visualizar de esta manera los beneficios
de esta practica se puede destacar:
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- Laobservacion directa de la interaccién entre material y forma del
elemento constructivo.
Facilitar ladeteccion de posibles problemas al momento de desarro-
llar los elementos.

- Proporciona herramientas adicionales para la interpretacion y co-
municacion de resultados.

En consecuencia, la construccion de los prototipos no solo complementé
la teoria, sino que también enriquecio el proceso de aprendizaje y latoma
de decisiones en el desarrollo de soluciones innovadoras.

El desarrollo de protocolos para la generacién de los elementos cons-
tructivos alternativos fue esencial para asegurar la validez y confiabilidad
delosresultados del proceso practico de cada uno de los prototipos que se
realizaron. Estos protocolos detallaron procedimientos especificos parala
preparacion de muestras, la aplicacion de pruebas que se realizaron con el
material y la medicion de variables relevantes como lo son la resistencia 'y
la usabilidad del mismo (Villamin et.al., 2024).

2.3 Transferencia de resultados de investigacion desarrollada a la prdctica
Esta Ultima etapa planteada, donde la interpretacién y validacion de los
resultados representaron uno de los pasos mas cruciales en la transferencia
de conocimiento desde lainvestigacion hacia la practica. Este proceso im-
plicé analizar los datos obtenidos durante las pruebas que se desarrollaron
(empiricas en esta etapa), al interpretar su comportamiento y evaluando
suidoneidad para aplicacion en la generacion de los prototipos.

En este contexto, la utilizacién de modelos desarrollados facilité la vi-
sualizacion de los resultados y contribuye a una mejor comprension de sus
implicaciones para el disefio de las piezas que se generaron y con las que se
trabajaron (Sarmiento, 2017; Rodriguez - Méndez, & Garcia - Gago, 2023).

Se planted desde el espacio colaborativo, como la integracion de mate-
riales alternativos, como latierra, el bagazo de agave y demas, en proyectos
reales, requiere un enfoque sistematico que traduzca los hallazgos prac-
ticos en soluciones arquitecténicas viables como el desarrollo de elemen-
tos constructivos. Este proceso implica una estrecha colaboracion entre el
proceso de investigacion y la aplicacion del conocimiento adquirido para
que se adapten en todo caso, especificaciones técnicas y los métodos de
desarrollo para aprovechar las propiedades de los materiales utilizados
(Laguna & Martinez, 2022).
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El dar a conocer dentro de la comunidad estudiantil y académica, las
practicasy laretroalimentacion en el proceso de experimentacion, puede
ser determinante como para consolidar el uso e innovar con materiales
alternativos en la arquitectura. Por lo que se planted el compartir experien-
cias, resultados y lecciones aprendidas a través de informes o actividades
complementarias (Villamin et.al., 2024).

En conclusion, el proceso que se desarroll6 para llevar a cabo las acti-
vidades de experimentacion - practicas con materiales alternativos, se
puntualiza como un enfoque que conecta lainvestigacion con la practicay el
aprendizaje. Esto se enmarcé desde los procesos de seleccion y caracteriza-
cién cuidadosa de materiales que se utilizaron, hasta el disefio de prototipos
o elementos constructivos, al fortalecer todo esto con pruebas empiricas,
lo que garantiz6 la viabilidad y efectividad de las soluciones propuestas.

3. Resultados de los procesos de ensefianza tedrico - practico: el im-
pacto de los procesos investigacion-experimentacion en la formacioén
arquitectonica

Dentro de todo el proceso desarrollado, se puede encontrar que la aplica-
cion de nuevas metodologias de ensefianza en la arquitectura, establecid
criterios que generaron en los estudiantes nuevas maneras de visualizar la
practica de la arquitectura.

Como parte fundamental de este proceso que se realizé en el verano de
investigacion, se enfoco en aplicar un método donde los estudiantes pu-
dieran generar elementos constructivos como parte de su formacion arqui-
tectonica, a través de laintegracion de la experimentacion con materiales
como latierra, lo que contribuyd significativamente al aprendizaje practico
al conectar el conocimiento teérico (surgido del proceso de investigacion
colaborativa entre los estudiantes y el profesor) con la experiencia practica
(Figura 2).

Figura 2. a) Trabajo de desarrollo de los prototipos de elemento constructivo, b) Trabajo
con la dosificacion de la tierra para el desarrollo de las piezas. Tapia Placencia, 2025.

a) b)
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Lo anterior, permitio que los alumnos participantes interactuaran direc-
tamente con los materiales utilizados, con herramientas y procesos de
creacion e investigacion; esto que foment6 una comprension mas profunda
de las técnicas para la generacion del elemento constructivo y las carac-
teristicas y ventajas de cada uno de los materiales utilizados (Baltierra,
2017). Esto se reflej6 en una aplicacion en consecuencia de las pedago-
gias donde se valore la experimentacion y la aplicacion del conocimiento,
que fomentaron el desarrollo de competencias reflexivas y técnicas, asi
como habilidades interpersonales esenciales como la colaboracion para
la resolucién de problemas, mediante la participacion y la retroalimenta-
cion iterativa entre los estudiantes que participaron en el proceso (figura
3) (Calzada - Prado, 2020).

Figura 3. a) Prdctica colaborativa en el desarrollo de la mezcla, b) Estabilizacion de las
mezclas de tierras. Tapia Placencia, 2025.

Por consiguiente, este proceso buscé de manera vehemente, la interco-
nexion entre la busqueda de informacion, generacién de conocimiento, el
proceso d e experimentacion y el desarrollo de elementos constructivos con
materiales alternativos, como parte fundamental de la exploracion, que
no sélo tendi6 a mejorar el desarrollo de habilidades y el conocimiento de
los estudiantes, sino también a promover el aprendizaje colaborativo y la
adaptabilidad, al fomentar un pensamiento multifacético parala practica
arquitecténica. Por lo tanto, se buscd maximizar los beneficios del aprendi-
zaje practico, como parte fundamental en su formacién arquitectonicay asi
seguirintegrando a la practicacomo una manera de reforzar sus procesos
de aprendizaje y estudio.

Porotrolado, al experimentary crear, foment6 un entorno donde seim-
pulsd alosalumnos ainnovary mejorar dentro del mismo proceso, esto se
establecid al profundizar lainnovacion y la mejoraiterativa en el elemento
quesedisefio parallevaracabo la practica. Esto se reflejo en la modificacion
del elemento, que en un principio erarectangular, a uno que generé angulos
en sus caras expuestas, generando una figura hexagonal (Figura 4).
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Figura 4.a)y b) Desarrollo de los diversos elementos constructivos con diversos tipos de
tierray dosificaciones. Tapia Placencia, 2025.

Con este proceso practico, donde se priorizé en los materiales alternati-
vos y técnicas de fabricacion, los alumnos pudieron trascender los limites
tradicionales, al integrar conocimiento adquirido, reflexiones propiasy en
colectivo, pero sobre todo, cuestiones formales en el modelo o prototipo
generado; esto para crear soluciones novedosas que respondian tanto a
las necesidades funcionales como culturales, pero a su vez con sus pro-
piasinquietudes. Esta sinergia fue particularmente evidente en la practica
desarrollada, donde el enfoque de experimentacion con los materiales no
soloimpulsé el desarrollo de un elemento como sistemas de construccion
sostenible (ya que esuna pieza de tierra y otros materiales naturales), sino
que también redefinen la expresion y laidentidad de dicho elemento (La-
guna & Martinez, 2022).

Figura 5. Elementos constructivos terminados. Tapia Placencia, 2025.
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Ademas, todas las actividades desarrolladas, proporcionaron un ciclo de
retroalimentacién: cada ensayo, independientemente de su resultado in-
mediato, aport6 conocimiento valioso a la memoria de los alumnos, con
lo que al generar pruebas con los materiales, diversas dosificaciones de los
mismos, configuraciones distintas del elemento disefiado, inspiraron res-
puestas inventivas en los participantes. Con esto, lainterconexion de estos
dominios (innovacion, evolucion estética y resonancia cultural) subraya la
necesidad de una practica constante con procesos de investigacion y expe-
rimentacion continua en materiales ya sean alternativos (cémo es el caso)
y convencionales dentro de la arquitectura; esto al destacar la necesidad
de marcos educativos y profesionales que apoyen y prioricen activamente
lainvestigaciony la aplicacion practica del conocimiento.

3.1 Proceso de cocreacion y aplicacion de conocimiento en la experiencia de
los estudiantes durante las actividades de investigacion en verano

El proceso de co-creacion y aplicacion de conocimiento durante las activi-
dades de investigacion de verano, buscé profundizar en los estudiantes la
importancia del trabajo colaborativo, el generar procesos de investigacion
y aplicacion del conocimiento como parte fundamental de la innovacion;
peroademas de eso, busc laautonomia de los estudiantes, convirtiéndolos
en participantes activos en sus propios procesos de ensefianzay aprendi-
zaje (Longarela-Ares & Rodriguez-Padin, 2023; Villamin, 2024).

Por otro lado, fue a través del proceso de indagacion y el disefio colabo-
rativo, que se reforzd en los estudiantes no solo el desarrollo de un sentido
de propiedad sobre el proceso de investigacion, sino que también se sin-
tieron identificados con éste, al poder influir en la direccion y los resulta-
dos (Villamin et.al., 2024; Longarela-Ares & Rodriguez-Padin, 2023). Por
consiguiente, este entorno participativo foment6 el diadlogo abierto en el
grupo, facilitando una comprension mutua de sus respectivas perspectivas
y alentando acciones de resoluciéon compartida de problemas (Longare-
la-Ares & Rodriguez-Padin, 2023).
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Figura 6. Estudiantes participantes en el verano de investigacion. Tapia Placencia, 2025.

Cabe destacar que esta interaccion a veces reveld discrepancias, especial-
mente cuando los enfoques de los estudiantes divergian de las expecta-
tivas tradicionales, lo que subraya la negociacién continua requerida en
los procesos de co-creacién (Longarela-Ares & Rodriguez-Padin, 2023).
Dichadinamica, aunque a veces desafiante, en Gltima instancia enriquecid
la experiencia de investigacion de verano al exponer a los estudiantes a la
naturaleza multifacética del disefio de actividades practicas en la ense-
flanzadelaarquitecturay sobre todo, al resaltar laimportancia de generar
un proceso de investigacion colaborativo para la creacién de conocimiento
significativo y su aplicacion en la practica; esto sélo enfatiza de manera
directa, laimportancia que tiene todo esto para maximizar los beneficios
delaco-creacion,y que esta es esencial para brindar un acompafiamiento
estructurado que fomenté un entorno donde se valoren todos los conoci-
mientos como parte del proceso de aprendizaje.

4.Conclusiones

A medida que la nueva manera de generar el proceso de formacion en los
alumnos de arquitectura evoluciona, en respuesta a los avances tecnolé-
gicos, losimperativos ambientales y las cambiantes necesidades sociales,
las cuestiones practicas se han convertido en un mecanismo esencial para
cerrar la brecha, entre el conocimiento tedrico y la competencia practica
(Bustamante-Parra & Cardona-Rodriguez, 2023; Carcelén-Gonzalez &
Garcia, 2019).
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Lejos de ser una actividad complementaria, los métodos que usan for-
mas distintas de aprender —donde tienes actividades como hacer cosas
conmanosy hacer estudios donde se trabaja para disefiar las cosas y hacer
prototipos— cambian en cémo los estudiantes aprenden a pensar, actuary
adaptarse como disefiadores. El efecto total de poner estas técnicas dentro
de laensefianza de la arquitectura hace procesos mas fuertes, reflexivos y
creativos que pueden tratar retos dificiles de la vida real.

Es en este sentido que los métodos practicos (aprender haciendo) ha-
cen tangibles las teorias abstractas. Cuando los estudiantes construyen
prototipos, como el caso presentado y realizan pruebas, conocen la ma-
nera de cébmo generar o utilizar modelos reales para explorar la formay
el rendimiento, reciben retroalimentacion inmediata que aclara los prin-
cipios teoricos. Este conocimiento incorporado fortalece la retencion a
largo plazoy permite a los estudiantes aplicar la teoria con mayor fluidez
en latoma de decisiones de disefio, ya sea en proyectos de estudioo en la
practica profesional.

Una premisa central de los procesos de generacién de practicas en laar-
quitectura es el aprendizaje iterativo: proponer, probar, analizar y revisar.
Este ciclo cultiva la retroalimentacién como parte fundamental del proceso
de conocimientoy el rigor de la aplicacién de este en actividades practicas.
Los estudiantes aprendieron a tratar los disefios, desde la concepcién de
supuestos o hipétesis y a basarse en la evidencia empirica, en lugar de solo
en laintuicion. Estas practicas preparan alos alumnos para tomar decisio-
nes de disefo o desarrollo basadas en aspectos cuantitativos, pero también
cualitativos, con lo que la retroalimentacién se enmarca como parte fun-
damental del proceso del desarrollo de las actividades mismas (Cardenas,
2013; Castilla-Riasco, 2023).

Con esto, se puede comenzar a establecer que los problemas que atafien
al proceso de laensefianza de la arquitectura, rara vez se presentan aislados
endisciplinas. El método de experimentacion y practica que se llevd a cabo
en el verano de investigacion propicié una vision diferente a los alumnos
que participaron, esto es, fomentd una vision interdisciplinar para com-
prender el quehacer del arquitecto, lo que se reflejé en una comprension de
que, para hacer arquitectura es preciso apoyarse de varias disciplinas para
lograr generar conocimiento y aplicarlo como parte esencial del proceso
deinvestigacion.

Al Seguir el orden de ideas, se puede establecer como los procesos de
experimentacion y practicos, permitieron producir un trabajo académi-
camente riguroso y socialmente relevante; esto se puede enmarcar como
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una parte fundamental del valor del arquitecto como profesional con res-
ponsabilidad social y ambiental, al reforzar en los estudiantes la idea de
generar através de lainvestigacion, el desarrollo proyectos comunitarios,
donde los estudiantes puedan aprender a gestionar consideraciones éticas,
adaptarse alas necesidades de problematicas relevantes actuales y medir el
impacto mas alla del juicio estético, al buscar una incidencia de su practica
profesional como beneficio colectivo.

Como consideraciones finales, es necesario que, paralograr un impacto
sostenido, estos procesos (investigacion, experimentacion, aplicacion del
conocimiento) sean integrados intencionalmente enlos planes de estudio,
en lugar de tratarse como asignaturas optativas secundarias. Esto requiere
un apoyo institucional con el desarrollo de espacios que encaminen y re-
fuercen esta finalidad (laboratorios, sensores, programas), el desarrollo
del profesorado (formacién en investigacion y métodos de evaluacién) y
la coherencia curricular, con lo que seria apropiado generar programas que
integren mas acciones que requieran de la experimentacion a multiples
escalas y donde la indagacion iterativa se convierta en un habito y no en
un episodio aislado.

Por lo tanto, el evaluar el trabajo practico realizado, plantea desafios es-
pecificos al considerar que el proceso es tan importante como el producto,
y las métricas deben capturar los avances en el aprendizaje del pensamien-
to critico, la competencia técnicay la practica colaborativa; esto debe ser
encaminado al desarrollo de marcos de evaluacion que deben combinar
documentacion reflexiva (diarios de disefo, informes de investigacion), da-
tos de rendimiento (resultados de pruebas) y retroalimentacion-reflexion,
que se encarguen de visibilizar los métodos y la evidencia, la evaluacién
refuerza el valor de la experimentacion, con lo que se propicia un proceso
de autocriticay critica para la mejora.

El futuro de la formacion en arquitectura reside en una mayor integracion
entre la investigacion académicay la experimentacion (Gamboa Mora &
Garcia Sandoval, 2012; Fiscarelli & Rodriguez, 2020). Por lo tanto, el tratar
de conectar la teoria con la practica es un imperativo fundamental en la
ensefianza de la arquitectura. Las instituciones deben comprometerse a
fomentar la practica experimental, estableciendo mecanismos que ani-
men a los estudiantes a ser formados mediante la experimentacion, a ser
curiosos, metddicos y comprometidos, cuyo trabajo se vea encaminado al
desarrollo del conocimiento y al fortalecimiento del bien comdn.
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Resumen

Mucho se ha estudiado acerca de los trastornos musculoesqueléticos en los
odontdlogos. Se ha descubierto que esto se presenta debido alaadopcién
de posturas forzadas gracias a las altas exigencias visuales y una luz del
campo operatorio insuficiente. Hay pocos estudios realizados en al area de
espacios de atencion odontolégica en torno a las condiciones de ilumina-
cion. En México no existe una norma que determine los niveles minimos de
iluminacién especificamente para un consultorio odontolégico.

El propdsito de este estudio es conocer cdmo son las caracteristicas y
condiciones de iluminacién de un consultorio odontolégico privado en Za-
popan Jalisco, México.

La metodologia utilizada en este estudio fue la descrita en laNOM-025-
STPS-2008. Condiciones de iluminacion en los centros de trabajo, estruc-
turada por la Secretaria de Trabajo y Prevision Social.

Los resultados apuntan a que se cumplen los niveles de iluminacion mi-
nimos en 2 de las 3 zonas de trabajo analizadas, y que el nivel de reflexion
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es aceptable en 2 de las 3 zonas de trabajo. Sin embargo, debido a las par-
ticularidades de la zona con posible deslumbramiento es necesario realizar
mas estudios para confirmar o descartar este hallazgo.

Serequiere desarrollar metodologias especificas para la medicion de ilu-
minacion en espacios de atencién odontoldgica ya que la evidencia cienti-
fica hasta ahora apunta a que existe una asociacion entre las condiciones
deiluminacion ylaadopcion de posturas forzadas que conllevan a los tras-
tornos musculoesqueléticos que s e estan presentando repetidamente en
esta profesion.

1.Introduccion

Las condiciones de confort en las clinicas odontoldgicas dependen en gran
medida de factores fisicos y ambientales. La satisfaccion del paciente, del
profesional y del personal de apoyo se encuentra estrechamente relacio-
nada con la adecuacién de las condiciones ambientales y ergonémicas, las
cuales son determinantes para favorecer un entorno de atencion eficiente
y de calidad. (Hacioglu & Canbay Tiirkyilmaz, 2024)

Entre los principales factores que influyen en el bienestar dentro de las
clinicas odontolégicas se incluyen lailuminacion, el ruido, la ventilacion, la
temperatura, la humedad y el flujo de aire. Estos elementos constituyen
riesgos fisicos que pueden afectar tanto a los pacientes como al personal
(Hacioglu & Canbay Tiirkyilmaz, 2024), En particular, el ruido, laradiacion y
lailuminacion inadecuada se identifican como los factores mas relevantes
asociados a los riesgos fisicos en el ambito dental (Alamri et al., 2023).

Mucho se ha estudiado acerca de los trastornos musculoesqueléticos que
se presentan repetidamente en los odontélogos, especialmente en zonas
como la espalda, manos y cuello, que tienen que ver con posturas ergono6-
micas inadecuadas de trabajo, que se asocian al tipo de procedimiento que
llevan a cabo (Quintana Salgado et al., 2020). Sin embargo, también se ha
descubierto que esto se presenta debido a la adopcion de posturas forzadas
gracias a las altas exigencias visuales que conlleva su trabajo dia con dia,
asi como los periodos prolongados de este y una luz del campo operatorio
insuficiente (Chaikumarn, 2005) lo que incrementa el riesgo de desarrollar
trastornos musculoesqueléticos relacionados con el trabajo (TME), particu-
larmente en cuello, hombros, espalday manos. (Pujianti et al., 2025; Vinita
Mary et al., 2023)

Una iluminacién adecuada resulta fundamental en la practica odonto-
l6gica, ya que facilita la visualizacién detallada de los dientes y tejidos, lo
que a su vez permite la deteccion temprana de alteraciones y optimiza la
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precision y eficiencia en la realizacion de los procedimientos clinicos. Asi-
mismo, una correcta iluminacion contribuye a una percepcion 6ptima del
campo de trabajo, elemento esencial para garantizar la calidad en la aten-
cién odontolégica (Fauzyah et al., 2024); la alta exigencia visual propia de
los procedimientos odontolégicos constituye un factor critico de seguridad
clinica, ya que cualquier error derivado de una deficiencia en la tarea vi-
sual puede tener repercusiones adversas directas en la salud del paciente.
(Alamrietal., 2023)

Tanto lailuminacion excesiva como lainsuficiente pueden resultar perju-
diciales paralasaludy el desempefio del personal odontolégico (Vinita Mary
etal., 2023), sin embargo ambas situaciones pueden llegar a ser comunes.

La practica clinica depende en gran medida de la luz. Si bien esta resulta
esencial para el desarrollo de los procedimientos, su exceso puede afectar
negativamente el rendimiento visual, generando fatiga visual, molestias
ocularesy efectos fisicos asociados, tales como cefaleas, dolor oculary la-
grimeo (Alamri et al., 2023), ademas de disminucién de la calidad de vida,
productividad, alteraciones del estado de animoy del ritmo circadiano, in-
cremento de los niveles de estrés y deficiencias en la percepcion cromatica.
(Vinita Mary et al., 2023)

Por otra parte, los procedimientos dentales implican mucho trabajo mi-
nucioso dentro de la boca del paciente y unailuminacién deficiente puede
causar fatiga visual, incomodidad, aumento de estrés, disminucion de la
productividad y mal resultado del trabajo realizado (Vindha Paul & C.S.Ra-
manigopal, 2015), ademas de suponer un riesgo para el paciente. (Hacioglu
& Canbay Tiirkyilmaz, 2024)

Como se comentd anteriormente, la practica odontolégica depende en
gran medida delailuminacion, no solo en larealizacion de procedimientos
clinicos, sino también en aquellos de caracter estético, en los que la per-
cepcion e interpretacion del color desempefian un papel fundamental en
el desempefio del profesional. Por ello, las variaciones en las condiciones
luminicas pueden generar alteraciones en la apreciacion del color (Jouhar,
2022). La mayoria de los odontélogos realizan el proceso de igualacion de
colores en la clinica bajo las condiciones de luz clinica o con luz natural (Ja-
farzadeh et al., 2013). No obstante, las fuentes de iluminacion empleadas
en los espacios dentales presentan variaciones significativas segtinla hora
del dia, la épocadel afioy el tipo de luminaria utilizada, lo que produce una
combinacién variable entre la luz diurna y la luz incandescente o fluores-
cente. (Jouhar, 2022)
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La ubicacion de las fuentes de luz constituye un aspecto fundamental en
el disefio ergondmico de la consulta dental (Vinita Mary et al., 2023). Entre
los problemas mas frecuentes asociados con las [amparas de los sillones
odontolégicos se encuentra la insuficiente iluminacién en las zonas mas
profundas de la cavidad bucal, ademas, desde la perspectiva del paciente,
las luces pueden resultar deslumbrantes eincbmodas (Fauzyah et al., 2024,).
Por lo tanto, lailuminacion debe distribuirse de manera uniforme en todo el
consultorio dental con el fin de evitar contrastes excesivos y garantizar una
visibilidad adecuada (Alamriet al., 2023). Por todo ello, es fundamental que
el disefio del quir6fano dental garantice una iluminacién adecuada, unifor-
mey libre de sombras, de manera que los profesionales puedan mantener
posturas de trabajo comodas y naturales, optimizando tanto la precision
de los procedimientos como la ergonomia laboral (Vinita Mary et al., 2023)

Existen pocos estudios en el ambito de la atencion odontologica que
analicen lainfluencia de los factores ambientales en el desempefio de los
especialistas. No obstante, se han identificado algunas investigaciones re-
levantes, como lade Alamri et al. (2023) quienes evaluaron variables como
elruido, laradiacion y lailuminacion. De manera similar, Vindha & C.S.Ra-
manigopal (2015) destacaron la importancia de factores como el ruido, la
ventilacién, lailuminacién y el tipo de mobiliario en el entorno clinico.

Otros estudios como el desarrollado por Hacioglu & Canbay Tiirkyilmaz
(2024), se centraron en analizar factores como el sonido, la temperaturay
la iluminacion, asi como su relacion con el confort tanto de los trabajado-
res como de los pacientes. Los resultados evidenciaron que determinadas
areas de la clinica presentaban niveles de iluminacion insuficientes, ademas
de confirmar la estrecha relacién existente entre el confort percibido y las
condiciones ambientales.

Investigaciones como la realizada por Fals Martinez et al. (2012), quienes
se interesaron por conocer si existia una asociacion entre las alteraciones
osteomusculares y los factores ambientales en un estudio que evaluaba
Unicamente la percepcién del trabajador, encontraron que la mayoria de los
trabajadores consideraban que existia una iluminacion suficiente, y ademas
presentaban alteraciones osteomusculares. No obstante, en este estudio
no se realizaron mediciones acerca de los niveles de iluminacién reales en
las areas del trabajo.

Por otro lado, estudios como el de Cisterna Cid (2019) en el que se eva-
luaron tanto factores ergonémicos como ambientales mediante medicio-
nes especificas de la iluminacion del espacio, evidenciaron que los niveles
luminicos no cumplian con la normativa legal establecida para este tipo de
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recintos. De manera similar, la investigacion realizada por Molina & Mer-
chan Arévalo (2013) en una institucién publica de salud reporté que el 50
% de las areas evaluadas tampoco cumplian con los requisitos de ilumina-
cién establecidos por la normativa vigente. En la misma linea, el estudio
de Hidir & Uygun, (2025) ) compard los niveles de iluminacion en clinicas
odontoldgicas de Turquia con los estandares europeos, concluyendo que
estos resultaban insuficientes.

Otros estudios han abordado lainfluencia de lailuminacion en el entorno
odontoldgico desde distintas perspectivas. Jafarzadeh et al. (2013) y Jouhar
(2022) se centraron en analizar las condiciones luminicas del consultorio
dental durante la realizacion de procedimientos en los que la percepcion
del color resulta fundamental, evidenciando no solo los tipos de iluminacion
mas comunes presentes en los consultorios, sino también la importancia
del tipo de luminarias, asi como los efectos derivados de una exposicion
luminica insuficiente o excesiva, factores que inciden directamente en la
calidad de los procedimientos odontolégicos. En la misma linea de inves-
tigacion, Vinita Mary et al. (2023) enfocaron su estudio en la salud de los
profesionales que laboran en clinicas odontolégicas, considerando los efec-
tos derivados de la exposicién continua a elevados niveles de iluminacion,
asi como del uso prolongado de pantallas durante y después de la jornada
laboral. Finalmente, y en concordancia con laimportancia de la luz parala
ejecucién de los procedimientos odontoldgicos, se han desarrollado lineas
deinvestigacion orientadas al disefio e implementacion de nuevos métodos
de iluminacion para la revision dental, como las propuestas por Fauzyah
et al. (2024) y Pujianti et al. (2025)

En México, la instalacion de los consultorios dentales esta sujeta a las
normas de NOM-005-SSA3-2010, que establece los requisitos minimos
de infraestructura y equipamiento de establecimientos para la atencién
médica de pacientes ambulatorios y laNOM-197-SSA1-2000, que establece
los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de hospitales
generales y consultorios de atencion médica especializada. Sin embargo,
en estas normas como se hace mencion, solo se describen caracteristicas
generales acerca del equipo, distribucién y cualidades de funcionamiento
de estos espacios, enfocados hacia el sector de sanidad, por lo que no se
mencionan las condiciones de iluminacidon minimas necesarias parala co-
rrecta operacion de estos espacios.

En otros paises de habla hispana como en Espafia, los consultorios denta-
les serigen bajo la UNE-EN 12464-1,en donde se establecen no solo medidas
minimas en diferentes areas sino consideraciones en reflexion, iluminancia,
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factores del color, deslumbramiento, luminosidad entre otros. Ademas de
contar con normas exclusivas para las lamparas dentales como la UNE-EN
ISO 9680:2021.

En México, la Norma Oficial Mexicana NOM-025-STPS-2008 establece
las condiciones minimas de iluminacion que deben cumplirse en los cen-
tros de trabajo en general. No obstante, no se identificé una normativa
especifica que regule los niveles minimos de iluminacion requeridos en los
consultorios odontologicos, a pesar de la relevancia que este factor, como
se sefiald previamente, tiene para el desempefio profesional y el confort
de los pacientes.

Es comun que los consultorios dentales sean instalados en ambientes
que no estan proyectados desde un inicio para ello, espacios como locales
comerciales o incluso casas habitacion adaptadas a locales comerciales
son utilizados para este fin. Como se sefialé previamente, no se cuenta con
una norma oficial que especifique las condiciones minimas de iluminacién
especificas de un espacio dedicado a la atencién odontolégica, por lo que
estos espacios podrian no estar teniendo las cualidades de iluminaciéon mi-
nimas necesarias para llevar a cabo el tipo de tareas de los especialistas en
odontologia.

Conocer las condiciones reales de iluminacion presentes en estos espa-
cios de caracter privado puede contribuir a una supervisiéon mas eficiente
delas condiciones laborales en las que se desempefian los especialistas, las
cualesinciden no solo en susalud, sino también en la calidad de la atencién
brindada a los pacientes y, en consecuencia, en su integridad.

Portodo lo descrito anteriormente, el presente estudio se centré en res-
ponder la siguiente pregunta de investigacion:

¢Como son las caracteristicas y condiciones de iluminacion de un consultorio
dental particular en Zapopan Jalisco?

El objetivo general de la investigacion desarrollada fue conocer las carac-
teristicas y condiciones del ambiente luminico en un consultorio privado
en Zapopan Jalisco, con los siguientes objetivos particulares:

1. Conocer las condiciones de trabajo de los odontdlogos en la clinica
privada.

2. ldentificar las areas de trabajo con mayor sensibilidad a las condi-
cionesdeiluminacion.

3. Reconocer las condiciones de iluminacién presentes en las instala-
ciones.
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2.Método

El método de medicion y recopilacién de datos estuvo basado en lo que
establecelaNOM 25-025-STPS-2008, cuyo objetivo es establecer los re-
querimientos de iluminacién en las areas de los centros de trabajo, para
que se cuente con la cantidad de iluminacién requerida para cada actividad
visual, a fin de proveer un ambiente seguro y saludable en larealizacion de
las tareas que desarrollen los trabajadores.

Eltipo de evaluacién que propone laNOM 25-025-STPS-2008 es de tipo
descriptivo secuencial, sin embargo, al ser usado como generalidad en todo
tipo de ambientes de trabajo no tiene especificaciones acordes a las par-
ticularidades que pudieran presentar ciertos ambientes de trabajo. El uso
delinstrumento fue, por tanto, interpretado para adaptarse al ambiente
de trabajo dela clinica odontolégica a evaluar. A continuacion, se describe
detalladamente el procedimiento llevado a cabo:

Se acudi6 de manera presencial al consultorio dental privado ubicado
dentro de una zona residencial en el municipio de Zapopan Jalisco, México.
El consultorio se encuentra dentro de una torre de negocios en el primer
nivel abarcando un area de aproximadamente 26 m2 y tiene un tiempo
de uso aproximado de 3 afnos de haber sido inaugurado. La unidad consta
de un bafio, una sala de esperay el espacio de consulta; estos dos ultimos
divididos por medio de un sistema de puertas corredizas.

El estudio se llevd a cabo en 3 principales etapas:

2.1. Etapa 1 Recopilacion de datos generales

En esta etapa se procedi6 a realizar una breve entrevista con la dentista
con mas tiempo de jornada en el espacio, con el objetivo de indagar acer-
ca de la naturaleza de su trabajo, la descripcion de tareas llevadas a cabo
mas comUnmentey las areas o tareas visuales mas delicadas. Ademas, se
cuestiono acerca de sus percepciones sobre la calidad de la iluminacién y
seindagé acerca de posibles problematicas relacionadas a esta. Por Gltimo,
seabordé el tema del horario de jornada laboral y la duracién en promedio
de las tareas mas elaboradas.

2.2. Etapa 2 Reconocimiento de las condiciones de iluminacion

Una vez obtenidos los datos generales, se procedi6 a realizar un recorrido
visual con el objetivo de analizar y registrar los siguientes puntos, basados
en la seccion 8 de laNOM-025-STPS-2008 respecto a las condiciones de
iluminacion de las areas de trabajo:

48 ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | ISSN:3061-8606



Giselle Uridstegui Monterde

1. Distribucion general de areas, maquinaria y equipo de trabajo

2. Distribucion del sistema de iluminacion (que incluye el nimeroy don-
de selocalizan las luminarias, y su relacion con las areas de trabajo)

3. Descripcion del area en general, colores, materiales y superficies.

2.3. Etapa 3 Medicion

Una vez finalizada la etapa anterior, se procedio primeramente a tomar
medidas generales del espacio, ancho, largo y alto. Una vez obtenidas tales
medidas generales se procedio a realizar las mediciones segln lo descri-
to en el apéndice «A> de laNOM-025-STPS-2008, «Evaluacién de los
niveles de iluminacién>>, proceso que se describe a continuacién en los
siguientes puntos:

1. Se utilizé la ecuacién de indice de area (apéndice A, Tabla A1 dela
NOM-025-STPS-2008) para obtener el minimo de zonas a evaluar.

2. Unavezobtenido este indice, se realiz6 un esquema de cuadrantes
para sefialar la ubicacién de estos puntos en el espacio fisico y ubicar
el equipo en ese punto exacto.

3. Concluido el punto anterior, se dispuso a tomar las mediciones con
ayuda de un luxémetro EXTECH modelo 407026, a la altura de los
planos de trabajo, que en este caso fueron de 73 cm a nivel del piso.
Cabe destacar que se realizaron 2 mediciones con dos condiciones
diferentes: 1. cortinas cerradas, 2. cortinas abiertas, estodebidoalo
mencionado por los trabajadores en la etapa 1. Las mediciones fueron
tomadas alas 12 pmdel dia, horario que mencionan los trabajadores
suele ser de los mas concurridos. Ademas, y debido a lo establecido
enelpuntoA.2.4 delaNOM-025-STPS-2008, también se tomaron
mediciones en los puntos exactos de las areas de trabajo mas im-
portantes, las cuales fueron previamente identificadas en la etapa 2.

4. Unavez terminadas las mediciones, se procedié a evaluar el factor
de reflexion segln lo establecido en el apéndice «B>> de la NOM-
025-STPS-20008, «Evaluacion del factor de reflexién>>. Los puntos
para evaluar fueron exactamente los mismos que en las mediciones
previas, sinembargo, en este caso estas mediciones solo se realizaron
bajo la segunda condicién>> cortinas abiertas>>, debido a que es la
condicion que presenta mas luminosidad.
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3.Resultados
3.1 Etapa 1 Recopilacion de datos generales
Almomento de este estudio, en el consultorio dental laboraban alrededor
de 3 especialistas en rotacion, ya que el espacio esta considerado para el
uso de un solo especialista por turno, siendo variables los dias y horarios
de trabajo debido a que solo se trabaja por medio de citas previamente
programadas. Sin embargo, los horarios preferidos suelen ser en la mafana
oamedio dia, pues mencionan que raras ocasiones asisten por la noche.
Los especialistas difieren en sus campos de trabajo por lo que las acti-
vidades realizadas van desde revisiones sencillas cuya duracién puede ser
desde 15 min, limpiezas dentales cuya duracion es de aproximadamente

45 miny cirugias periodontales que pueden llegar a durar hasta 3 horas.
Las actividades realizadas fueron comparadas con lainformacion descrita
en la Seccion 7 tabla 1 de NOM-025-STPS-2008 (ver tabla 1)

Tabla 1. Niveles de Iluminacion. Fuente Seccién 7 tabla 1 NOM-025-STPS-2008.

TareaVisual del Puesto  Areade Trabajo Niveles Minimos de
de Trabajo lluminacién (luxes)
En exteriores: distinguir Exteriores generales: patios y 20
el area de transito, estacionamientos
desplazarse caminando,
vigilancia, movimiento de
vehiculos.
Eninteriores: distinguir Interiores generales: alma- 50
el area de transito, cenes de poco movimiento,
desplazarse caminando, | pasillos, escaleras, estaciona-
vigilancia, movimientode | mientos cubiertos, labores en
vehiculos. minas subterraneas, ilumina-
cién de emergencia.
Eninteriores Areas de circulacién y pasi- 100
llos; salas de espera; salas de
descanso; cuartos de alma-
cén; plataformas; cuartos de
calderas
Requerimiento visual Servicios al personal: almace- 200
simple: inspeccién visual, | naje rudo, recepciény des-
recuento de piezas, pacho, casetas de vigilancia,
trabajoenbancoy cuartos de compresores y
maquina. paileria.
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Niveles Minimos de
Hluminacion (luxes)

de Trabajo

Distincion moderada Talleres: areas de empaque y 300
de detalles: ensamble ensamble, aulas y oficinas.
simple, trabajo medio
en bancoy maquina,
inspeccion simple,
empaquey trabajos de
oficina.
Distincion clarade Talleres de precision: salas 500
detalles: maquinado de computo, areas de dibujo,
y acabados delicados, laboratorios.
ensamble de inspeccidn
moderadamente dificil,
capturay procesamiento
deinformacién, manejo
de instrumentos y equipo
de laboratorio.
Distincion fina de detalles: | Talleres de alta precision: de 750
maquinado de precisién, | pinturay acabado de superfi-
ensamble e inspeccion cies y laboratorios de control
de trabajos delicados, de calidad.
manejo de instrumentos
y equipo de precision,
manejo de piezas
pequenas.
Altaexactitudenla Proceso: ensamble e inspec- 1000
distincién de detalles: cién de piezas complejasy
ensamble, proceso e acabados con pulidos finos.
inspeccion de piezas
pequefasy complejas,
acabado con pulidos finos.
Alto grado de Proceso de gran exactitud. 2000
especializacionen la Ejecucion de tareas visuales:
distincion de detalles. de bajo contraste y tamario
muy pequerio por periodos
prolongados; exactas y muy
prolongadas, y muy especiales
de extremadamente bajo con-
traste y pequefo tamano.
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Debido a las caracteristicas de las tareas realizadas en el espacio, estas se
ubicaron en 3 parametros distintos:

a. Requerimiento visual simple
b. Distincion clara de detalles
c. Altogradode especializacion enla distincion de los detalles.

El trabajador el cual fue entrevistado para la obtencién de estos datos
expresé que en general no tienen problemas con la iluminacién y que se
sienten cdmodos con la cantidad de luz que tienen, sin embargo, se men-
cionaron aspectos importantes:

- Primeramente, recalcan laimportancia que tiene para su profesion
la correctailuminacion del area, ya que se hace una gran referenciaal
cansancio visual por la cantidad de tiempo con la vista fija, atencion
al detalle y la oscuridad de la cavidad bucal.

- Sesuelenapoyar bastante de laluz natural.

- Depende de la horay época del afio pueden trabajar con cortinas
abiertas o cerradas

3.2 Etapa 2 Reconocimiento de las condiciones de iluminacion

3.2.1 Distribucion general de dreas, maquinariay equipo de trabajo

Como se menciond anteriormente el consultorio esta ubicado dentro de
una torre y consta de 2 principales areas, el area publica que contiene un
WC y una pequefia sala de espera, y el area privada que es el area principal
de trabajo (ver figura 1)

| T Figura 1. Distribucion general del consultorio.
Elaboracién propia.

_—l CONSULTORIO
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Segun el recorrido visual y la informacion brindada en la etapa anterior,
se reconocieron 3 zonas de trabajo importantes dentro del espacio (ver
figura 2):

- Zona1 «Oficina>.Eslazonaque abarca el escritorio y las sillas para
recepcion de pacientes, se realizan actividades como la expedicion de
recetas, redaccion de expedientes médicos, consultas médicas, etc.
Sevincula al pardmetro «a) requerimiento visual simple>>.

Zona 2 «Preparacion de material> Es el espacio en donde se lavay
esteriliza material quirdrgico, asi como se selecciona el material con el
que sevaatrabajar,ademas de serla zona de almacén para todos los
materiales. Se vincula al pardmetro «b) distincion clara de detalles>>.

- Zona3 «Campode trabajo>.Eslazonaqueabarcalacamillaylasilla
del dentista, que es donde se llevan a cabo no solo la mayoria de las
actividades, sino también las mas importantes y delicadas. Se vin-
cula al parametro <«c) alto grado de especializacion en la distincion
de detalles>>.

Figura 2. Zonas de trabajo principales. Elaboracién propia.

Zonadetrabajol e [

Zona de trabajo 2 | 1 P
Zona de trabajo 3 ;

3.2.2 Distribucion del sistema de iluminacion
El espacio cuenta con fuentes de luz natural (3 ventanas) las cuales estan
cubiertas con persianas sobrepuestas de filtracion solar al 50%. De estas
3ventanas, solo dos de ellas pueden ser operables (tanto para ser abiertas
y dejar pasar ventilacion natural como para dejar pasar completamente la
luz) debido alaestructurade puertas corredizas que atraviesa unadeellas.
También cuenta con fuentes de luz artificial entre las cuales se encuen-
tran 4 focos de luz tipo led de potencia aproximada de 90 watts* que
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brindan un tipo de iluminacion general al consultorio, ubicadas de manera
simétrica alrededor del recinto (ver figura 3). Ademas, se cuenta con una
fuente de iluminacién focal ubicada en la ldmpara de camilla de trabajo,
consideradala masimportante debido a la naturaleza del trabajo realizado.

Figura 3. Ubicacion de fuentes de luz en el espacio. Elaboracion propia.

oM

1M

@

3.2.3 Descripcion del drea en general, colores, materiales y superficies

El espacio esta decorado principalmente en colores neutros, (beige, ivory,
café, blanco y gris) en las paredes, piso, cortinas y mobiliario. En general,
las texturas y materiales del mobiliario y paredes no tienen un grado alto
de reflexion siendo considerados «mates> (ver figura 4)

Figura 4. Vista general del espacio.
Elaboracién propia.
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3.3 Etapa 3 Medicion

3.3.1 Ecuacion de indice de drea y esquema de cuadrantes

Se utilizd la ecuacion para conocer el indice del area descrita en el apéndice
«A>, seccibn A.2.3delaNOM-025-stps-2008:

(A(y)
h(x+y)

Donde:

IC = indice del area

x,y = dimensiones del area (largo y ancho) en metros

h = altura de la luminaria respecto al plano del trabajo, en metros.
Segln las medidas tomadas, el despeje de la ecuacion fue el siguiente:

(6.12) (4.16)
2.73(6.12 +4.16)

IC=.90

El resultado fue comparado con la tabla derelacién entre el indice de areay
el nimero de zonas de medicion que se encuentra en el apéndice A, seccién
A.2.3delaNOM-025-STSPS-2008 (ver tabla 2) por lo que finalmente el
resultado obtenido fue de 4 mediciones minimas.

Tabla 2. Relacion entre el indice de drea y el niimero de zonas de medicion.
Fuente NOM-025-STPS-2008, apéndice A seccion A.2.3.

s P A) nimero minimo de B) niimero de zonas a
Indice de area 4 Y
zonas a evaluar considerar por lalimitacion
IC<1 4 6
1<1C<2 9 12
2<IC<3 16 20
3<IC 25 30

Posteriormente, se realiz6 un esquema de cuadrantes para ubicar las 4
mediciones de manera simétrica en el recinto, lo que dio por resultado los
siguientes puntos (ver figura 5):

ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | ISSN:3061-8606 55



Reconocimiento de factores ambientales en los ambientes de trabajo pertenecientes a los sectores de salud:
factor de iluminacion en un consultorio dental privado en Zapopan, Jalisco, México

Figura 5. Ubicacidn de puntos de medicion. Fuente: Elaboracién propia.
: 121N
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3.3.2 Mediciones nivel de iluminacion

Como se comenté anteriormente, se realizaron las 4 mediciones minimas,
seglinlo obtenido en el punto anterior, mas las mediciones en cada unade
las zonas de trabajo identificadas en la etapa 2.

Debido a lo encontrado en las descripciones de trabajo obtenidas en la
etapa 1, estas serealizaron en 2 condiciones diferentes: 1. cortinas cerradas
y 2. cortinas abiertas. Por lo que al final se tomaron en total 14 mediciones.
Los resultados de estas se describen en la siguiente tabla:

Tabla 3. Resultados de mediciones.
Nota. Condicion 1= cortinas cerradas.
Condicion 2= cortinas abiertas.

Medicion general Zona de trabajo

Punto 1 2 3 4 1 2 3

Condicidn 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Luxes 220 | 327 | 365 | 530 | 403 | 625 | 285 | 364 | 538 | 840 | 240 | 318 | 2800 | 3100

Segun las actividades realizadas y los parametros necesarios identificados
en la etapa 1 (ver tabla 1) dentro de las necesidades de luz por espacio de
trabajo se encuentran las siguientes:

a. Requerimiento visual simple: 200 luxes

b. Distincion clara de detalles: 500 luxes

c. Alto grado de especializacion en la distincion de los detalles: 2000
luxes
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Segln lo obtenido en las mediciones, se puede hablar de que en general
los estandares se cumplen a excepcion de la zona de trabajo 2, puesto que
sevinculé al parametro b) distincion clara de detalles, y las mediciones to-
madas bajo ambas condiciones, estuvieron por debajo de los 500 luxes.

3.3.3 Mediciones de factor de reflexion

Como se menciond anteriormente, se realizaron 3 mediciones de factor
de reflexién en los puntos de las zonas de trabajo, bajo una sola condicién
ambiental (cortinas abiertas), los resultados son presentados en la tabla 4:

Tabla 4. Resultado mediciones factor de reflexion.
Nota. Medidas tomadas en luxes.

E1= Medicion 1.

E2= Medicidn 2.

Kf=Factor de reflexion (kf= E1/E2x 100).

Lugar Zonade trabajo 1 Zona de trabajo 2 Zonade trabajo 3
E1 480 206 130
E2 840 318 3100
Kf 5714 64.77 4.19

En base alo estipulado en el apéndice «b> de la NOM-025-STPS-2008,
los resultados obtenidos fueron comparados con la tabla 2 «Niveles maxi-
mos permisibles del factor de reflexion> de la secciéon 9 de laNOM-025-
STPS-2008 (ver tabla 5). Los resultados apuntan a que no existe deslum-
bramiento en las zonas de trabajo a excepcion de la zona 3, sin embargo,
existen otras variables que deben de ser tomadas en cuenta por la parti-
cularidad de latarea, las cuales no son parte del método que sigue laNOM-
025-STPS-2008

Tabla 5. Niveles mdximos de factor de reflexion.
Fuente: NOM-025-STPS-2008, seccion 9, tabla 2.

Concepto Niveles maximos permisibles de reflexion, Kf
Paredes 60%
Plano de trabajo 50%
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4.Conclusiones

De acuerdo con los resultados obtenidos en la evaluacion del factor de ilu-
minacién del consultorio odontolégico analizado, se puede afirmar que, en
términos generales, las condiciones de iluminacién son adecuadas para el
desarrollo de las actividades clinicas. Sin embargo, la investigacion permitio
identificar areas especificas que requieren atencién y mejora, ya que las
condiciones luminicas no son uniformes en todo el espacio de trabajo, lo
cual podria tener repercusiones tanto en la eficiencia de las tareas realizadas
como en la salud ocupacional de los profesionales que laboran en el lugar.

En particular, los resultados evidencian que la <«zona de trabajo 2> pre-
senta niveles de iluminacién por debajo de los minimos establecidos en la
NOM-025-STPS-2008, norma que establece las condiciones de iluminacion
en centros de trabajo en México. Este hallazgo resulta relevante, pues en
esta zona se realizan actividades criticas como la limpieza, esterilizacién y
preparacion delinstrumental quirtrgico, asi como la clasificacion y almace-
namiento de materiales. Dichas tareas demandan una visibilidad precisa 'y
una correcta percepcion de los detalles, ya que de ello depende no solo la se-
guridad del personal, sino también la calidad del servicio ofrecido al paciente.

La iluminacién deficiente en esta area puede provocar diversos proble-
mas, entre ellos errores en los procesos de desinfeccion o una organizacion
inadecuada del material, lo que a su vez puede afectar el flujo de trabajo. Por
ello, se sugiereincorporar fuentes de luz complementarias que aporten una
distribuciéon homogénea e incrementen la intensidad luminica sin generar
deslumbramientos ni sombras pronunciadas.

Por otra parte, en la zona de trabajo 3, correspondiente al area donde
se lleva a cabo la atencion directa al paciente y se ubica la lampara de la
unidad dental, se identifico una posible condicién de deslumbramiento.
Esteresultado, obtenido conforme a la metodologia propuesta por la NOM-
025-STPS-2008, sugiere que lailuminacién en esa zona podria exceder los
niveles recomendados para el confort visual. No obstante, es importante
destacar que dicha norma tiene un caracter general y no contempla las
particularidades de las tareas odontolégicas, que requieren concentrar la
luz en areas muy especificas (como la cavidad bucal) y al mismo tiempo
mantener unailuminacién ambiental que evite contrastes excesivos.

En este sentido, se considera necesario desarrollar metodologias es-
pecificas para la medicion y evaluacién de la iluminacion en espacios de
atencion odontoldgica. Tales metodologias deberian considerar variables
como la posicion del operador, la distancia focal del campo de trabajo, el
tipo de procedimiento realizado, lainteraccion entre la iluminacién natural

58 ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | ISSN:3061-8606



Giselle Uridstegui Monterde

y artificial, asi como el confort del paciente. De esta forma, los resultados
podrian representar con mayor precision las condiciones reales de trabajo,
permitiendo establecer parametros de referencia mas ajustados a las ne-
cesidades del sector odontologico.

Asimismo, los resultados de este estudio evidencian la falta de regula-
cion especifica en México respecto a los niveles minimos de iluminacién en
consultorios odontolégicos. Si bien la NOM-025-STPS-2008 proporciona
un marco de referencia general, no existen actualmente lineamientos que
consideren las particularidades del entorno odontolégico ni las exigencias
visuales propias de esta profesion. Este vacio normativo representa una
oportunidad para futuras investigaciones y para la formulacion de estan-
dares especializados que orienten el disefo, evaluaciéon y mantenimiento
delailuminacién en clinicas dentales.

El estudio también pone de manifiesto la relevancia de la iluminacion
como factor determinante en laergonomiay la salud ocupacional. Unaiilu-
minacién inadecuada puede obligaralos odontélogos y asistentes a adoptar
posturas forzadas o realizar esfuerzos visuales innecesarios, lo que con el
tiempo puede derivar en trastornos musculoesqueléticos, fatiga visual,
mayor predisposicion de errores clinicos, disminucion del rendimiento pro-
fesional entre otros.

En conclusion, el presente estudio reafirma la importancia de evaluar y
mejorar las condiciones de iluminacién en los espacios odontoldgicos, no
solo desde una perspectiva técnica, sino también ergonémica y de salud
integral. Se hace evidente la necesidad de promover una cultura de vigi-
lancia y optimizacion de las condiciones luminicas en los consultorios, in-
corporando criterios cientificos en la planificacion arquitectonicayen la
seleccién de luminarias adecuadas. Finalmente, se enfatiza que mejorar
la calidad de la iluminacién no solo incrementa la precision y seguridad en
los procedimientos clinicos, sino que también contribuye al bienestar fisico
y mental de los profesionales y a la satisfaccion general de los pacientes.
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Resumen

Este trabajo tiene como objetivo identificar y relacionar teorias y conceptos
que abonen al disefio arquitecténico de espacios educativos inclusivos. La
investigacion se desarrollé en tres etapas: La primera consistio en unarevi-
sion sistematica de literatura con la base de datos Web of Science; la segunda
etapaimplicé unainvestigacion documental sobre necesidades espacialesy
referentes tedricos como la pedagogia Reggio Emilia, la neuroarquitecturay
lateoria delaintegracion sensorial; finalmente, se establecieron relaciones
entre estos enfoques y su aplicabilidad en el disefio de espacios educa-
tivos. Los resultados evidencian que la arquitectura constituye un factor
determinante para facilitar el aprendizaje inclusivo, al atender aspectos
como movilidad, visién y audiciéon. La pedagogia Reggio Emilia concibe
el entorno como un «tercer maestro>>, destacando su papel activo en el
aprendizaje. La neuroarquitectura aporta fundamentos sobre lainfluencia
del entorno fisico en el bienestary el rendimiento cognitivo. Por su parte, la
teoriadelaintegracion sensorial ofrece principios esenciales para el disefio
de ambientes que favorecen el desarrollo sensorial de los estudiantes. En
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conjunto, estos marcos tedricos permiten establecer bases conceptuales
para un disefio arquitecténico que promueva espacios inclusivos.

1. Introduccion

El disefio arquitecténico de los espacios escolares incide directamente en
la calidad educativa, influye en la accesibilidad, la permanenciay la par-
ticipacion del estudiantado. La escuela, entendida como entorno fisico,
social y simbdlico, constituye un espacio donde se materializan las politicas
educativas, las practicas pedagogicas y las concepciones sobre diversidad
e inclusion (Duk & Murillo, 2016). En este sentido, la arquitectura escolar
se concibe como un componente pedagégico esencial que condiciona los
procesos de ensefianzay aprendizaje.

El disefio inclusivo, en este marco, trasciende la dimension técnica para
convertirse en unimperativo ético, social y educativo, vinculado al derecho
universalalaeducaciényalaequidad de oportunidades. Segtin el Center for
Universal Design (1997), un entorno es inclusivo cuando puede ser utilizado
por todas las personas, sin necesidad de adaptaciones o disefios especia-
lizados. De manera complementaria, la Convencién sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad (ONU, 2006) establece que, los Estados
deben garantizar el acceso a entornos fisicos, transporte, informacién y
comunicaciones como condicion indispensable para la participacion plena
en lasociedad. En consonancia con este marco normativo, la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
particularmente el ODS 4 («Garantizar una educacion inclusiva, equitativa
y de calidad>) y el ODS 11 («Lograr que las ciudades y los asentamientos
humanos seaninclusivos, seguros, resilientes y sostenibles>), refuerzanla
necesidad de articular politicas educativas, urbanas y arquitecténicas con
base en principios de equidad y accesibilidad (Naciones Unidas, 2015). De
manera paralela, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (ONU,
1948) en sus articulos 21y 26 el derecho a la educacion y a la accesibilidad
alos servicios publicos, enfatizando la obligacion de los Estados de crear
entornos adecuados para todas las personas (Erkilicy Duran, 2012). Lainclu-
sionimplica garantizar entornos accesibles y equitativos para la diversidad
del alumnado, incluyendo a estudiantes con discapacidad o necesidades
educativas especificas, independientemente de sus condiciones fisicas,
sensoriales o cognitivas (Garnique Castro y Gutiérrez Vidrio, 2012).

1.1 Arquitecturay educacion inclusiva
La relacién entre arquitectura y educacion inclusiva ha avanzado en la Gl-
tima década desde aproximaciones teérico-normativas hacia estudios

ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 412026 | 1ISSN:3061-8606 63



Disefio, Neuroarquitectura y Pedagogias Alternativas en espacios educativos para la inclusion

queintegran pedagogia, experiencia de usuario y evidencia empirica sobre
efectos psicosensoriales del ambiente construido. En laliteratura reciente
sedistinguen tres lineas complementarias: Revisiones criticas sobre el pa-
pel estructuraly simbdlico de la arquitectura en lainclusion; estudios em-
piricos que evallan variables espaciales (iluminacion, visibilidad, acustica,
circulacién) en poblaciones con discapacidades especificas y propuestas de
disefio y guias practicas que combinan criterios pedagogicos, sensoriales
y funcionales (Pasenidou, 2024). En una revision critica reciente, Paseni-
dou (2024) analiza la literatura internacional sobre arquitectura e inclu-
sién educativa y plantea que, aunque existen marcos normativos y guias
técnicas, persiste un desfase entre las politicas inclusivas y su aplicacion
efectiva en el disefio de entornos escolares. Su estudio busca progresar en la
traduccion dela politica enla practicay concluye que se requieren enfoques
interdisciplinarios que integren dimensiones fisicas, sociales y pedagégicas
del entorno escolar. Esta reflexion enfatiza la necesidad de metodologias
dedisefio que articulen evidencia empiricay procesos participativos como
base de la practica arquitecténica inclusiva. Page et al., (2024) aborda la
nocion de sense of belonging en entornos educativos. Destaca que lainclu-
sién no depende Unicamente de la accesibilidad fisica, sino también de la
flexibilidad espacial, la adaptabilidad del mobiliario y la capacidad de los
ambientes para favorecer la interaccion social y emocional. Sus hallazgos
sefalan que, el disefio debe concebirse como una herramienta que pro-
mueve relaciones, bienestar y seguridad, en lugar de limitarse a resolver
condiciones fisicas. Desde una perspectiva evaluativa, Alabdullah et al.,
(2024) desarrollaron una herramienta de diagnéstico (MS-BPAT) para
valorar el desempefio de entornos educativos destinados a estudiantes
con esclerosis multiple. Su estudio propone criterios precisos de disefio
vinculados a circulacion, accesibilidad, materiales, iluminacion y confort
térmico-acUstico. Sin embargo, persistentes barreras arquitectonicas que
limitan lainclusion educativa. Entre los principales obstaculos se encuen-
tran las diferencias socioculturales y la percepcion cultural de la discapaci-
dad (Shuayb, 2019), la falta de infraestructura con accesibilidad universal
(Paz-Maldonado, 2020) y las deficiencias en la gestién institucional que
perpettan dichas barreras (Shuayb, 2019).

El contexto nacional evidencia desigualdades estructurales. Segtn el
INEGI (2020), en México existen 6.18 millones de personas con discapacidad
(4.9 % de la poblacion). De los cuales 1180 528 se encuentran en el rango
de edad de 0 a 24 afios. A pesar de los avances normativos, contintian las
practicas sociales y culturales que reproducen la exclusion y la invisibilidad
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de este sector. Dichas condiciones derivan en brechas educativas significa-
tivas: Tasas de alfabetizacién menores, desercion escolar mas alta y limi-
taciones de infraestructura adaptada (Garcés Garcia, 2020). Conrelacion a
lainfraestructura educativa en México para personas con discapacidad, la
Secretaria de Educacion Piblica cuenta con un sistema de educacion espe-
cial,dentro del que existen las modalidades de Centro de Atencién Multiple
(CAM) ylas Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER)
que, han buscado lainclusion de las personas con discapacidad y problemas
de aprendizaje. Sin embargo, de acuerdo con datos del INEGI (2020) las per-
sonas con discapacidad tienen un acceso educativo menor al 50% respecto
al acceso educativo de la poblacién regular. En lo que respecta a la arquitec-
tura, el documento disefio arquitecténico para educacion bdsica-CAM (INIFED,
2008) tiene por objeto emitir recomendaciones sobre el uso de elementos,
las condiciones de habitabilidad y disefio en los espacios y servicios que
conforman los planteles educativos, con base en lineamientos universales.
Los Criterios contienen estandares de disefio y los requerimientos minimos
con que deberan cumplir escuelas existentes y de nueva creacion. A pesar de
que documentos normativos como los Criterios de Disefio Arquitectonico
para Centros de Atencion Multiple (INIFED, 2008), establecen lineamientos
generales de habitabilidad y accesibilidad, se observa una carencia de es-
trategias que articulen la dimensién espacial del aprendizaje con enfoques
pedagdgicos contemporaneos y con la neurociencia aplicada.

Lainvestigacion sobre el vinculo entre arquitectura, inclusion educativa
y disefio de entornos de aprendizaje ha cobrado relevancia en los Gltimos
anos, con un crecimiento de estudios que abordan la dimensién espacial
del aprendizaje desde enfoques pedagdgicos, sensoriales y sociales. Sin
embargo, como se observo en los parrafos previos, persiste una fragmen-
tacion entre las politicas educativas, los principios de disefio y la practi-
ca arquitectdnica, especialmente en contextos de diversidad funcional y
neurodivergencia. Resulta indispensable abordar desde la arquitectura, la
construccion de entornos de aprendizaje funcionales, emocional, cognitiva
y sensorialmente estimulantes.

Este trabajo tiene como objetivo relacionar teorias y conceptos que
orienten el disefio arquitecténico de espacios educativos inclusivos.

2. Método

La investigacion se desarroll6 mediante un enfoque cualitativo, de tipo
documental, estructurada en tres etapas secuenciales. Este disefio per-
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mitid identificar, analizar, relacionar teorias y conceptos relevantes para
el disefio arquitecténico de espacios educativos inclusivos:

1. Primera etapa: Identificacion de conceptos

Serealiz unarevision de literatura en la base de datos Web of Science
(wos) con el propésito de identificar investigaciones recientes sobre
disefio arquitecténicoy educacioninclusiva. La busqueda se efectud
con las palabras clave en inglés disability, design, school y architecture,
limitando |la temporalidad a publicaciones comprendidas entre 2019
y 2024. Se seleccionaron Unicamente articulos de acceso abierto y
revisados por pares. Posteriormente, se procedi6 a una revisiéon ma-
nual para descartar documentos no vinculados directamente con la
inclusion o el disefio arquitectonico. Finalmente, se analizaron las
palabras clave, los temas abordados y los conceptos teoricos recu-
rrentes, para identificar aquellos que aportan al disefio de espacios
inclusivos.

2. Segunda etapa: Recopilacion y andlisis documental

Con base en lainformacién obtenida en la etapa anterior, se efectud
una blsqueda ampliada en bases de datos digitales y fuentes secun-
darias, con el fin de profundizar en los conceptos seleccionados. En
esta fase se revisaron documentos que aportan fundamentos ted-
ricos y metodolégicos al disefio de espacios educativos, tales como
la pedagogia Reggio Emilia, la neuroarquitecturayla teoriadelain-
tegracion sensorial. Se sistematizo la informacién mediante fichas
analiticas que incluyeron autor, afio, objetivo, aportes tedricos y re-
lacion con el disefio inclusivo.

3. Terceraetapa: Relacién conceptual y aplicacion al disefio inclusivo
Finalmente, se hizo un analisis relacional para identificar vinculos
entre las teorias y los conceptos revisados, se identifico la aplicacion
en el disefio arquitectonico de espacios educativos inclusivos.

3. Resultados

3.1ldentificacion de conceptos

La bdsqueda de referencias de articulos cientificos en wos arrojé un total
de 6 documentos todos en inglés. Sin embargo, dos documentos fueron
descartados, debido a que uno no abordaba el tema de inclusién ni disca-
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pacidady otro se centraba en estrategias que pueden utilizar los profesores
con estudiantes para el disefio de espacios para personas con habilidades
diferentes. Conrelacion al afio de publicacién en el afio 2021 se publicaron
dos articulos, en los afos 2019, 2022 y 2024 se publicé un articulo. Res-
pecto al pais de origen de la institucion del autor principal fueron: Australia,
Arabia Saudita, Chinay Malasia. Se identificaron diversos criterios del am-
biente construido y conceptos abordados en los documentos. Enla Tabla 1
se muestra un resumen de los documentos y los conceptos identificados.

Tabla 1. Resumen de revision de literatura.

Referencia

Carnemolla et
al. (2022)

Titulo

Reflections
on Working
Togetherin
an Inclusive
Research Team

Palabras clave’

investigacion
inclusiva;
Discapacidad
intelectual;
universidad;
empleoinclusivo;
colaborativo
autoetnografia;
etnografia;
discapacidad,;
inclusion

Resumende

conclusion

La aplicacién de
los principios de
lainvestigacion
inclusivano
selimitaalas
personas con
discapacidad
intelectual. El
conceptode
investigacion
inclusiva puede
ampliarse para
incluir cualquier
grupo
comunitario, que
histéricamente
hansido
excluidas delas
conversaciones
y decisiones de
investigacion.

1 Las palabras clave y conclusiones fueron traducidas del idioma original del documento.
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Referencia

Alabdullah,
Al-Naim,y
El-Wakeel
(2023)

Titulo

Developing
atoolto

assess the
performance of
educational built
environments

Palabras clave'

Esclerosis multiple;
cuidadodelasalud
disefio; proceso de
disefio;
Criterio de disefio;
disefio

Resumende
conclusion

Se abordan las
circulaciones
verticalesy
horizontales, la
entrada principal,
las aulasyel bafio,

Environment
Based on the
Visual Access
and Exposure
(VAE) Model

forstudents pautas; considerando

with discapacidad; diversos criterios

multiple edificio educativo; del ambiente

sclerosis construido construido. Se

ambiente encontraron
tres criterios
adicionalesy
serecomienda
incluirlosen
los criterios
dedisefio de
circulacién vertical
y horizontal que
tiene que ver con
altura, didmetro
y materialesdela
superficie.
Maetal.(2021) | The Study of accesibilidad visual; | Este grupo infantil

Spatial Safety exposicion visual; especial tiene

and Social seguridad espacial; una dependencia

Psychological salud psicoldgica visual mas fuerte

Health pUblica; arquitectura | que los nifios

Features of Deaf | escolar normales;

Children and

Childrenwith an

Intellectual

Disability in the

Public School
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Referencia Titulo Palabras clave! Resumen de
conclusién
Ismail, Syaza, The Role of Disefio de espacios Hay dos aspectos
y Zulkurnain Environment As | deaprendizaje; nifios | principales que
(2019) Third Teacher condislexia; contribuyeron al
Towards ambiente como nivel de bienestar
The tercer maestro; de los estudiantes.
Development aprendizaje Los elementos
Of Educational discapacidad fisicos como
Space For la densidad, el
Dyslexic tamanoy
Children disposicion
espacial. El

aspecto no fisico
del espaciode
aprendizaje se
componede
sefales visuales,
auditivas, tactiles
y de textura, asi
como

asi como enfoques
kinestésicos.

3.2 Andlisis documental
3.2.1 Pedagogia alternativa
Araiz de los cambios sociales y politicos que se vivieron a partir del siglo
XI1X hasta el siglo XX, surge una respuesta pedagogica que rompe con la
educacion tradicional que busca centrarse en las necesidades de los alum-
nos y satisfacerlas de la mejor manera (Garcia, 2017). De forma particular
el modelo de Reggio Emilia destaca por la funcién del espacio como ente
«educador>, expresando asi un disefio arquitectonico que refleja los nue-
vos modelos de ensefianza en las aulas y los espacios de aprendizaje (Zam-
brano-Prado y Casas Ibafiez 2023). Esta pedagogia cree en la capacidad
delos nifios, ellos son capaces de aprender por si mismos sélo necesitan el
espacio y la oportunidad, asi como el desarrollo de su curiosidad y creati-
vidad (Martinez, 2021).

El modelo Reggiano postula tres figuras fundamentales en el proceso
de aprendizaje:

1. Ellos mismosy sus pares,
2. Los maestros, educadoresy padres;

3. Laarquitecturay el espacioen el que se desarrollan.

Elespacio funge como un Tercer Maestro, se vuelve una extension del docen-
teyse convierte en contenido de aprendizaje. Entran diversos factores para
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crearlos espacios idoneos para la construccion del aprendizaje: la accesibi-
lidad, laluz, la distribucién, la materialidad, flexibilidad de espacios, cone-
xion entre interiory exterior, conexioén con el mundo natural y con laescala
delosinfantes. Para que todos estos elementos funcionen tienen que estar
conectados entre siy trabajar en conjunto (Trincado, 2020). Ejemplo de ello
eslarelacion entre la horizontalidad yla accesibilidad, al tener accesibilidad
se crean espacios incluyentes que sean faciles de navegar, que ayuden ala
orientacién eincentiven el aprendizaje autodidacta. El grafico presentado
a continuacion, engloba las caracteristicas espaciales que forman parte de
la pedagogia Reggiana. En la Tabla 3 se muestran las principales caracte-
risticas de disefio, las premisas arquitectonicas espaciales de la pedagogia
Reggio Emilia, posteriormente se describe de forma breve cada una. En la
Figura 1 se ejemplifican algunas de las caracteristicas del disefio.

Tabla 2. Pedagogia Reggio Emilia y caracteristicas espaciales. Zambrano-Prado
y Casas Ibdfiez (2023).

Premisas Caracteristicas del disefio Referencia

arquitectonicas/
espaciales

(Bartlett & Gandini, 1993)
(Canakcioglu,2022)
(Rinaldi, 2021)
(Tarr,2001)

Laplaza Espacios fomentadores de
relaciones, encuentros e
intercambios.

Plaza como elemento regente.
Espacio de convergencia de otros

espacios.

Conexidn conla
naturaleza

Naturaleza, vegetacion exterior
einterior

(Rinaldi, 2021)
(Trincado, 2020)

Contacto con el
exterior

Uso de ventanales, ventanas,
vanos cenitales

(Bartlett & Gandini, 1993)
(Rinaldi, 2021)

Interconexion

Relacién entre interior y exterior;
secciones contiguas

(Rinaldi, 2021)
(Benoit,1998)

Mobiliario
ergonémico

Mobiliario adecuado

(Bartlett & Gandini, 1993)
(Trincado, 2020)

Escalainfantil

Escala paidocentrista,
apropiacion del espacio

(Trincado, 2020)

Implementacién
del color

Contrastes suaves
Paleta neutra

(Trincado, 2020)

Implementacién
de madera

Uso de lamaderaen el espacio
interior

(Rinaldi, 2021)
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Figura 1. Representacion de las caracteristicas espaciales del Tercer Maestro de la
pedagogia de Reggio Emilia. Los autores (2025) con informacion de Trincado (2020).

Distribucién de los espacios
Distribucién eSpaCial a traves de una galeria o plaza
central, genera una legibilidad
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= = |a naturaleza d H(_itus‘a\e{g, L.e crea :\_m
~ sentido de transparencia.

\\_ = i i Iluminacién natural, favorece conciones
2 7 1mir r para el aprendizaje.
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el
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seguridad y comdidad.

3.2.2 Neuroarquitectura

Es el analisis del espacio desde la perspectiva del estudio del sistema ner-
vioso humano, es decir, trata de entender como un espacio determinado
puede afectar la mente de quienes lo ocupan o lo habitan, y cémo estas
personas pueden actuar en consecuencia de las caracteristicas de dicho
espacio (Lei Xia, 2021). Su propdsito principal es crear entornos que fomen-
tenlafelicidad, el bienestar, la productividad y mejoren la calidad de vida,
conelfindereducirelestrésylaansiedad de quienes lo experimentan (Lei
Xia, 2021). Esto serelaciona conlainclusion educativa en el sentido que, el
proposito de la neuroarquitectura en el @mbito educativo es que el espacio
funcione como un factor influyente de experiencias agradables para las
personas, incentivando y estimulando sus diferentes inteligencias (Mon-
tiel Vaquer, 2017). Esto toma gran importancia en el disefio del espacio,
pues este es percibido a través de los sentidos, los canales de percepcion
cambian cuando, por ejemplo, una persona tiene ceguera o discapacidad
auditiva, lo mismo ocurre con las condiciones y patologias neurolégicas.
Elespacio esinclusivo cuando las personas pueden sentir, hacery conocer
(Baba-Toyofuko, 2022),lo que lleva a unaserie de caracteristicas espaciales
y es por medio de la configuracion del espacio que se facilita o dificulta la
percepciony entendimiento de este, asi como la autonomia de las personas
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conrelacion al espacio. En este sentido, de acuerdo con Lei Xia (2021),enla
neuro arquitectura se considera el control térmico, se han de evitar cambios
bruscos de temperatura que producen estrés y afectan la productividad; la
incorporacion de vegetacion, que mejora la productividad y la creatividad y
la tranquilidad; recorridos con circulacion libre, que fomentan la explora-
cion del espacio y el dinamismo. Asimismo, se promueve la incentivacion
del contacto y la socializaciéon mediante espacios abiertos o interiores sin
obstaculos que impulsan la relacién e interaccion entre las personas. El
uso del coloryla morfologia también es clave, se sugieren diversos colores
y texturas que reduzcan el estrés, que generen concentracion, sensacién
de comodidad y seguridad; la regulacion del ruido segln las actividades,
con el fin de disminuir distracciones y evitar afectaciones en el proceso de
aprendizaje; el control de iluminacién y ventilacion deben ser adecuadasy
preferentemente naturales; otro aspecto que se contempla es la altura del
techo adecuada, variando segln la actividad: techos altos para fomentar
el pensamiento abstractoy techos bajos para incentivar un pensamiento
enfocado y concreto (ver Figura 2).

Figura 2. Caracteristicas espaciales de la Neuroarquitectura en el disefio de centros
educativos. Los autores (2025) con informacion de Lei Xia (2021).

Incorporacion
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Altura de techo
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3.2.3 Teoria de la Integracion Sensorial

La teoria de la integracion sensorial, desarrollada por Jean Ayres, explica
la capacidad del cerebro para procesar y organizar estimulos del entorno,
generando respuestas adaptativas (Agudelo Valdeledn et al., 2019). En el
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contexto educativo, esta teoria subraya laimportancia de disefiar entornos
que regulen adecuadamente los estimulos sensoriales, especialmente en
alumnos con discapacidades cognitivas o sensoriales (Lazaro, Blascoy La-
granja, 2010). Las aulas multisensoriales representan unaaplicacion directa
de estateoria, alintegrar elementos visuales, tactiles, auditivos y kinesté-
sicos que promueven el desarrollo sensorial y emocional de los estudiantes.
Estos espacios deben ser seguros, accesibles, flexibles y permitir ajustar
los estimulos segln las necesidades individuales (Carbajo Vélez, 2015).
Algunos elementos espaciales que se consideran en el disefio de las aulas
multisensoriales son: el control de lailuminacion en cada zona del espacio y
sininterferencia de luz externa, gama de color de acuerdo a la funcionalidad
ylaactividad que se vaya a efectuar en la terapia de estimulacion visual; la
incorporacion de mobiliario adecuado y acolchado para evitar accidentes,
consideracion de la accesibilidad universal y el uso de sillas de ruedas; su-
perficies acolchadas en muros y pisos; decoracion armoniosa y sin tona-
lidades saturadas; resonancia y reverberacion mediante control aclstico
con aislantes diversos para terapia de estimulacion acUstica y favorecer la
efectividad de las terapias y la concentracion de las personas al interior del
espacio (Carbajo Vélez,2015). En la Figura 4 seilustran caracteristicas del
aula multisensorial.

Figura 3. Caracteristicas del aula multisensorial. Ramirez Mdrquez (2024)
con informacién de Carbajo (2015).
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3.3 Relacion de elementos de disefio para espacios educativos inclusivos

En la Tabla 3 se muestran a partir de diversos autores las necesidades del
espacio segln el tipo de discapacidad, visual, auditiva y motriz y las coin-
cidencias entre tres referencias. Se destaca las necesidades de espacios
claros eiluminados, que se evite la contaminacion visual, auditiva; control
acUstico, el uso de diversas texturas para orientacion, sefializacion y rampas
en cambios de nivel y salones de atencion particular a cada discapacidad.

Tabla 3. Necesidades espaciales de las personas con discapacidad. Los autores (2024).

Relacion
Discapacidad entre Ias.
Referencia alaquese Necesidad espacial referencias
refiere

1 (2 [3

Espacios claros e iluminados, libres
de destellos y sombras.

Visual Evitar elementos peligrosos como
escaleras y objetos de orientacién
con colores contrastantes o
elementos tactiles.

Acustica equilibrada para mejorar la
(1) inteligibilidad de sonidos.

Meuser Auditiva Reduccién de sonido elevado.
y Tobolla

(2015) Complementar sonidos con sefiales
visuales

Elementos preventivos de cambio de
nivel.

Cegueray Orientacion con componentes
sordera tactiles y reconocibles.

Muros con superficies suaves por
higiéney prevencién de accidentes.
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Referencia

Discapacidad
alaquese
refiere

Necesidad espacial

Relacion
entrelas
referencias

1|2 |3

(2)

Luque Rojas
y Luque Parra
(2013)

Visual

Evitar contaminacion acustica.

Facilitar el conocimiento de los
espacios enelaulayel centro
educativo por medio de otros
sentidos.

Adaptar la materialidad con texturas
para diferenciacion.

Proveer de buenailuminacion para
alumnos con resto visual.

Espacio para terapia o atencion
particular.

Auditiva

Asegurar la concentraciény
orientacion por medio visual.

Proveer buenailuminacion alos
espacios.

Evitar contaminacion auditiva.

Espacio para terapia o atencion
particular

Motriz

Eliminar las barreras arquitecténicas
como los cambios repentinos de
nivel.

Adecuaranchuray
dimensionamiento adecuado para
silla de ruedas

Contemplar la flexibilidad espacial y
del mobiliario.

Espacio para terapia o atencion
particular

ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 412026 | 1ISSN:3061-8606

75




Disefio, Neuroarquitectura y Pedagogias Alternativas en espacios educativos para la inclusion

Relacion
Discapacidad entre Ias_
Referencia alaquese Necesidad espacial referencias
refiere

1 (2 [3

Espacio silencioso y moderado

Priorizar lailuminacién natural

o Ventilacion natural cruzada
Auditiva

Control térmico (18 a 25°C)
yaculstico 25 dB

Salén especial de audicion
ylenguaje

Espacio silencioso y moderado

Priorizar lailuminacién natural

Ventilacién natural cruzada

Control térmico (18 a 25°C)

(3) Visual qsti
Normatividad yacustico 25 dB

INIFED: Elementos de orientacion tactiles
Disefio
arquitecténico Aulas accesibles y vinculadas con el
de CAM acceso ppal.yauladeterapia

(2008)

Salén especial de invidentes

Circulaciones exteriores minimas de
2.25m

Rampas y sefalizaciéon en cambios
de nivel

Espacio silencioso y moderado,
mobiliario movil

. Priorizar lailuminacién natural
Motriz

Ventilacién natural cruzada

Control térmico (18 a 25°C)
yacUstico 25dB

Salén especial para problemas
neuromotores

La Tabla 4 muestra diversos elementos del disefio correspondientes a las
necesidades espaciales para personas con discapacidad, Pedagogia Reg-
gio Emilia, neuroarquitectura y la teoria de la integracién sensorial. En la
tabla también muestra los elementos de coincidencia. Los elementos en
los que coincidieron los cuatro conceptos estudiados fueron los siguien-
tes: espacios claros e iluminacién adecuada, dimensionamiento adecuado
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(accesibilidad universal), flexibilidad espacial y de mobiliario, mobiliario
ergonémico. Por el contrario, los elementos con menos coincidencia fue-

ron: sefialética y rampas en cambios de nivel, orientacion con elementos

tactiles distinguibles, espacios de transicion entre interior y exterior, uso

de tonalidades similares a elementos naturales, espacio de aprendizaje

mediante la interaccion social.

Tabla 4. Elementos de disefio y conceptos. Los autores (2024).

1. Necesidades espaciales para personas con discapacidad o

Pedagogia Alternativa Reggio Emiliam

2
3. Neuroarquitectura o
4

Teorfa de la Integracion Sensorial |

Concepto /
. .. Teoria
Referencia Elementos de disefio
1123 |4
Espacios claros e iluminacion adecuada ol lem!lm
Meuser
y Tobolla Aaléti bios de nivel
(2015) Sefialética y rampas en cambios de nive O
LuqueRojas | Acgstica equilibrada y Reduccién de ruido ol lmlm
y Luque Parra
(2013) Orientacién con elementos tactiles distinguibles |
INIFED (2008) | Dimensionamiento adecuado (accesibilidad
universal) ojg|@|=
Aula para terapia motriz, sensorial, mental 0 =
Elementos didacticos de orientacion o -
Flexibilidad espacial y de mobiliario
Trincado ojg|g@|=
(2020) Contacto con el exterior yempleo de -
Rinaldi transparencia
(2021) Interconexion espacial
O ]
Benoit (1998) — —
Mobiliario ergonémico
Bartletty HE R E
Gandini .
Escala adaptada (nifos, adolescentes, adultos
(1993) ptada ( ’ ’ ) O D=
Paleta cromatica neutra y contraste suave mlm
Espacios de transicion entre interior y exterior o
Transparencia entre espacios del proyecto o
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Concepto /
. L Teoria
Referencia Elementos de disefio
112|134
Control térmico o ol e
Regulacion del ruido o olm
Uso de tonalidades similares a elementos
naturales a8
. Circulacion libre, dinamismo espacial olele
Lei Xia (2021) — —
lluminacion adecuada a la actividad aolelale
Implementacion de vegetacion ole
Morfologia curvay bordes / contornos suaves gle
Transparencia y espacios de socializacion ole
Adecuacion de la altura del techo olelelm
Carbajo Vélez | Aula multisensorial
(2015) [ I

4.Conclusiones

Se identificaron trabajos que abordan el disefio arquitecténico y espacios
educativo-incluyentes para personas con discapacidad. Sin embargo, la
blUsqueda realizada arrojé muy pocos estudios y ninguno en México, el re-
sultado se basa en los datos obtenidos de web of science con los criterios
deinclusion descritos en el apartado de método, por lo tanto, es probable
que existan mas trabajo de afios anteriores a los considerados o diferente
tipologia de documentacién, por ejemplo, tesis. El analisis comparativo
permiti6 establecer que:

- La pedagogia de Reggio Emilia aporta una vision del entorno como
mediador del aprendizaje.
La neuroarquitecturaintroduce criterios basados en bienestar, per-
cepcion y neurodiversidad.

- Lateoriadelaintegracion sensorial ampliala comprension del disefio
inclusivo al incorporar la dimension perceptiva y emocional.

En conjunto, estos enfoques conforman un marco teérico interdisciplinario

que puede orientar la construccion de entornos educativos inclusivos, sen-
sibles aladiversidad sensorial y cognitiva del alumnado. Se concluye que la
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arquitectura escolar debe concebirse como un espacio pedagégico que fo-
mente laautonomia, la participaciény el bienestar integral. La arquitectura
es fundamental en la creacion de espacios que faciliten el aprendizaje, las
diversas actividades escolares y la socializacion. La pedagogia Reggio Emilia
enfatiza el entorno como el tercer maestro, lo cual pone de relevancia la
arquitectura en relacion con el aprendizaje. Por otro lado, la neuroarqui-
tectura puede influir positivamente en el bienestar y el rendimiento cog-
nitivo de los estudiantes, mientras que la Teoria de la integracién sensorial,
podria proporcionar principios clave para disefiar entornos que apoyen el
desarrollo sensorial de los estudiantes con discapacidad.

Se resaltan la busqueda de accesibilidad universal, un adecuado trata-
miento de iluminacion y sonido acorde a cada ambiente, conectar el inte-
rior con el exterior y la integracion de elementos naturales, es relevante
incluir elementos de disefio que propicien el juego y el dinamismo como
elementos organicos, en el caso de Bosch resalta el uso del mobiliario como
herramienta de aprendizaje, recalca laimportancia de ergonomia, el color
y la diversidad de materiales. Incluir espacios que generen la interaccién
entre los alumnos para aprender a través de la comunidad, larelaciény
conocimiento del entorno también es relevante. Finalmente, en la matriz
derelacién se encontraron varios elementos no coincidentes, que podrian
serde sumaimportancia en el disefio de espacios educativos inclusivos. Es
necesario profundizar en cada uno de los temas aqui abordados. Ademas,
se recomienda que en futuras investigaciones se amplie el analisis a otras
bases de datos y se consideren estudios empiricos que evalten el impacto
de estas estrategias en contextos reales y practicas locales.
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Resumen

Estearticulo analiza lafamosa frase de Le Corbusier, Lamaison est une ma-
chine a habiter, no como un mero eslogan técnico, sino como un mito cul-
tural, se examina cémo la metafora de la maquina se transformé progre-
sivamente de uninstrumento tedrico a un mito ideologico del Movimiento
Moderno. El articulo plantea que larecepcion de esta frase operé como un
dispositivo cultural que naturalizé una visién universal y deshistorizada
del habitar moderno.

Através de un analisis cronolégico y comparativo de los principales his-
toriadores y criticos del siglo XX, el estudio rastrea la recepcion critica de
este concepto desde sus primeras interpretaciones hasta su consolidacion
dogmatica. Identificando un vacio critico persistente: la elusion de un juicio
directo sobre el principio tedrico de la «maquina de habitar>>, a pesar del
«evidente>> fracaso pragmatico de su materializacién en proyectos como
la Cité Fruges de Pessac.

Basado en un enfoque historiografico y apoyado en las tesis de Roland
Barthes, el analisis revela que la figura de Le Corbusier fue sucesivamente
reconfigurada a través de diversas estrategias narrativas como de arqui-
tecto a genio, martir o profeta, en lugar de refutar el concepto de la casa
es una mdquina de habitar, desde la historia se operd en la mitificacién del
arquitecto.
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La conclusion deconstruye este mito, argumentando que la sacralizacion
de Le Corbusier funcion6 como un dispositivo para producir consenso en
torno a una narrativa excluyente de la modernidad arquitectonica, por lo
que, se propone una lectura critica que permita liberar su legado del mito
y restituirlo a la historia.

1. Introduccion

En la historia de la arquitectura pocas figuras han generado una interpre-
tacion tan ambivalente como Le Corbusier (1887-1965). Paraalgunos, fue
el profetade la arquitecturaracional, el visionario que tradujo la estéticade
la maquina a lavida doméstica del siglo XX. Para otros, un dogmatico que
pretendid imponer, desde la abstraccion, un modelo universal del habitar.
Asi, Le Corbusier se erige como uno de los arquitectos mas influyentesy, a
la vez, mas polémicos de su siglo.

Suobra construida es unade las evidencias mas contundentes del espiritu
del Movimiento Moderno. Sin embargo, su legado tedrico se convirtié en
la fuente de sus mitos, los cuales han dado lugar a elogios y condenas por
igual. Son precisamente estos mitos los que, hasta hoy, permiten legitimar,
criticar oreinterpretar incesantemente su arquitectura.

El propdsito de este estudio no es cuestionar la legitimidad teérica del
lema, sino desmitificarlo: examinar las operaciones historicas, editoria-
les y criticas que transformaron una expresion incidental —mencionada
apenas siete veces en Vers une Architecture— en un emblema fundador del
Movimiento Moderno. A partir de esta premisa, se analizaran los modos
en que la machine a habiter se constituy6 en una gramatica discursiva mas
que en un concepto técnico: una estructura de legitimacién que permitio
naturalizar los valores de orden, progreso y moral de la era de la mdquina.

2. Método
El estudio se desarrolla mediante un método de analisis historiografico
criticoy cronoldgico. Lainvestigacion se estructura en las siguientes fases:

1. Seleccion de Fuentes: Se identificaron y recopilaron las obras his-
toriograficas fundamentales sobre la arquitectura moderna que
abordan la figuray teoria de Le Corbusier, con especial atencién a la
recepcion de la «machine a habiter>>.

2. Andlisis Cronoldgico: Las fuentes fueron organizadas en orden tem-
poral para trazar la evolucion de la interpretacion del concepto a lo
largo del siglo XX. Esto permitié identificar cambios de perspectiva,
consensos emergentes y omisiones persistentes.
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3. Analisis de Contenido Discursivo: Cada texto fue analizado paraiden-
tificar:
El tratamiento de la ««machine a habiter>>.
La valoracion de su materializacién en casos de estudio (la Cité
Fruges de Pessac).
- Lasestrategias retdricas y narrativas utilizadas para describir a
Le Corbusier (atributos, metaforas, arquetipos).

4. Aplicacién del Marco Tedrico de Barthes: Las estrategias identificadas
fueron interpretadas en el contexto de la teoria del mito de Roland
Barthes (2010), examinando como el «real historico> de Le Corbu-
sier fue transformado en una «imagen natural> de genio universal.

5. SintesisyContraste: Finalmente, se contrastaron las diferentes na-
rrativas historiograficas para demostrar la coexistencia de diversas
estrategias de mitificacién y el vacio critico comin en torno al con-
cepto central.

Este método permite replicary ampliar el analisis en futuras investigacio-
nes sobre la relacion entre ideologia, discurso y figura autoral en la arqui-
tectura moderna.

3. Resultados

3.1. Predmbulo: la frase que fundo una época.

Pocas frases han tenido tanta repercusion en la historia de la arquitectura
moderna, como aquella, escrita por Le Corbusier en Vers une Architecture,
apenas hace unsiglo:

«La maison est une machine a habiter>

Mas que un slogan, una analogia o una simple apologia de lamaquina, esta
frase eslapiedraangular sobre la que Le Corbusier fundamenté su manifies-
to del habitar moderno. Dicho manifiesto no fue un documento estatico,
sino un cuerpo teérico en evolucién que elaboré a lo largo de un extenso
peregrinaje intelectual, iniciado en 1914 en La Chaux-de-Fonds y culmi-
nadoen 1965 en Chandigarh.

Durante este recorrido de mas de medio siglo, Le Corbusier teorizd, per-
feccion6 y materializd conceptos, preceptos y arquetipos con la firme de-
terminacion de convertirlos en un aparato teérico de validez y aplicacién
universal: systeme dom-ino, purisme, machine a habiter, promenade archi-
tecturale, cing points pour une architecture nouvelle, brise soleil, ville radieuse,
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joies essentielles, espace indicible, béton brut, systeme modulor, acoustique
paysagiste, objets da réaction poétique, recherche patiente.’

De las catorce nociones tedricas planteadas por Le Corbusier, la machine
a habiter se convirtio, sin lugar a dudas, en el principal blanco de sus criticas.
Lo queinicialmente se interpreté como una metafora —tan poderosa como
ambigua— termino por consolidarse como un mito cultural, un relato que
naturaliza unaideologia, en el sentido que le confiere Roland Barthes (2010),
para él: «el mito no oculta naday no pregona nada: deforma; el mito noes
ni una mentira ni una confesién: es unainflexion [...] conminado a develar
oaliquidar el concepto, lo que hace es naturalizarlo>> (pag. 120). El mitode
la célebre frase de Le Corbusier deviene al traducir laideologia del progreso
y la racionalidad de la era de la maquina en un principio aparentemente
universal del habitar.

Asi, lo que en su origen fue una metafora sugestiva para cuestionar los
habitos burgueses y las formas de la vivienda tradicional, terminé funcio-
nando como un relato de legitimacion histérica: la casa moderna como
expresion «natural> del espiritu del siglo XX. En el imaginario colectivo,
estametafora hatransitado de paradigma a dogma, y de dogma a estigma.
Dicha transicion describe a la perfeccion el proceso ideoldgico mediante el
cual se hainterpretado la arquitectura de Le Corbusier a partir de suenfoque
magquinista.

3.2.La maison est une machine a habiter: la construccion del mito ideoldgico
de Le Corbusier.

Una revision cronolégico-analitica de la historiografia sobre la machine a
habiter permite identificar las ambigiiedades en torno al mito ideoldgico de
Le Corbusier. Tan solo seis afios después de la difusion de esta idea, Hen-
ry-Russell Hitchcock (1903-1987) abordé el tema en La arquitectura mo-
derna: romanticismo y reintegracion (1929). En abierta oposicion a Nikolaus
Pevsner? —quien no consideraba a Le Corbusier como pionero del Movi-
miento Moderno—, Hitchcock no solo lo reconoce como tal, sino, ademas
como el primero en materializar la Nueva Tradicion. De hecho, el capitulo
que dedica a Le Corbusier lo titula Hacia una Nueva Arquitectura, igual que
la primera traduccion inglesa de Vers une Architecture.

1 Sistema Dom-Ino, purismo, maquina para habitar, recorrido arquitecténico, cinco puntos
para una nueva arquitectura, parasol, ciudad radiante, alegrias esenciales, espacio inefable,
concreto aparente, sistema Modulor, acustica del paisaje, objetos de reaccidén poética,
investigacion paciente.

2 Véase, Pioneros del Disefio Moderno de Nikolaus Pevsner publicado en 1936, donde sefiala: que
Le Corbusier no puede ser un pionero del Movimiento Moderno, ya que ninguna de sus obras
anterior a 1916 «ibamds alld de lo ya logrado por Perret o van de Velde>> (pag. 214).
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Para Hitchcock (2015, pag. 190), el Pavillon de I’Esprit Nouveau, construido
para la Exposicién Internacional de Artes Decorativas de Paris en 1925, ma-
terializa esta nueva estética y manera de hacer arquitectura. Asimismo, es
Hitchcock quien, por primera vez en la historiografia de la arquitectura mo-
derna, cuestiona la metéfora de la casa como maquina para habitar, y escribe:

en las machines a habiter -que era por entonces la sorprendente ex-
presion de Le Corbusier para su programa de viviendas- se exigian
sacrificios considerables a los habitantes de lamaquina con objeto de
que el desarrollo formal puramente abstracto del interior se pudiera
llevar lo mas lejos posible, como ocurre en esos coches deportivos en
los que no se ponen puertas que rompan la belleza de la aerodinamica.
Aestaobjecion, Le Corbusier tiene tendencia a contestar actualmente
[1929] —no como arquitecto, sino como sociélogo— que los hombres
‘modernos” deberian encontrar habitables las casas que él proyecta
(Hitchcock, 2015, pag. 198).

Dicha critica, deriva al juzgar las casas de la La Cité Fruges de Pessac, cons-
truidasen 1927, Hitchcock (2015), sefiala una contradiccién fundamental
en esta obra de Le Corbusier: su blsqueda de una «nueva estética> se
contrapone con los principios funcionales y sociologicos que decia defen-
der, resultando en viviendas inadecuadas para sus habitantes. Identifica
fallos especificos en Pessac: plantas incbmodas, espacios mal distribuidos
(entradas y terrazas <«extravagantes>) y una estética que prioriza el lujo
sobre lafuncionalidad para la clase trabajadora, su veredicto es severo: «sin
duda ha causado muchos mas perjuicios que beneficios al desarrollo de la
vivienda moderna>>, por ser un mal ejemplo (pags. 202-203).

En 1958, Hitchcock realiza una relectura de la arquitectura moderna en
su libro Arquitectura de los Siglos XiX y XX, donde vuelve a abordar la figura de
Le Corbusier con un notable cambio de perspectiva: las criticas ala machine
dhabiters han desaparecido. Este giro podria explicarse por larelacion per-
sonal que Hitchcock entablé con el arquitecto, iniciada en 1932 con la ex-
posicion Modern Architecture: International Exhibition en el MOMA de Nueva
York, para la cual Hitchcock seleccion6 37 obras de Le Corbusier.

3 Henry-Russell Hitchcock, es el Ginico que menciond la frase: machines a habite, pero lo hizo
enunanotaal pieal final del libro: «confundidos porla descripcion de Le Corbusier de que sus
casas son machines d habiter y por la «maquinolatria>> de muchos de sus primeros escritos,
muchos han creido erréneamente que lo suyo era una estética de la maquina. Todavia no se
ha conseguido definir su estética, simplemente el plantear la cuestion y darle el nombre de
«corbusiana> dista mucho de estar claro>> (Hitchcock, 1981, pag. 522).

ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | ISSN:3061-8606 87



Le Corbusier: la maquina como simbolo del habitar moderno

Dicha relacion se fortalecié en 1935 con otra exposicion en el mismo
museo, The Recent Work of Le Corbusiert, donde Hitchcock formo parte del
comité organizador. Fue entonces cuando establecieron una comunicacién
epistolar. En una de estas cartas, Le Corbusier (2025) se presenta modesta-
mente como un experto que ha dedicado su vida a estudiar la vida moderna.
En ella, enfatiza que la primera era de la mdquina ha concluido y que lleva
quince afos enfocado en el desarrollo de |a Ville Radieuse, su nueva tesis de
urbanismo. Subraya, que esta doctrina no se limita a la mera racionalidad
técnica, sino que esta dominada por un objetivo superior: la consecucién
de las alegrias esenciales, es decir, las condiciones fundamentales para la
felicidad humana.

Frente a esta evolucion, Hitchcock le ofrece una perspectiva matizaday
correctiva. En lugar de repetir los esléganes mas conocidos del arquitec-
to, profundiza en su trayectoria y defiende la dimensién lirica de su obra,
muchas veces incomprendida, proponiendo asi una lectura que superala
interpretacion dogmatica inicial [incluso la hecha por él]. Hitchcock se es-
fuerza en absolver a Le Corbusier de gran parte de la responsabilidad por
el dogmatismo de sus seguidores y concluye:

Hoy, el interés estético de la maquina ha disminuido con la acepta-
cion general del concepto. Pero laimaginacion creativa, tanto en la
arquitectura real como en la teoria, requiere un estimulo mas rico.
Asi, el eslogan de Le Corbusier ya no es el malinterpretado «maquina
para habitar>> de 1923, sino la «Ville Radieuse>>, la ciudad queirradia
alegria (Hitchcock, 2025).

La frase une maison est une machine a habiter de Le Corbusier constituye la te-
sis central de An Introduction to Modern Architecture (1940) de James Maude
Richards. Parael autor, este conceptorefleja que laarquitectura moderna es
el producto de su tiempo, resultado de la confluencia de factores histéricos:
la técnica, los materiales disponibles y las herramientas, todos ellos en
sintonia con la «moday el gusto> (pag. 37).

Richards (1940)5 afirma que «la arquitectura moderna es verdadera-
mente de esta época, ya que reconoce que la maquinariay las fabricas son
laesenciadelaépoca. Las explota tanto estética como practicamente>>. No
obstante, advierte el peligro de definirla de manera literal como la «arqui-

4 Las citas fueron extraidas del documento: Le Corbusier Exhibition arranged by the Department
of Architecture of The Museum of Modern Art, emitido por el Departamento de Arquitectura del
MoMA.

5 Traduccién del texto original en inglés, traduccion de los autores.
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tecturadelaeradela maquina>. Sostiene que dicha definicion, al circuns-
cribirlaaunaanalogia mecanicista, limita su alcance operativo y la convierte
en una arquitecturainhumana (pag. 37).

Frente alo que denomina laidea del funcionalismo absoluto —la creencia
de que la buena arquitectura surge automaticamente de la atencién es-
trictaala utilidad y la economia—, Richards (1940) construye una defensa
matizada y persuasiva de la famosa frase de Le Corbusier. Su objetivo es
desmitificar su supuesto caracter puramente mecanicistay reivindicar, en
cambio, su papel como catalizador de una arquitectura dotada de cualidad
poética (pags. 37-38).

En 1941, Sigfried Giedion (1888-1968) publicé Espacio, tiempo y arquitec-
tura: origeny desarrollo de una nueva tradicion. Pese a ser la historia mas am-
plia de la arquitectura moderna escrita hasta entonces, Giedion no dedica
ningln analisis a sefialar fallas en la teoria o proyectos de Le Corbusier. A
diferencia de la critica explicita que Hitchcock habia dirigido a la Cité Fruges
de Pessac, el relato de Giedion (2013) reduce su examen a un elogio continuo
de estas casas y menciona indirectamente:

El espiritu de las casas de Le Corbusier muestra una absoluta identi-
dad con el que anima la pintura moderna. La transparencia flotante
lograda en las obras de los pintores modernos encontré su eco en las
propias pinturas de Le Corbusier. El mismo nos aseguraba en su libro
La Peinture moderne que habia escogido deliberadamente los objetos
menos interesantes (botellas, vasos y cosas por el estilo) de modo que
laatencion no se apartase de la verdadera pintura. Sin embargo, no es
probable que un historiador viese esta eleccion como algo casual; lo
que veria en ella es una preferencia por objetos flotantes y transpa-
rentes cuya masay cuyos perfiles fluyen unos en otros en un mariage
des contours, un ‘maridaje de contornos’que nos conduce de los cuadros
de Le Corbusier a su arquitectura (pags. 511-512).

Para ejemplificar el concepto de maridaje de contornos, Giedion (2013)
adopta el propio método dialéctico de Le Corbusier, confrontando dos
imagenes discordantes: una naturaleza muerta pintada por el arquitecto
en192¢4 y una fotografia de su conjunto residencial experimental en Pes-
sac. Sin embargo, su analisis se agota en una Unicay superficial sentencia:
«jugo con las pantallas, volimenes, luz, sombray color>(pag. 513).

La célebre definicién de Le Corbusier, une maison est une machine a habiter,
ha eludido sistematicamente un juicio critico exhaustivo en las principales
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historias de la arquitectura moderna. Este vacio se extiende desde los rela-
tos pioneros de Richards (1940) y Giedion (1941) —donde el tema se trata de
formaimplicita o velada— hasta las sintesis fundamentales de Zevi (1950),
Benévolo (1960) y Jencks (1973).

La tendencia continta en la década de 1970 con De Fusco (1974) y Tafuri
y Dal Co (1976), y persiste en obras posteriores que, pese a sus enfoques
analiticos, evitan una refutacion directa. Esto es particularmente notable
en la Historia Critica de Frampton (1980), donde la expectativa de un en-
frentamiento con el Regionalismo Critico no se cumple. La misma omision se
verificaen Curtis (1982), Colquhoun (2005) y, finalmente, en Cohen (2012),
confirmando la ausencia de un debate profundo en la narrativa historio-
grafica establecida.

Lo que si parece existir, es un consenso para absolver a Le Corbusier del
resultado de La Cité Fruges de Pessac, a peticion del industrial Henry Fruges,
Le Corbusier y su primo Pierre Jeanneret, disefiaron un conjunto de vivien-
das obreras en Burdeos, Francia hacia 1925, donde el cliente:

Les autorizoarealizar en la practica sus teorias, hasta sus consecuen-
cias mas extremas. Pessac debe ser un laboratorio. En una palabra; les
pido que se planteen el problema de la planificacién de la vivienda,
que encuentren la estandarizacion adecuada, usando muros, suelos,
techo, de acuerdo con las mas rigurosa solidez y eficacia, prestandose
a una verdadera taylorizacion mediante el empleo de maquinas que
les autorizo6 a adquirir (Boesiger, 1988, pag. 28).

La recepcion historiografica de la Cité Fruges en Pessac revela una desco-
nexion significativa entre el presunto fracaso practico del proyecto y una
critica directa al principio tedrico de la machine a habiter. Los relatos his-
toricos coinciden en sefialar las dificultades de Pessac. Benévolo (1960) lo
califica de «pésimos resultados> (2005, pag. 456) y De Fusco (1974) de
«fracaso>, atribuyéndolo a «motivos ajenos ala capacidad y a la voluntad
delarquitecto> (Fusco, pag. 303). Sin embargo, ninguno de estos autores
utiliza el evidente contratiempo para cuestionar la validez de la metafora
de la casa-mdquina. La critica se estanca en lo circunstancial sin elevarse
alo conceptual.

Incluso las interpretaciones que revalorizan el proyecto eluden este de-
bate. Tafuriy Dal Co (1976) lo celebran como un «laboratorio> paraun «ci-
clo productivo industrializado> (1980, pag. 140), separando astutamente
el éxito lingtiistico-formal del fracaso funcional.
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Figura 1. Intervencion de las pdginas del libro vers une architecture de Le Corbusier. Fuente:
USB Arquitectos con imdgenes generadas por IA.

106 HACIA UNA ARQUITECTURA

OpenAl (2025). Representacion digital de ‘Les Heures Claires’, Villa Savoye, Poissy, 1928-1929

La Villa Savoye es un producto de seleccion aplicado a una norma estable-
cida. Ya después de un siglo, la villa contempordnea estaba organizado en
todos sus elementos.

Cuando se ha establecido una norma, se ejerce el juego de la competencia
inmediata y violenta. Es una lucha; para ganar, hay que ser mejor

OpenAl. (2025). Representacion digital del
Instantanea de la vida automotriz Renault Reinastella Cabriolet, 1929
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Figura 2. Intervencidn de las pdginas del libro vers une architecture de Le Corbusier.
Fuente: USB Arquitectos con imdgenes generadas por IA.
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OpenAl (2025). Representacion digital de ‘Les Heures Claires’, Villa Savoye, Poissy, 1928-1929

que el adversario en fodos los apectos, en la linea deconjunto y en todos Los
detalles. Es, pues, el estudio a fondo de las partidas. El progreso.

La norma es una necesidad de orden llevada al trabajo humano.

La norma se establece sobre bases ciertas, no arbitrariamente, sino con la
Seguridad de las cosas motivadas, y con una logica presidida por el andlisis y
la experimentacion.

OpenAl. (2025). Representacion digital del Tesla Model S, 2025

Bruno Zevi (1957) personifica esta ambivalencia: por un lado, capta la
esencia dual de Le Corbusier como «matematico> y «poeta>, pero por
el otro, al analizar Pessac, su critica se concentra en un nivel puramente
compositivo. Al describir el uso del color como un «recurso facil>» (1957,
pag. 140) para manipular percepciones de volumen y superficie, Zevi se
acerca a una deconstruccion de los mecanismos formales, pero no extra-
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pola esta observacion para poner en tela de juicio el sustrato mecanicista
de lamachine a habiter.

Los analisis posteriores, como los de Frampton (1980) sobre la ««norma-
lizacién>> (2009, pag. 155) y Curtis (1982) sobre la «produccién en serie>
(2006, pag. 163), profundizan en esta disociacion. Estudian Pessac como la
materializacion de unaidea sin usar su resultado problematico para refu-
tarla. Colguhoun (2005) lleva esta abstraccion al extremo, reduciendo la
discusion a una cuestion de influencias estéticas (2005, pag. 146).

En conjunto, la historiografia ha construido una paradoja: Pessac es
simultadaneamente el ejemplo candnico del fracaso de la estandarizacion
corbusieranay el campo de pruebas incuestionado de los principios teori-
cos que laimpulsaron. Desde las valoraciones negativas iniciales hasta la
sofisticada critica formal de Zevi, existe un vacio persistente: la falta de un
juicio que utilice la evidencia material y estética de Pessac para realizar una
refutacion explicita y concluyente de la machine a habiter.

Los comentarios de la historiografia arquitecténica sobre la Cité Fruges
de Pessac destacan su caracter pionero en la aplicacion de los principios de
industrializacion, estandarizacion y prefabricacion de la vivienda masiva.
De este modo, Pessac se consagra como la representacion de las ambicio-
nesy paradojas de lamodernidad, al demostrar que la industrializacion de
la vivienda trascendia el disefio para convertirse en un problema técnicoy
econémico.

No obstante, el obstaculo mas significativo en Pessac fue de indole social.
Para Le Corbusier este conjunto fue un campo de pruebas donde la promesa
de la casa como una mdquina para habitar se enfrent6 a la realidad. En con-
secuencia, los autores coinciden en que su importancia no es pragmatica,
sino histérica y conceptual.

3.3.Vers une Architecture: ¢{panfleto de propaganda?

La naturalizaciéon dogmatica de la machine a habiter encuentra su germen
en la recepcion misma de Vers une Architecture, texto que funcioné como
el primer dispositivo de legitimacién del mito corbusierano. Le Corbusier,
seudénimo de Charles-Edouard Jeanneret-Gris nacié el 6 de octubre de
1887 en La Chaux-de-Fonds (Suiza), fue un arquitecto, tedrico, urbanista,
disefiadorindustrial, pintor, escultory escritor de origen suizo, nacionaliza-
dofrancésen1930. Sulegado® material es el reflejo de una prolifera trayec-
toriaintelectual,queincluye alrededor de 100 construcciones realizadas y

6 Relacion extraida del libro: Le Corbusier de Willy Boesiger (1988, pag. 425).
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170 proyectos no materializados. Aesto se suman 65 planes de urbanismo,
400 pinturas al 6leo, 7 murales, 200 litografias, 40 tapices y 50 esculturas
—estas Ultimas realizadas en colaboracion con Joseph Savina—. Asimismo,
disefd 20 tipos de muebles y asientos junto a Charlotte Perriand y Pierre
Jeanneret, escribid 50 libros sobre arquitectura y urbanismo, 7 libros de
arte y fue colaborador activo de dos revistas.

Siel conjunto residencial Cité Fruges de Pessac encarna de forma critica el
concepto de la casa como una mdquina para habitar el Complejo del Capitolio
de Chandigarh representa la materializacion definitiva de los postulados
urbanisticos de Le Corbusier. Paralelamente, su faceta como escritor abri6
otro flanco parala critica. De hecho, Le Corbusier ejercié la escritura de ma-
nera tan profesional que en su carnet de identidad figuraba oficialmente
como Homme de Lettres.

Para Aldo Rossi? (1931-1997), la frase machine a habiter era «la definicion
mas exacta, mas culta y mas revolucionaria de la arquitectura moderna>».
Las criticas dirigidas contra esta nocién, sin embargo, suelen analizarla Gni-
camente a partir del libro Vers une architecture (1923). Es crucial recordar,
como el propio Le Corbusier sefiald, que esta obra es una recopilacion de
articulos publicados entre 1921y 1922 en la revista L>Esprit Nouveau, la cual
coedité durante cuatro afios con el pintor Amédée Ozenfant. Este contexto
de produccion serial y debate ideolégico es fundamental para comprender
el significado original y la fuerza polémica de la frase.

Leopoldo Torres Balbas (1923) publicé en la revista espafola Arquitectu-
ra una de las recepciones tempranas mas licidas de Vers une architecture,
resefiando la obra en su idioma original. Desde una postura escéptica, in-
augura su critica caracterizando el texto como un escrito «en tono mitad
de proclama, mitad de libelo, con cierta petulancia de mediano gusto y un
dogmatismointransigente y antipatico>>, alejado de la tradicion de «sutiles
obras galas> (pag. 263).

Conironiadeliberada, Torres Balbas insintia que Le Corbusier pecade un
exceso de fe, presentandose como un «feroz revolucionario, aunque diste
bastante de serlo> (pag. 263). En el fondo, argumenta, que el autor no logra
liberarse de la tradicion académica que dice combatir, y como evidencia,
presenta su defensa de las proporciones geométricas. No obstante, esta
actitud critica no le impide reconocer los méritos del libro. Destaca su poder
como revulsivo intelectual, afirmando que, pese a ser «desordenado y falto

7 A.Rossien Casabella,nim. 246 (1960), p. 4.,lacita proviene del libro: Historia de la Arquitectura
Moderna, publicado por Leonardo Benévolo en 1960, la cual, presenta como evidencia de las
protestas de los criticos a dicha frase.
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de unidad>, posee «la gran virtud de suscitar en grado maximo el didlogo
yla controversia, lo que lo hace mas Util que una obra de «perfecto arte>
que suscite un aplauso incondicional> (pag. 264).

El ndcleo de su rechazo se dirige contra la fe inquebrantable de Le Cor-
busier en la erade lamaquina. Para Torres Balbas, la confianza en la estan-
darizacion y la serie como solucion universal es simplista y no contempla
la complejidad del problema arquitecténico. Rebate la comparacién del
Partenoén o el automévil como productos de serie sefialando que la arqui-
tectura ya se repite masivamente sin alcanzar la perfeccion: «¢Qué otra
cosa hacemos ahora, sino repetir millares de tipos analogos de edificios?>>
(pag. 268). En esencia, acepta el diagndstico de la enfermedad —una ar-
quitectura anquilosada—, pero rechaza la medicina —la estandarizacién
radical— que prescribe Le Corbusier.

Torres Balbas (1923), cierra con un veredicto demoledor, tildando el
dilema final de «Arquitectura o revolucion>> de «infantil>> y al libro de
«mediocre yviejo como literatura, flojo en el razonamiento>> (p. 268). Sin
embargo, este juicio severo queda matizado por el reconocimiento previo
de suvalor como revulsivoy por la calidad de sus imagenes («lleno de gra-
bados muy interesantes»), consolidando su resefia como un tempranoy
sofisticado ejemplo de critica equilibrada.

En1927,laprimeratraduccién alinglés de Vers une architecture se publico
bajo el titulo Towards a New Architecture, incorporando estratégicamente
la palabra «New>> al original francés. Al afio siguiente, Henry-Russell Hit-
chcock publicé una resefia del libro en la revista Architectural Record (1928)
que resultaria fundamental para la recepcion de Le Corbusier en el mundo
anglosajon.

Hitchcock presentaaLe Corbusier como la figura clave que no solo defi-
ni6 el problema arquitectdnico del siglo XX, sino que mas que ningtin otro
se acerco a resolverlo a través de su teoria y obra. La critica de Hitchcock
(1927) se centra en la evolucién emocional y casi espiritual que despiertan
sus edificios, destacando que, frente a laincertidumbre tedricade la época,
sus casas —como las presentadas en la Exposicion de Stuttgart— producen
«una sensacion de elevacién a un plano infinitamente superior>> (pag. 90).

Hitchcock celebra cémo las formas inspiradas en barcos y aviones se tra-
ducen en una arquitectura serena y refinada, capaz de alcanzar una cua-
lidad poéticay ascética simultaneamente. Esta cualidad, argumenta, ser
comparable ala emocién que el propio Le Corbusier experiment6 ante el
Partendn, un paralelismo que establece un linaje entre la grandeza clasica
y lamodernidad. En esencia, Hitchcock define a Le Corbusier como el com-
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positor de una nueva cancién arquitectonica para el siglo XX, cuya melodia
comenzd con el estudio Ozenfant —un mero «preludio>»— y alcanzé su
plenaorquestacion en obras posteriores. En comparacion a la resefia de To-
rres Balbas, la resefia de Hitchcock es elogiosa, posiciona el libro como «la
gran declaracion de las potencialidades de una arquitectura del futuro> y
un «documento de vital importancia histérica» (1927, pag. 91).

Entre los historiadores revisados, William J. R. Curtis es quien realiza el
analisis mas detallado de Vers une architecture, proponiendo unainterpreta-
cién matizada que busca corregir las lecturas simplificadas del manifiesto.
La tesis central de Curtis (2006) sostiene que la grandeza del libro reside
en su sintesis Unica de aparentes opuestos: la revolucion maquinistay la
tradicion clasica, fusionadas a través de una sensibilidad poética.

Para Curtis, la clave de esta sintesis no es la imitacion, sino la traslacion
de principios abstractos. Por un lado, silos, barcos y aviones son valorados
por su «articulacion clara y su «expresion rigurosa de la funcion>>. Por el
otro, las Piramides, el Parten6n y el Pantedn son ejemplos de «formas pri-
marias> y «valores clasicos> eternos. Le Corbusier no propone habitaren
fabricas, sino algo mucho mas sofisticado: transformar lasimagenes de la
ingenieria moderna en las formas simbdlicas del arte. Como concluye Curtis
(2006), «la solucién al problema de definir la arquitectura de la nueva era
pareciaradicarentonces en la transformacién de imagenes como los barcos,
los automéviles y los aviones en las formas simbdlicas del arte>> (pag. 169).

La recepcion de Vers une architecture transita desde el escepticismo de
Leopoldo Torres Balbas (1923), quien veia en el libro un dogmatismo simplis-
ta, hastala entusiasta consagracion de Henry-Russell Hitchcock (1927), que
lo legitimé como profecia fundacional del movimiento moderno. William J.
R. Curtis (2006) representa la sintesis de estas posturas al demostrar que la
verdadera originalidad del manifiesto radica en su dialéctica entre tradicion
clasicay revolucion maquinista, superando asi las lecturas literales previas.

Este recorrido critico —de laresistencia a la canonizacion— refleja el pro-
ceso mediante el cual la historiografia arquitectonica ha asimilado uno de los
textos fundamentales de Le Corbusier. Paraddjicamente, la expresion apa-
rece solo siete en Vers une Architecture, pero su eco definié un siglo de teoria.

3.4. Le Corbusier: la construccion del mito.

Segun Barthes (2010) «el mundo provee al mito de un real histérico (...)
el mito restituye una imagen natural de ese real> (pag. 238), A partir de
esto, cabe preguntarse: (es posible reconstruir el mito del genioen la figura
de Le Corbusier a partir de los autores que lo han mitificadoalolargodela
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historia? Un ejemplo claro lo ofrece Sigfried Giedion (2013), quien afirma:
«Le Corbusier es el Unico arquitecto de nuestro tiempo sobre el que hay
suficientes razones para decir que era un genio universal> (pag. 563). En
esta construccion, Giedion no lo presenta como un profesional con acier-
tosy errores, sino que lo reduce a su esencia: la encarnacién de un genio
con cualidades atemporales. De este modo, el significante ‘Le Corbusier’ es
vaciado de su historicidad concreta y convertido en un significado mitico
puro: el Genio Universal.

Giedion (2013) emplea estrategias precisas para construir el mito de Le
Corbusier, comenzando por la atribucion de cualidades sobrehumanas.
Lo dota de una «presciencia instintiva de los genios> (pag. 510); lo des-
cribe como alguien que «tenia antenas que percibian los cambios> (pag.
540); y movido por una «fuerza natural, mas fuerte que el ego personal>
(pag. 561); La funcion de mitificacion de Giedion reside, precisamente, en
transformar la capacidad de anticipacion estética —siempre reconstruida
a posteriori— en una cualidad casi magica y sobrenatural.

Otra estrategia de mitificacion que utiliza es la simplificacion como vir-
tud trascendente al afirmar que Le Corbusier «podia reducir un problema
complicado a elementos basicos asombrosamente simples> (2013, pag.
561). Asi, lo que bien podria entenderse como una metodologia de trabajo
o una eleccion estilistica, se transfigura en un don extraordinario. La sim-
plificacion deja de presentarse como un procedimiento ideolégico para
convertirse en una capacidad innata e inalcanzable del genio.

Una tercera estrategia de mitificacion empleada por Giedion es la unifica-
cién de contradicciones. Reconoce los cambios estilisticos en la trayectoria
de Le Corbusier, pero los integra en una narrativa de unidad esencial: «la
unidad de su obra ya esta clara, aunque la apariencia externa de su obra
inicial y de su obra tardia parezca tan diferente> (pag. 540). Este relato no
niega las aparentes contradicciones, sino que las absorbe como manifes-
taciones de una coherencia superior y trascendente.

La estrategia final es la victimizacion heroica. Giedion forjalaimagen de
un creador cuyo «destino fue ser obstruido y malentendido>> (pag. 561)
y que albergaba «amargura [...] en su corazén> (pag. 562). Este recurso
cumple una potente funcién ideoldgica: al construir la figura del genio in-
comprendido, Giedion conecta a Le Corbusier con el arquetipo romantico
del artista, reforzando asi, su estatuto excepcional y situdndose mas alla
del juicio critico convencional.

Giedion (2013) consolida el mito de Le Corbusier presentandolo como
un creador total: «arquitecto, pintor y urbanista, con la vision de un poeta>
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(pag. 563). Esta construccion del artista-demiurgo, capaz de trascender
las especializaciones modernas, refuerza laideologia del individuo excep-
cional. Al erigirlo como genio universal, Giedion lleva a cabo una operacién
triple: naturaliza valores culturales como el individualismo'y la heroicidad
creativa, deshistoriza una practica profundamente situada en su tiempoyy,
en Ultimainstancia, produce consenso en torno a un modelo especifico —y
excluyente— de arquitectura.

La mitificacion de Le Corbusier iniciada por Giedion encuentra en la na-
rrativa posterior una amplificacion sistematica de su figura como genio
individual. Bruno Zevi (1957) constituye al arquitecto como un arquetipo
del creador moderno, presentandolo como un artista puro movido, por un
«impulso univoco> y una «instrumentalidad intelectualista>>. En esta
construccion, su obra no emerge del contexto historico ni de contradic-
ciones sociales, sino de una logica interna y demostrativa: «cada acto de
Le Corbusier tiende a probar un axioma>> (pag. 132).

Zevi(1957) radicaliza asila separacion entre lo conceptual y lo material. La
arquitectura corbusierana se presenta como una actividad esencialmente
intelectual, donde «lo que para él vale es la solucién. Construir no es mas
que el mero acto de transcribir unaidea preconcebida. El valorreside en la
idea, en el principio, en el epigrafe, no en el trabajo>> (pag. 132). Al enfati-
zar la primacia absoluta de laidea, Zevino s6lo consolida el mito del genio,
sino que desmaterializa la practica arquitectoénica, elevandola a un plano
puramente conceptual y reforzando su estatuto excepcional.

A diferenciade Giedion y Zevi, Charles Jencks (1983) no construye un mito
de coherencia genial, sino uno fundado en la contradiccién tragica como
esenciairreductible. En surelato, el significante ‘Le Corbusier’ se carga con
el significado de una dualidad fundamental. Jencks toma las contradiccio-
nesrealesdelafiguraylastransforma en unaesencia tragica que lo explica
todo: lo que podria analizarse como tensiones histéricas o contextuales se
convierte en un destino psicolégico.

Asi, Jencks describe a Le Corbusier como la encarnacion de arquetipos dua-
les: «Dr. Jekyll-Mr. Hyde, del campesino Jeanneret vs ciudadano Le Corbusier
o tragica personalidad (en parte humana, en parte diabdlica)>> (pag. 142).
Estaoperacion mitificadora no resuelve las contradicciones, sino que las es-
tetiza y eternaliza, presentandolas como el nticleo dramatico de un genio
dividido, cuya complejidad queda fijada en una oposicion binaria e inmutable.

Jencks postula que la trdgica personalidad de Le Corbusier constituye su
«conflicto fundamental>, argumentando que este «es indudablemente
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el mas importante, porque creé en Le Corbusier un antagonismo basico
hacia la sociedad que quedaba totalmente por encima de cualquier recon-
ciliacién> (pag. 142). De este modo, Jencks trasciende lo meramente bio-
grafico al convertir las tensiones profesionales del arquitecto en arquetipos
literarios universales, elevando asi a la categoria de personaje mitico. Segtin
suargumentacion, este antagonismo esencial.

Asi Jencks (1983), naturaliza el antagonismo como parte esencial de la
personalidad de Le Corbusier y construye laimagen del artista que necesita
el conflicto, cuya esencia es luchar contra el mundo, independientemente
de las circunstancias concretas, lo que le permitié presentarlo como una
martir, como San Corbusier. Jencks construye un mito mas sofisticado que
el de Giedion: no el «genio coherente> sino el «genio esencialmente con-
tradictorio>. Pero el efecto es similar: sacralizar la figura de Le Corbusier
colocandola fuera del analisis historico concreto.

Aligual que Jencks y Zevi, Kenneth Frampton (2009) elabora su propio
mito en torno a Le Corbusier, aunque su estrategia se fundamenta en esen-
cias culturales heredadas y determinismos psicolégicos. En su relato, el
significante ‘Le Corbusier’ se carga con un significado de destino cultural
inconsciente, explicado mediante «esa vision maniquea del mundo, me-
dio olvidada pero latente, que muy bien podria haber sido el origen de su
mentalidad dialéctica> (pag. 151). De este modo, Frampton toma un dato
biografico remoto —el origen albigense del arquitecto— y lo transforma
en una clave explicativa universal para interpretar toda su obra.

Al basar su mito en la dialéctica de la contradiccién, Frampton (2009)
convierte lo que podrian serinfluencias culturales en determinismos psico-
l6gicos inevitables. Asi; la historia familiar se transfigura en esencia creati-
va: ese «juego omnipresente con los términos opuestos —con el contraste
entre lleno y vacio, entre luz y oscuridad, entre Apolo y Medusa— que im-
pregna su arquitecturay se evidencia como habito mental en la mayoria de
sus textos tedricos>> (pag. 151) se presenta, no como una eleccion estética,
sino como el despliegue de un sustrato identitario fijo e inevitable.

Al naturalizar el mito de la contradiccion, Frampton (2009) transformalas
tensiones profesionales de Le Corbusier en manifestaciones de un conflicto
espiritual esencial. En su relato, los cambios decisivos —como la «ruptura
con la estética dogmaética del Purismo>> y el abandono de su «fe en la era
de la maquina>— no se explican como respuestas a encargos, contex-
tos o debates profesionales, sino como una crisis metafisica, evidenciada
en que «su estilo empezd a moverse al mismo tiempo en dos direcciones
opuestas[...] pese a sududainterna> (pag. 226). Asi, la evolucion estilistica
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deja de ser una adaptacion profesional para convertirse en una crisis de fe
trascendente.

Es mediante este conflicto espiritual que Frampton culminalasacraliza-
cion del mito. Términos como ‘maniqueismgdudas internas’y ‘abandono
de la fe’ forjan laimagen del artista-metafisico que lucha con principios
universales; del creador atormentado por fuerzas histéricas y espiritua-
les; y del genio intuitivo que expresa conflictos culturales arquetipicos. De
este modo, Frampton construye la version mas intelectualizada del mito:
no el genio coherente (Giedion) ni el héroe tragico (Jencks), sino el artista
que encarna dialécticas culturales profundas. Sin embargo, el efecto final
de mistificacion —situar a Le Corbusier mas alla de la historia concreta—
permanece idéntico.

William J. R. Curtis (2006) construye un mito donde Le Corbusier encarna
la sintesis milagrosa de las tensiones modernas. En surelato, el significante
‘Le Corbusier’ se carga con el significado de una superaciéon de dualidades a
través de una vision universal, capaz de «dotar a sus creaciones de un tono
universal>. Curtis presenta el contexto historico como un escenario épico
paraeste héroe: «ladécadade1920[...] fue unode esos raros periodos ...]
en los que se crearon nuevas formas que parecian echar abajo los estilos
anteriores y establecer una nueva base comdn para la creacion individual>>
(pag. 163). Al definir asi un momento de excepcidn historica, justifica y mag-
nifica la aparicion de una figura acorde a él.

La funcién mitolégica se completa al presentar la practica arquitect6-
nica de Le Corbusier como una mision de salvacion. Curtis (2006) sefiala
que «leia a Nietzsche, y asimil6 una vision mesianica del artista como al-
guien en contacto con un orden superior, y que produce formas redentoras
para el mundo de aqui abajo>> (pag. 164). Bajo esta légica, el arquitecto se
transfigura en profeta y sus formas en revelacién. Asi, lo que podrian ser
estrategias conscientes de posicionamiento profesional —su «asombro-
so talento para aparecer en lo que la historia ha demostrado después que
eran los lugares oportunos>— se reinterpretan como dones casi magicos.
La oscilacion personal del «joven Jeanneret>> entre laincertidumbre y una
«exagerada confianza> enun «destino excelso> (pag. 164) se convierte,
en el relato de Curtis, en el drama existencial necesario del genio destinado
aredimirlaarquitecturade su tiempo.

Alo largo de este analisis, la figura de Le Corbusier ha sido revelada no
s6lo como un arquitecto, sino como un significante vaciado de historicidad y
recargado sucesivamente con significados miticos. Partiendo del marco
barthesiano, se ha observado cémo el real historico de su vida y obra fue
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sistematicamente transformado en una imagen natural del genio, una ope-
racion que deshistoriza al hombre para consagrar al mito.

Elrecorrido por las narrativas de Giedion, Zevi, Jencks, Frampton y Curtis
demuestran que, lejos de ser unanime, la mitificacion adopta estrategias
diversas y hasta contradictorias para un mismo fin. Giedion forjé el ge-
nio coherente y universal, un demiurgo de cualidades sobrehumanas. Zevi
lo desmaterializ6 en el intelectual puro, cuya obra era la transcripcion de
axiomas. Jencks, en cambio, esencializé la contradiccion tragica, erigiendo
un martir moderno cuya lucha era constitutiva de su ser. Frampton psicolo-
gizd y espiritualiz6 su arquitectura, atribuyéndola a un determinismo cul-
tural inconsciente y a crisis metafisicas. Por tltimo, Curtis present6 la sin-
tesis milagrosa, la figura mesianica que redime a la arquitectura moderna
através de unavision universal (ver Tabla 1).

Tabla 1. Tabla Sintética: Construccion del Mito «Le Corbusier>> en diferentes autores.
Elaboracién propia.

Mito - N Cita Estrategiade
- Mecanismo principal 5 S
construido representativa desmitificacion
Esentializacion «Le Corbusier es Historizar el «genio>
el inico arquitecto
Comparacion con de nuestro tiempo Mostrar estrategias
Giedion | Genio maestros renacentistas sobre elque profesionales concretas
(2013) | Universal hay suficientes
Atribucién de cualidades | razonesparadecir | Contextualizar en luchas por
sobrehumanas queeraungenio legitimacion
universal>
Psicologizacién de «Esteconflicto | pespsicologizar
contradicciones fundamentalcreo | contradicciones
en Le Corbusier
Jencks | Héroe Construccion del un antagonismo Mostrar estrategias
(1983) | Tragico «martir>» bdsico hacia la discursivas conscientes
J ] ] sociedad por . ]
Metaforas literarias (Dr. encima de cualquier Colegtlylzarten5|ones del
Jekyll/Mr. Hyde) reconciliacién> Movimiento Moderno
Determinismo cultural Cuestionar determinismos

«Su mentalidad
‘dialéctica’ bien
podriatener
origenenla
visién maniquea

e albigense latente o
Esentializacién de . Historizar recursos
en su familia>

oposiciones compositivos

(albigensismo) no verificables

Mostrar elecciones
profesionales conscientes

Dialéctico Arquetipos universales
Esencial (Apolo/Medusa)

Historizar el mesianismo
como pose cultural
«Conseguiadotar | Desmontar sintesis como

asuscreacionesde | contradicciones no resueltas

. un tono universal> .
Talento «oportunista> Mostrar estrategias de

como genialidad colaboracion

Mesianismo nietzscheano

Curtis | Visionario | Sintesis milagrosa
(2006) | Sintetizador
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Cada uno de estos relatos, en su sofisticacion creciente, comparte un
mecanismo fundamental: la sustitucién de la causalidad histérica por una
esencia trascendente. Ya sea el don innato, la l6gica interna, la condicién
tragica, el destino cultural o la misién redentora, todos explican la obra
mediante una naturaleza excepcional einalcanzable, nunca a través de las
contingencias, los encargos, los fracasos, las estrategias profesionales o los
debates intelectuales de su tiempo.

Todos estos autores, desde diferentes angulos, participan en lo que Bar-
thes identificaria como el robo del lenguaje: toman la figura histérica de
Le Corbusier y la cargan de significados que sirven a diferentes proyectos
ideoldgicos, naturalizando lo histérico y despolitizando lo que son eleccio-
nes culturales especificas.

En definitiva, la pregunta inicial se responde afirmativamente: no solo
es posible reconstruir el mito, sino que este analisis desvela su arquitectura
oculta. La sacralizacién de Le Corbusier operé como un dispositivo critico
que, al canonizar un modelo especifico de arquitectura, produjo consenso
en torno a una narrativa excluyente de la modernidad. Asi, la deconstruc-
cion de este mito no disminuye su legado, sino que lo libera de una carga
sobrehumana, permitiéndonos, por fin, estudiar a Le Corbusier en la his-
toria, y no ala historia a través de Le Corbusier.

4. Discusion y conclusiones

A continuacion, se presentan las conclusiones del analisis historiografico,
organizadas segln la evolucion cronoldgica de las interpretaciones de la
machine a habiter y la figura de Le Corbusier.

1. El presente estudio revela que la historiografia evadié de mane-
ra sistematica una refutacion directa de la ««machine a habiter>>.
Proyectos como la Cité Fruges de Pessac fueron sefialados como
«fracasos> pragmaticos (Benévolo, De Fusco), pero esta eviden-
cia nunca se utilizé para cuestionar la validez del principio tedrico
subyacente. La critica se estanco en lo circunstancial, sin elevarse
aloconceptual.

2. Larevision cronolégica muestra una trayectoria clara: desde el es-
cepticismo inicial (Torres Balbas, 1923) y la critica funcionalista
temprana (Hitchcock, 1929), se transit6 hacia una legitimacion
progresiva (Hitchcock, 1958; Richards, 1940) que culminé en la
plena mitificacion.

3. Estrategias de Mitificacion Identificadas:

102 ARQUITECTURA Y METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | ISSN:3061-8606



Ulises Sdncahez Barragan | Isabel Lopez Pérez

El estudio categoriza las diversas estrategias discursivas empleadas por los
historiadores para construir el mito:

- Giedion (Genio Universal): Atribucion de cualidades sobrehumanas
(presciencia instintiva), simplificaciéon como virtud trascendente y
victimizacion heroica.

- Zevi (Intelectual Puro): Desmaterializacion de la practica arquitec-
ténica, presentando la obra como mera transcripcion de ideas pre-
concebidas.

- Jencks (Genio Tragico): Esencializacién de la contradiccion, transfor-
mando tensiones profesionales en un conflicto psicologico arqueti-
picoy constitutivo.

- Frampton (Artista Metafisico): Psicologizacion y espiritualizacion,
atribuyendola obra adeterminismos culturales inconscientes (origen
albigense) y crisis de fe trascendentes.

- Curtis (Sintesis Mesianica): Presentacion de Le Corbusier como un
redentor que logra una sintesis milagrosa de las tensiones modernas,
dotando a su obra de un tono universal y mesianico.

Elrecorrido historiografico revela que la figura de Le Corbusier fue transfor-
mada en un significante mitolégico, despojado de su historicidad y recar-
gado con valores ideolégicos como el genio, la heroicidad, la contradiccién
olaredencion. Esta operacion critica, descrita por Barthes (2010), muestra
como el mito actia al naturalizar lo histérico. La investigacion demuestra
que los principales relatos del Movimiento Moderno —de Giedion a Cur-
tis— comparten un mismo mecanismo: sustituir las causas materiales y
sociales por esencias trascendentes.

Desmitificar a Le Corbusier no implica disminuir su importancia, sino
comprenderla en su dimension histérica. La frase la maison est une ma-
chine a habiter debe entenderse no como dogma sino como sintoma de un
momento intelectual y cultural determinado. Reconocer las estrategias
de mitificacién permite abrir un espacio parareinterpretar la modernidad
desde perspectivas mas criticas y plurales.
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Tixikari te?

Durante miinvestigacion después del viaje, encontré esta expresion en len-
gua wixarika que puede traducirse como «¢Comenzamos?> 0 «¢Inicia-
mos?>>. Sinembargo, el sentido de la misma va mas alla de unainvitacién a
empezar unaaccion. Enla cosmovision wixarika, estas palabras no se usan
de manera casual: cada inicio implica un reconocimiento al entorno y una
disposicion espiritual. Tixikari te? No solo marca el comienzo de algo nuevo,
también simboliza la apertura del pensamiento, la atencién al territorio y
aladisposicion de aprender de él.

Nuestra travesia comenzo con un viaje en autobus, partiendo de la rec-
toria de la Universidad de Guadalajara. El trayecto hasta la primera parada
del viaje nos dejo infinidad de hermosas vistas hasta llegar a la presa de
Aguamilpa Solidaridad. Fue impresionante; esta se encuentra en el cauce
del rio Grande de Santiago, en el municipio de Tepic, Nayarit. Fue puesta
en operacion en 1994 y construida con la finalidad de generar energia hi-
droeléctricay controlar las posibles inundaciones del rio Santiago.

Figura 1. Paisaje caminoala
comunidad el 4 de octubre de 2025.
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Desde este punto tomariamos una lancha que nos llevariaalas orillasdela
comunidad que nos daria hogar el fin de semana. Cruzar fue impresionante
y,en elinter, tuvimos la oportunidad de que Michel nuestro lanchero, nos
dierainformacién sobre lo que podiamos observar durante el recorrido. Nos
comentd que, mas cercade la orillayen las partes mas angostas, podiamos
ver como los jaguaresy los cervatillos cruzaban nadando la presa. Tras me-
dia hora de camino llegamos a la comunidad. Nos informaron que, en ese
momento, estaban iniciando un proyecto de cabafas ecolégicas para fo-
mentar el turismo en la zona. Este proyecto fue iniciado hace siete afios con
la finalidad de impulsar la economia local y dar a conocer mas este lugar.

Nosotros, como estudiantes, fuimos recibidos en el albergue de la zona,
un lugar amplio que cuenta con un comedor y varias estancias para alojar
alos grupos que afio tras afio los visitan. Se nos explico que este albergue
fueinaugurado por la cantante mexicana Maria José, quien acudié en repre-
sentacion de Miguel Bosé, que por trabajo —ya que se encontraba siendo
parte del jurado de La Voz México (2012)— no pudo asistir. También se nos
comentd que habian contado con la visita de mas figuras de la television,
como la actriz Aislinn Derbez o el ex candidato Ricardo Anaya.

Figura 2. Llegada a la presa para tomar el segundo transporte, 4 de octubre de 2025.
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El Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (INPI) juega un papel impor-
tante dentro de la comunidad, pues concretan, junto con otros socios, la
ayuda econémica que hace posible estos proyectos. El INPI es |a instancia
del gobierno que tiene como misién impulsar una nueva relacion entre el
Estado Mexicano, los pueblos indigenas y los afroamericanos. Sus bases
son el reconocimiento, el respeto y el ejercicio efectivo de sus derechos
fundamentales como sujetos publicos.

Una vez establecidos en el albergue, nos dirigimos a la siguiente activi-
dad: la fabricacién del adobe. Este es un tipo de ladrillo hecho a partir de la
tierra, zacate y estiércol. Pesa aproximadamente de dos a tres kilos y tiene
un tiempo de secado de dos a tres dias. El uso del estiércol evita que el ma-
terial tenga cuarteaduras. Su principal particularidad es, como los mismos
ingredientes nos indican, que su procedimiento es natural. Pero lo mejor
es sucambio de temperatura con el ambiente, pues en la época de verano
permite que la casa se mantenga frescayenladeinvierno conservael calor.

En unajornada se llegan a hacer cien ladrillos entre dos personas, y las
juntas de las casas se rellenan con el mismo material, lo que disminuye los
gastos. Una de las cosas que destaco es que la mezcla tarda en hacerse
treinta minutos. El adobe, como material constructivo, se ha utilizado desde
hace mucho tiempo; si bien no es el material mas resistente que existe en
el mercado, si es el mas amigable para el medio ambiente. Existen algunas
desventajas en el uso de este. Una de ellas, quizas la mas enfatizada, es
que lalluvia deslava los ladrillos 0 que no son muy resistentes a los golpes.
Aunque lo que mas destaca del adobe como material de construccion, sin
duda, es su respeto por el medio ambiente: desde sus materiales plena-
mente naturales hasta su fabricacién y secado sencillo, que no involucran
ningln tipo de proceso artificial, solo el sol.

Después me presentaron a Melissa, una nifa de 13 afios que me conto
muchas cosas. Primero comenzo con sunombre en wixarika: Rqurima, que
significa «mirarse en un espejo>>. Melissa se encargd de ponerme al tanto
deloquese cultiva enlazona: pepino, sandia, ejote, elote y meldn. Me contd
también que, para poder disponer de estas cosechas, es necesario llevar una
manda, pues si no se realiza y «se come rapido>, puedes enfermarte. Sin
embargo, si es posible comer las cosechas de otras familias que ya hubieran
llevado sus ofrendas.
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Figura 3. Melissa acompafiando a los estudiantes en caminata,
Flor Diaz Corona 5 de octubre de 2025.

Junto a Melissa también estaban dos nifios mas: Dalila, de 6 afios, quien
también llevaun nombre en su lengua natal, Rgrema, que significa «atole
de maiz>>; y Jan, de 7 afios, quien también es llamado Urui, que signifi-
ca «pajaro flojo>. Una de las cosas que me dijeron, tras preguntarle a un
cuarto nifio por su nombre en wixarika, es que algunas personas habian
dejado de usarlos debido a que lareligion estaba entrando en sus territorios.

Una vez terminada esta actividad, nos presentaron a uno de los canta-
dores mayores. Nos hablé de la existencia de ciertos rituales que se realizan
cuando una persona nueva llega. Nos explicé que, después de hacer una
limpia, es necesario dar una ofrenda, por lo que nos recomendéd tirar una
moneda para poder pasar bien la noche. Algunas de las tradiciones esta-
ban en peligro debido a que las transmiten de generacion en generacion
de forma oral: no hay escritos, videos ni registros del conocimiento amplio
de infinidad de cosas. Este conocimiento deriva de los espiritus: iniciaron
en el afio cero con una pareja después del diluvio y se esparcieron en dife-
rentes sitios sagrados provenientes del mundo anterior. Estos seres vivian
hasta mil afios y no se reproducian. A través del conocimiento heredado
al pueblo, mediante los suenos, saben que nos encontramos en la quinta
transformacion del planeta Tierra.
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Algunos de los puntos sagrados se encuentran en San Blas; otro en el
centro de la comunidad; otro mas en Chapala —mas especificamente en
la Isla de los Alacranes—; el cuarto esta en Durango y el quinto en Real de
Catorce, San Luis Potosi. Al igual que los puntos sagrados, los puntos car-
dinales representan algo: norte, el brazo izquierdo; sur, el brazo derecho;
poniente, los pies; el centro, el torso; y Real de Catorce, la cabeza. Mediante
los suefios se pueden obtener respuestas a lo que se desea saber. Se tiene
también la creencia de que, en los rios, del mar y de las grietas nacen los
males, y el mismo aire los esparce por el mundo. Cuando estos te tocan,
sueles despertar al dia siguiente con un malestar, y para curarlo se utilizan
las mismas plantas medicinales que los espiritus crearon.

Tras esta explicacion, el cantador mayor nos dijo que nos daria un regalo,
algo que no podriamos tocar, pero que llevariamos por el resto de nuestros
dias: una limpia.

Essabido que, para el pueblo wixarika, la salud no se separa del entorno;
si existe un desequilibrio entre la persona, la comunidad o la naturaleza,
ese desbalance se manifiesta como una enfermedad o un «malestar del
alma>. La limpiasirve para retomar el equilibrio espiritual, limpiar las malas
energias o emociones densas y abrir camino a nuevas etapas. Algunos ele-
mentos que se utilizan, aunque varian segln el mara’akame, son las ramas o
hierbas medicinales —como el romero, la ruda o el copalquahuitl—; plumas
que se usan para eliminar las malas energias o emociones densas; y maiz o
monedas, que son ofrendas que simbolizan gratitud y conexion.

El proceso fue simple: nos pidi6 formar una fila para comenzar a pasar las
plumas por el cuerpo, «barriendo>> todo aquello que debia dejarse atras.
Al final, arrojamos una moneda en el sitio sagrado, dando por terminado
el ritual.

Durante los dias de estancia se hizo evidente una dualidad arquitecténica:
por un lado, las construcciones completamente tradicionales de adobe,
hechas con materiales naturales y coherentes con el clima; por otro, las
edificaciones mas modernas impulsadas por programas gubernamentales,
queincorporan materiales como lamina de asbesto o bloques de cemento.
Estas Gltimas, aunque son visualmente mas «solidas>>, resultan ineficien-
tes térmicamente, pues el calor que acumulan lo irradian al interior, con-
virtiéndo los espacios en hornos imposibles de habitar durante el dia. En
cambio, las casas hechas de adobe demostraron una sabiduria milenaria:
sumasa térmica regula la temperatura, absorbe el calor durante el diay lo
libera porlanoche.
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Figura 4. Casa de la sefiora Alicia, José Eduardo Guarneros Sdnchez, 5 de octubre de 2025.

Nota. Se aprecia una mixtura de métodos constructivos, conformada principalmente
por muros de adobe en el exterior y en el interior ladrillo rojo, asi como lo que parece una
interpretacion de los lugarefios de una estructura confinada con concreto, cubierta de
Idmina, algunas trabes de acero y tubo de carton para cimbra de columnas.

Esadiferencia material no es solo técnica, sino simbdlica. Mientras la arqui-
tectura externa responde mas a unalégica de progreso y estandarizacion,
la tradicional se rige por la armonia con la tierra y la memoria colectiva.

Esta observacion directa acerca de las viviendas nos permitié compren-
der que dicha armonia no solo se expresa en un plano simbdlico, también
en la configuraciéon material y térmica del espacio. El analisis constructivo
evidencio tres tipologias habitacionales predominantes en la zona: la tra-
dicional de adobe, el producto de intervencion estatal y la mixta. Cada una
de estas manifestaciones tiene una relacion distinta con el entorno, que
va desde la integracion climatica y cultural hasta la conexién funcional y
ambiental.

Las edificaciones mas tradicionales, compuestas por muros de tierra
cruda mezclada con zacate y estiércol, son un ejemplo de sostenibilidad
integral. Sucomportamiento térmico se fundamentaen lainercia del ma-
terial, que absorbe el calor diurnoylo libera gradualmente durante la noche,
manteniendo el interior en un rango térmico confortable.
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En contraposicion, las viviendas detectadas de intervencion estatal —edi-
ficadas con el bloque de cemento, ladrillo cocido o lamina metalica— reflejan
una vision foranea de la habitabilidad. Aunque su durabilidad estructural es
mayor, su desempefio térmico es mas deficiente a comparacion del adobe.
Las mediciones de condiciones ambientales en campo registraron tempe-
raturas hasta un grado superior a las exteriores. Este diferencial térmico
produce condiciones estresantes, reduciendo la habitabilidad del espacio y
obligando a los habitantes a adaptar sus rutinas de descanso y convivencia
hacia las areas exteriores.

Figura 5. Convivencia a dos adobes colocados de manera atemporal por una probable
sustitucion al haber sufrido dafios el adobe anterior situado, 4 de octubre de 2025.

Las viviendas mixtas, por otra parte, marcan el inicio de una etapa transi-
toria en la que coexisten técnicas locales y materiales industrializados. Si
bien los muros de adobe mantienen su capacidad de regulacién térmica,
el uso de cubiertas de lamina o asbesto anula sus ventajas, transformando
la vivienda en un sistema ineficiente. Todo esto evidencia la necesidad de
unavisionintegral del disefo, en la que los componentes —muros, cubier-
ta, vanos y orientacion— funcionen con mayor coherencia respecto a las
condiciones ambientales y la cosmovision local.
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Laevaluacion delaventilacion y de la organizacion espacial complement6
el diagndstico. Las viviendas tradicionales se estructuran a partir de un es-
pacio central y de espacios abiertos que facilitan la ventilacién cruzaday la
disipacion del calor. Ubicado estratégicamente, el fuego cumple funciones
térmicas, como la de regular la temperatura y articula la vida familiar. En
cambio, las viviendas modernas, cerradas y sin una orientacién con crite-
rio climatico, presentan ventilacion unidireccional o nula, lo que agrava el
efecto térmico acumulativo.

Desde una perspectiva etnoarquitecténica, estos resultados muestran
que lavivienda wixarika es una representacion tangible de su territorio sa-
grado. Las orientaciones, los puntos cardinales y las jerarquias espaciales
reproducen el orden del universo segtin su cosmovision indigena. En este
sentido, laarquitectura se convierte en un lenguaje espiritual, donde cons-
truir es participar del mundo.

Sin embargo, este sistema cultural esta actualmente amenazado de-
bido a la estandarizacion de los modelos constructivos contemporaneos.
La sustitucion del adobe por materiales industrializados no solo afecta el
desempefio térmico, sino también la continuidad del conocimiento ances-
tral. Ante dicha situacion, la intervencion arquitectonica debe adoptar un
enfoque de co-disefio participativo, en el cual los arquitectos actien como
mediadores entre el saber técnico y el saber tradicional. Involucrar a las
familias, especialmente a las mujeres —principales usuarias y guardianas
del espacio doméstico—, garantiza la pertinencia cultural de las soluciones

y fomenta la autogestién comunitaria.

Figura 6. Casa de adobe con
cerramiento de concreto y una
cubierta de Idmina de asbesto,
4 deoctubre de 2025.
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Desde una perspectiva técnica, la mejora de la habitabilidad requiere la
sustitucion progresiva de los materiales inadecuados, priorizando los sis-
temas de cubierta con bajo coeficiente de conductividad térmica y alta
durabilidad ambiental. La implementacion de cubiertas vegetales, tejas
de barro u otros sistemas aislantes de fibra natural podria reducir la trans-
ferencia de calor hacia el interior. Estas soluciones, complementadas con
estrategias de ventilacion cruzada, corredores sombreados y de zonas de
transicion térmica, permitiran recuperar el confort sinrenunciaralaiden-
tidad constructiva.

La experiencia en Potrero de la Palmita demuestra que los problemas de
habitabilidad no derivan de |a falta de materiales, sino del desconocimiento
del contexto cultural y climatico. La sostenibilidad — en este caso no debe
entenderse como una notacioén tecnolégica —, sino como un principio in-
herente al saber tradicional. Le dan un nuevo valor a la etnoarquitectura
wixarika significa reconocer que el disefio mas eficiente no es aquel que
impone nuevas formas, sino aquel que restablece el didlogo entre el ser
humanoy su territorio.

La evidenciarecopilada durante la estancia confirma que la arquitectura
verdaderamente sostenible es la que equilibra tres dimensiones: el confort
térmico pasivo, la coherencia cultural y la integracion ambiental. En este
sentido, la disciplina debe desplazar su mirada del paradigma de la mo-
dernizacién hacia el de la adaptacién, pues habitar no implica dominar un
espacio, sino coexistir con él; no trata deimponer estructuras, es de permitir
que el entorno definala formay el sentido del refugio.

Asi, Potrero de la Palmita se convirtié en un laboratorio vivo de reflexion
arquitectdnica. Alli, la tierra no solo es un material constructivo es una fuen-
te de conocimiento; lasombrano se ponealaluz,laregula;ylaviviendano
se separa del paisaje, los prolonga. En esta integracion reside la verdadera
ensefanzadel viaje: laarquitectura, cuando es concebida desde el respeto
al territorioy ala memoria, deja de ser solo una técnica para convertirse en
una forma de equilibrio entre el cuerpo, la comunidad y la tierra.
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Figura 7. Paisaje capturado de regreso de la comunidad, 4 de octubre de 2025.

Alregresar, entendi que habitar no es solo culpar un espacio, es establecer
una relacién con el entorno de cuidado y reciprocidad. En Potrero, cada
muro, sombra y silencio seimpregnan de sentido; nada esta construido al
azar, pues todo respeta una légica que prioriza la vida antes que la forma.
Definitivamente, esta experiencia me llevo a ver la arquitectura con otros
0jos. Ya no la percibo como unadisciplina encerrada en planos y modelos:
ahorareconozco que es una formade dialogar con la naturalezay conservar
la historia de quienes la habitan. La comunidad nos mostré que el tener sos-
tenibilidad no es moda, es una manera de vivir en equilibrio; que el adobe,
fuego y agua no son simplemente recursos, son vinculos sagrados; y que
disenar comienza al reconocer que la tierra tiene una voz.

Al volver a la ciudad, una leccion que se qued6 en mi mente fue que los
futuros arquitectos tienen unatarea: noimponer una formasobre el paisaje,
sinointerpretar suritmo, climay memoria. La comunidad no solo nos mos-
tré otra manera de construir, sino a mirar de una forma mas lenta, atenta
y mas humana. Y como futura escritora, me queda clara la importancia
de continuar escuchando todo tipo de voces y, sobre todo, de fomentar la
conservacion de las culturas que nos rodean.

Asi, lo que aprendimos no termina en una bitacora ni en planos; per-
manece como una semilla, unainvitacién vibrante a crear espacios que no
rompan la tierra, sino que laayuden arespirar. Porque, al final, la arquitec-
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tura que se vuelve valiosa no es la que se levanta para dominar, sino la que
se levanta para pertenecer.
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EntrelaCienciayla
Arquitectura: La Vision
Museografica de Juan Miguel
Nepote Gonzalez. Una mirada
al museo como organismo vivo y
espacio de aprendizaje

Maria José Cuevas Cabrera

Arquitecta egresada del Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Disefio,
Universidad de Guadalajara

cuevascabreramariajose@gmail.com

Endiciembre de 2023 realicé unaentrevista al experto en museografia Juan
Miguel Nepote Gonzalez. En ese momento, cursaba el noveno semestre de
arquitectura, mi profesoray Directora de Tesis la Dra. Perla Liliana Zambra-
no Prado, me motivo arealizar entrevistas a expertos en el tema de museos
yen conjuntodisefiamos la entrevista. Esta entrevista, sumamente enri-
quecedora para proyectos arquitecténicos de museos, surgié como parte
del protocolo de investigacion parala tesis de licenciatura en arquitectura
«Museo Carlos Terrés en Lagos de Moreno>>.

La entrevista semiestructurada, con duracién de una horay veinte minu-
tos, trata sobre lamanera en que los museos pueden convertirse en espa-
ciosvivos, donde laarquitectura, la cienciay laemocion se encuentran. En el
primer momento, Juan Miguel Nepote Gonzalez compartio su trayectoria
como fisico, divulgador cientifico y musedgrafo, destacando su participa-
cion en proyectos como el Museo Interactivo Trompo Magico y el Museo
de Ciencias Ambientales. Durante el didlogo, reflexion6 sobre la conexion
entre museografiayarquitectura, laimportancia del uso responsable de la
luz naturaly las tecnologias sostenibles, y laincorporacion de la biofilia en
los espacios culturales. La conversacion, concluyé resaltando la necesidad
de crear museos flexibles, funcionales y comprometidos con el medio
ambiente.
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Ciencias Ambientales
Fuente: Cortesisa

Lic. en Arquitectura
egresada del CUAAD

Participantes:
Entrevistado: Juan Miguel Nepote Gonzalez de ahora en adelante JN
Entrevistadora: Maria José Cuevas de ahora en adelante m)

M): Bueno, primero me podrias compartir una semblanza de tu trabajo,
tu formacion académica, experiencia con museos y a qué te dedicas
actualmente.

JN: Si, yo estudié fisica, lo que parece que no esta relacionado con los mu-
seos directamente o en un primer momento, pero siempre me he de-
dicado ala divulgacion cientifica, que es una parte de la fisica y de
la ciencia mas relacionada con educacién, con compartir lo que ha-
cen los cientificos y los resultados de la investigacion cientifica con
el resto de la gente. O sea, es una especie de labor de traduccion, de
interpretacion, de comunicacion entre la cienciay el resto de la cien-
cia, normalmente los cientificos estdn muy concentrados en lo que
hacen, tienen un lenguaje poco claro, muchas veces, ni ellos mismos
entienden completamente lo que estan haciendo, o sea, a veces son
muy habiles técnicamente para algo muy especifico, son muy buenos
con microscopio de barrido, por ejemplo, son especialistas en un area
muy concreta, pero les cuesta trabajo explicar lo que hacen en térmi-
nos culturales orelacionados con el resto de la vida cultural. Entonces,
a veces pareceria que la ciencia no tiene nada que ver con la cultura,
esta labor de divulgacion cientifica es un poco como la del gestor
cultural, de alguna manera, concretamente en el mundo cientifico.
Una herramienta importante para esa labor de divulgacion son los
museos, porque la mayoria de la gente, laidea que se hace de la ciencia,
es poco agradable, o sea, muchos terminan odiando la quimica porque
tienes que aprender la tabla periddica de los elementos, es absurdo
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que te digan que te la aprendas, nadie se la sabe, ninglin quimico se la
aprende de memoria.

M): Si, claro.

JN: Entonces, bueno, cosas como esa 0 maestros de matematicas que no
son suficientemente empaticos y buenos, sino que te terminan en-
fadando, muchas veces la gente odia las matematicas o los temas de
ciencia por lo escolary ya nunca mas vuelves a enterarte de ellas.

Pero cada vez es mas fuerte lo que sabes de ciencia por videos, por
lo que ves en linea, en sitios web y ahi es donde entran los museos. O
sea, los museos siempre han sido los lugares donde te acaba gustando
la ciencia, eso es lo que yo queria. cuando estaba estudiando fisica,
pensé que queria hacer un museo donde hubiera cosas de ciencia y
en Guadalajara no habia nada en ese momento, tuve la suerte de co-
nocer a unas personas que estaban haciendo un museo interactivo
que se llama Trompo Magico, o se llamaba, ya no sé, porque ahorita
estacerradoy parece que le van a cambiar el nombre, esto fue en 2002.
Entonces me acerqué, vi que era un edificio muy grande y un museo
como el que siempre hubiera querido en Guadalajara, en el momento
ideal y consegui colarme ahi'y participé con el equipo que disefi el
museo. Nos tocd hacer el proyecto educativo, pues todo, el disefio de
exhibicién, la capacitacion del personal, de los guias operativos, pensar
las exposiciones temporales y demas.

Y es unaoportunidad muy rara porque ninguno de los que estuvimos
en ese primer equipo habiamos hecho un museo, nadie tenia expe-
riencia previa, quien llevaba la direccién del proyecto acept6 esa forma
salvaje de trabajar, o sea, decir, voy a confiar en un grupo de jévenes,
teniamos en promedio 24, 25, 26 afios, que no han hecho algo asiy lo
van a hacer. Nos volvimos locos en el buen sentido. Muchas veces ha-
ciendo exposiciones temporales, comenzabamos a montarlasalas 9 de
lamafianayterminamos a las 5 de la mafana el dia siguiente, teniamos
de broma, deciamos, «trompo, luego existo>>, pusimos toda nuestra
pasion en ese proyecto. Entonces creo que eso es importante, porque
a veces por exigir o por solicitar otros perfiles con otras experiencias y
otras edades, por ejemplo, te pierdes de otras cualidades como esta, sile
hubieran apostado a pura gente con trayectoria ya probada de 10 afios
de trabajo, no se quedan a dormir, a sacar el proyecto, entonces creo
que es bien interesante mezclar cosas, digamos que ese fue miinicio.

Apartir de entonces, del 2002, siempre he trabajado en algtn pro-
yecto relacionado con museos. Estuve en el trompo en total como

18 ARQUITECTURA Y METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | ISSN:3061-8606



Maria José Cuevas Cabrera

unos...10 012 anos, entré, sali y volvi. Luego me involucré con el Mu-
seo de Ciencias Ambientales vine aca, regresé, asi también he estado
yendo y viniendo desde 2009 0 2010 también, ya llevo otros 10 afios
vinculado al Museo de Ciencias Ambientales y es lo que hago ahora,
trabajo en este museo tratando de que lo podamos hacer. Entonces,
en sintesis, ese ha sido miacercamiento con los museos y me interesan
mucho los museos de ciencia. He hecho exposiciones temporales,
permanentes, disefio conceptual, capacitacion de personal opera-
tivo, pues practicamente todas las actividades que puede haber en
un museo que tengan que ver con lo educativo y de comunicacion,
trabajar muy de cerca con los administradores y con arquitectos y la
gente que hace la otra parte. No sé si eso responde.

MJ: Si, muy bien. Como una nota aparte, me habian comentado que eres
Premio Jalisco ¢Nos puedes platicar un poquito de eso?

JN: Ah, si. Hay gente que lo encuentra muy valioso, lo que agradezco enor-
memente, el Premio Jalisco se instauré como en los afios 50, aqui en
Jalisco, lo que voy a decir no tiene que ver conmigo, o sea, no lo digo por
mi, se supone que debe ser una especie de reconocimiento a la gente
que ha hecho algo muy valioso por Jalisco, ¢no? Si tl revisas el lista-
do, tiene sus asegunes, pero bueno, se supone que esa es la razén de
ser,loentrega el gobiernode Jaliscoalos jaliscienses importantes que
consideren y hay varios rubros, originalmente comenzé siendo solo
de literatura, entonces lo han ganado Juan José Arreola y Juan Rulfo,
la gente mas importante, muy relevante de nuestra localidad. Luego
incluyeron cosas de artes plasticas y también metieron ciencia, yo
tuve la enorme fortuna de que me otorgaran El Premio Jalisco el afio
pasado, 2022, en el ambito cientifico, te decia que yo tengo que ver
con divulgacion cientifica, eso para mi tiene que ver mas con literatu-
ra, escribo libros, ademas de trabajar en museos. Pero me dio gusto,
personalmente, para mi es un enormisimo honor, me gusta laidea de
que le entregaran un premio de ciencia a alguien con una trayectoriaen
divulgacion cientifica, porque muchas veces no se reconoce la divul-
gacion cientifica como parte de la ciencia. Pareceria que es como un
juego,osea,queloimportante, es quien esta ahorita en un laboratorio
jugando, haciendo experimentos y quien esta haciendo temas de di-
vulgacion no es relevante. Mi trayectoria es un poco rara, porque tiene
mucho que ver con los museos, tiene que ver con actividades en radio,
con escribir en periddicos, escribir en libros, de todo un poco. Entonces
es una mezcla extrafia, pero basicamente, fue el premio Jalisco en el
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ambito cientifico por una trayectoria en divulgacion cientifica, que
parte importante son los museos.

MJ: Pues muchas felicidades por ese logro.

JN: Muchas gracias.

Figura 1. Maria José Cuevas Cabrera con Juan Miguel Nepote Gonzdlez durante recorrido en
el Museo de Ciencias Ambientales de la UdeG.

MJ: Bueno, ya pasando un poco mas para hablar de los museos ¢Cual es la
labor que tiene un musedgrafo?

JN: Yo creo que depende...Ahorita digo algo mas concreto, pero depende
del tipo de museo, porque si tl revisas libros y manuales de museo-
grafia, que no hay tantos, en ellos estd muy claro lo que deben hacery
qué hacen, ¢no? Pero ya la vida real, como te decia, es muy diferente,
idealmente, un musedgrafo tendria que traducir o convertir unaidea,
una exposicion, digamos ahora, en todo lo material, o sea, es quien
se encarga de que materialmente una exposicion exista, es alguien
que trabaja con la materiayla debe moldear paradarle formaauna
exposicion. Eso implica actividades muy elevadas, como casi filos6-
ficas, que estés pensando, por ejemplo, si quieres hablar del Doctor
Atl,un enorme pintor, le interesan mucho los volcanes, entonces, alo
mejor habria queiral Paricutin, un volcan que esta en Michoacan, que
a élle toco ver cdmo nacid, que es rarisimo que te toque ver nacer un
volcan, pero él estuvo ahi, entonces ponerte un poco en los zapatos
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del Dr. Atly pensar qué le llamé la atencion para luego volver al museo
y decir, lo que leimpresiond, cémo la luz del sol atraviesa las nubes en
el Paricutin y tiene un tono que lo usé en este cuadro, entonces, haces
una investigacion que no se te habia ocurrido, como envolverte ya
en el contexto y te conviertes un poco en él por unrato. Ya que tienes
todo eso, tienes que encontrar la manera de transmitirlo a la gente,
0 sea, esa misma emocion que a ti te provoco haber ido al Paricutin y
descubrir que ese tono era el que volvié loco al doctor Atl, silo pones en
un texto ydice, el doctor Atl fue al Paricutin y se volvié loco, alo mejor
no es tan poderoso como reproducirlo con laluz del sol y un filtro, que al
atravesarlaluz, solo esunrayitoyes muy sutil, pero alo mejorun nifio
de 5 anos, no lo entiende, entonces hay que ponerlo a dibujar y luego
es tener esaideay ver como consigues comunicarla al otro.

Pero también puede ser solo colgar cuadros, o sea, un musedgrafo
también tiene que ver laaltura ala cual colocar el cuadro paraquela
gente lo vea bien yya en lavida real, muchas veces los musedgrafos
son también los que estan buscando presupuesto parala exposicion,
aunque se supone que eso le deberia tocar al personal administrativo,
contratar a alguien, embalar, ir por piezas en tu propio coche, ver que
no se maltraten, traerlos, descargar, colgarlas, ponerlas, al final acabas
haciéndolo todo. Pero yo creo que lalabor del musedgrafo es eso, ma-
terializar unaidea, convertirla en material, pero siempre pensando
en el otro. Amime parece muy importante que sea situado que lo que
pienses, lo que quieres provocar en las personas, ademas de tus propios
gustos, como los combinas para tratar de garantizar que el mensaje se
comunique y eso es lo mas dificil en un musedgrafo

Luego estan los que hacen museos de arte, de ciencia, que es muy
distinto. En el caso de los museos interactivos como el del Trompo,
tiene que ver mucho conlo escolar, con muchos nifios, hay que pensar
en los publicos meta.

MJ: Y por ejemplo ¢Como crees tl, desde tu experiencia que me decias hace
rato, a veces no hay comunicacién entre elmuseo y los arquitectos, sien-
dounarquitecto que podemos facilitar a los musedgrafos el trabajo?

JN: Esa es una muy buena preguntay podemos hablar de ella dias enteros,
porque hay muchas cosas que me interesan de los museos. A mi me
siguen gustando, aunque no estoy seguro ahora de qué tan buenos son,
esolodejo ahienelaire. Pero creo que es parte del trabajo de uno, cues-
tionarse las cosas, para tratar de hacerlas mejor, te pongo dos ejemplos
de miexperiencia: Uno en el propio Museo de Ciencias Ambientales en

ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | 1SSN:3061-8606 121



Entre la Ciencia y la Arquitectura: La Visién Museogrdfica de Juan Miguel Nepote Gonzdlez

el que estamos ahorayotroen el Trompo. El de Ciencias Ambientales es
mas complejo, porque... Bueno, doy un paso atras, cuando estabamos
pensando el Museo de Ciencias Ambientales, aceptamos un desafio que
esta en los libros y que todo el mundo te lo dice, que es el que acabas
de anunciar, una cosa es el contenido y otra el contenedor, o0 sea, los
arquitectos trabajan por su cuenta y los museografos trabajan por
su cuenta. Tl tienes que aceptar o que gane uno o que ganeelotroyya
el que perdid se tiene que ajustar alo que hizoy ya. Entonces nosotros
queriamos que no fuera asi, comenzamos a trabajar de lamano entre
museografia, que lo haciamos el equipo de laUdeGy los arquitectos que
fue por concurso y gané un despacho escandinavo-estadounidense
que se llama Snohetta, es una firma que tiene mucha fama mundial,
para que hicieran un edificio como el arquitecto quiere, pero al mismo
tiempo que los musedgrafos les dijeran como. Bueno, ese didlogo ha
sido, en ocasiones, cordial, y en otras, una lucha por ver quién se im-
pone. Hay muchisimos ejemplos en el mundo, de museos que son
muy famosos por el arquitecto o la arquitecta, nadie piensa en la
museografia...

MJ: Por ejemplo, el Guggenheim se me ocurre.

JN: Por ejemplo, el Guggenheim es el claro ejemplo, ya ves quelellaman el
efecto Guggenheim, porque dinamizé una ciudad portuaria, medio
olvidada y todo el mundo ahora quiere un Guggenheim, de hecho,
yo creo que permed eso al proyecto del Museo de Ciencias Ambienta-
les. El Guggenheim es un edificio de Frank Gehry, es escultérico, llama
mucho laatencidn, pero en términos museograficos esimpractico, no
funciona, los muros no te permiten hacer nada, los pasillos son inc6-
modos. Pero noimporta, porque tiene una fama brutal, porque es una
pieza arquitecténica, entonces decidieron que el arquitecto ganaba
yya tli a ver como cuelgas cosas haces lo que quieras hacer. Cuando
ganala museografia, nadie se da cuenta, o sea, un museo que es co-
modo, entonces dices, <«cah, qué buen museo>> y ya, tal vez el mejor
ejemplo de eso es un museo que se llama Exploratorium, que es un
museo de ciencia, un museo interactivo, en los museos de cienciay los
interactivos, el edificio como que es menos relevante.

El Exploratorium, era un bodegén, asi tal cual, era una nave indus-
trial que la hicieron para una exposicion industrial, qued6 abandonada
y un fisico de apellido Oppenheimer, que era el hermano del famoso
Oppenheimer ahora, los dos eran fisicos de primerisimo nivel, pero
este otro se dedicaba a la educaciony pidié en renta el bodegédn, se lo
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rentaron creo que, en un dolar, erasimbdlico y dijo, yo me hago cargo.
Entonces fabricé exhibits, asi les llamaba, que eran experimentos muy
sencillos ylos puso en el bodegon, actualmente es uno de los museos
mas exitosos en la historia y el edificio no sirve para nada. No sirve
para nada en términos asi... estéticos, pero es un bodegon, es stper
funcional. Todo el mundo puede ir y volver y moverse por todos lados,
lo puedes adaptar, le puedes poner... Yo creo que eso es lo mas valioso,
lo moldeable, lo que se pueda cambiar, porque un museo necesita
estarse renovando constantemente y cuando tii le apuestas tantoa
lo fijo, a lo formal, es un balazo en el pie y te condena a medianoy a
largo plazoy los presupuestos nuncaalcanzan. Entonces como nunca
hay dinero para nada, el trabajo es renovar el proyecto.

Yo preferiria que ganara la museografia por sobre la arquitectura,
poniéndolo en esos términos, pero creo que el didlogo se puede dar, en
el casodel trompo fue también asi. La sala de permanentes es como una
mediadonay también es como un bodegén, entonces funcionaba muy
bien, pero el piso iba a ser de marmol y decidimos poner piso de caucho
blscalo, unos parches de plastico, muy feos, es espantoso, pero nadie
volteaba a ver el piso y a nosotros nos permitia anclar exhibiciones
ymoverlas, 0. sea, eraun patio de diversion. En el caso del de ciencias
ambientales, hemos seguido la tonica mas del edificio stuper especial
en términos arquitectonicos, pero siempre dando la batalla desde
la museografia para que sea moldeable. Entonces esa es la falta de
didlogo, el arquitecto espera que los espacios se habiten, se vivan,
que estés comodo, te muevas, pero casi no piensa en la operacion
cotidiana, mas mundanay el musedgrafo piensa mas en quevana
venir 80 nifos corriendo. Se van a trepar a las cosas... Entonces es
un poco la estética contra la funcionalidad, aunque seguro que se
pueden empatar, peroya en lavida real ese es el choque.

ARQUITECTURAY METROPOLIS | ANO 4 | No. 4 | 2026 | 1SSN:3061-8606 123



Entre la Ciencia y la Arquitectura: La Visién Museogrdfica de Juan Miguel Nepote Gonzdlez

Figura 2. Escalera del vestibulo principal del Museo de Ciencias Ambientales.
Fuente: Maria Jose Cuevas Cabrera (2025).

MJ: Muy bien, lo que sigue ya es mas especifico de las salas de exposiciones.
¢Qué estrategias has usado o conoces para que se pueda aprovechar
laluz natural e integrar en un museo sin dafar las obras de arte?

JN: Enla mayoria de los casos es mejor no tener luz natural directa, pero
puedes tener esto que le laman incidental, o sea que de rebote ilu-
mine el espacio sin que el sol toque directamente una obra, porque
eso si es dafiino, pero también puede volver un espacio muy caluroso.
Aunque no le dé la luz directamente, incrementa la temperatura. Y
eso también puede afectar una pieza, la mayor parte de los museos
de arte buscan que no haya luz natural. Estan cerrados y tienen un
sistema controlado de temperatura. Piensa en el Cabafas, por ejem-
plo,que esun lugar muy bonito en los pasillos, pero ya que entrasalas
salas esta totalmente cerrado o el Museo de las Artes también, en-
tonces es dificil. Creo que la tendencia siempre es hacer aunladola
luz natural y mejor cerrar porque es mas facil. Pero en términos de
experiencia, como educativa o museografica, la luz natural es muy
linda, te puede dar unas tonalidades y texturas muy valiosas, pero
no hay unasoluciéon. No hay una solucion clara que te permita... Lo mas
facil es que no haya luz natural.
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Ahora, lo que yo he visto en algunos proyectos y lo que estamos tra-
tando de usar aqui en el Ciencias Ambientales, se me ocurren dos co-
sas: Una, porque hay otro factor que no estamos considerando aqui,
ademas del cuidado de una pieza, el impacto ambiental, eso es algo
que normalmente no se ha considerado, los museos de hecho tienen
una huella de carbono grande, desperdician muchas cosas, cada que
se hace una exposicion temporal, pues sale un montén de basura.
Materiales que luego se tiran de inmediato. O sea, no hay mucha
conciencia ambiental entre los musedgrafos, no ha sido lo comun.
El Museo de Ciencias Ambientales, tiene una impronta ambiental
muy fuerte, entonces, eso tiene que estar ahi presente. Pero ti dices,
bueno, ¢{Co6mo hacemos para que un museo que es, en general, con
tanto impacto, le bajemos ese impacto? Entonces, te voy a decir esos
dos ejemplos. Estamos en proceso de implementar un material que se
llama U-Glass, esta en todos los muros que dan hacia el exterior. En
todos los vidrios. En todos los ventanales que son los que permiten
que pase la luz, es como si estuviera biselado. Parece un vidrio con
biselado...

M): O sea, no es completamente transparente.

JN: Exacto. No ves lo que esta pasando alla, ese es el efecto también, si lo
buscas como U-Glass, parece que es una tecnologia. Es de las ecotec-
nias ahora muy usadas y entonces te permite que entre la luz, porque
nosotros queremos que haya luz natural, pero filtra la mayor parte
de los rayos que pueden resultar daninos para una pieza de arte, es
un espectro que esta compuesta por un montoén de radiaciones, puedes
con este U-Glass filtrarlas y entonces tenemos luz natural sin que sea
muy directa, que no afecte y sobre todo que no incremente la tem-
peratura. Entonces, bueno, esa es una tecnologia, el que no suba la
temperatura es porque laidea es que el edificio utiliza lo minimo de
aire acondicionado.
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Figura 3. Cafidn Norte del Museo de Ciencias Ambientales.
Fuente: Maria Jose Cuevas Cabrera (2025).

MJ: Ahorita que mencionas del aire acondicionado, estoy haciendo las prac-
ticas en el Museo, entonces si me ha tocado ir y en una ocasion vi que
vanaimplementar un sistema...

JN: En el pisoradiante...

MJ: Aja, de piso radiante...

JN: Esaeralasegunda cosa que te iba a decir, que tiene que ver también con
el uso, con la luz natural, porque al tener el U-Glass y las ventanas,
vamos a permitir que haya luz natural, pero ¢Cémo le hacemos para
que no suba tanto la temperatura? bueno, la otra era el piso radiante,
que esunsistema de canaleta que tiene un flujo de agua que hace que
latemperatura suba, si hace mucho frio o baje, o sea, se autorregula
y permite que el ambiente sea agradable, eso ya se hausado en mu-
chos lados, pero no en todo un museo, es la primeravez quesevaa
usar asi, entonces esperamos que funcione bien.
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Pero digamos que esas son dos técnicas que hemos intentado para
poder usar luz natural en un museo. O sea, lo del piso radiante no cubre
laluz, pero complementa porque entonces no va a hacer calor porque
vaaregularlatemperatura, que es otro de los factores conla luz natu-
ral. Pero yo si creo que es muy importante en ciertas obras, creo que
laobrade Terrés es de ese tipo, 0 sea, alguien que esta mas ligado, a
lo natural, al paisaje y demas, es importante que en un museo tengas
ese ambiente de alguna manera, de cierta forma. Si es una obra de
una persona en particular, si fuera de Campos Cabello, un pintor que
haciatodo oscuro, o de Marta Pacheco, que iba a pintar en la morgue,
alo mejor puedes crear un ambiente, o sea, hay algo de teatralizacion
en los museos, que hay que considerar. Pero bueno, en sintesis, yo si
creo que laluz natural juega un papel importante desde el punto de
vista de la museografia. No es facil, porque no hay manera de que no
dafie unaobra, perosi se puede regular con estas tecnologias. Cada vez
hay mas herramientas para pensar mejor un museo, la misma orien-
tacion, hacia donde dan las ventanas, que normalmente no se piensa
y como decias, muchos de los museos son adaptaciones de fincas que
ya existian, pues ya estan asi, ¢no? Pero uno nuevo, o puedes tapear
unas ventanasy ponerlas en otro lado, seguir el comportamiento del
sol es algo elemental y casi nadie lo hace. Pero puedes tener vientos
cruzados para también que sea mas fresco. Y para cerrar este comen-
tario, loimportante es que haya una evolucion en los museos yenla
museografia para tener el menor impacto ambiental posible, para
ser mas conscientes con la naturaleza, mas conscientes con los re-
cursos, entonces ya no es posible pensar museos de manera aislada.
El musedgrafo dice, yo aqui cierro todo, pongo el aire acondicionado a
todo lo que dayya esta. Estamos ante el reto de conservar las obras,
que perduren bien, pero con el menorimpacto ambiental.

M)

¢Como eligesy controlas lailuminacion artificial para crearambientes
especificos? Por ejemplo, lo que me comentabas del ejemplo del volcan
Paricutin, que tenga el rayito de luz con el filtro solar, todo esto.

JN: Si,ahora hayunas técnicas y tecnologias barbaras. Muchas no se cono-
cen en México, no que no se conozcan, pero en México no hay tantos
proveedores, porque no hay un mercado, entonces son muy carasy
luego no hay presupuesto para los museos, pero si es posible, controlar
laluz de una manera tremenda. TG puedes tener estos DIMMs, con con-
troladores graduales para el nivel de intensidad de laluzy todo comple-
tolo puedes controlar. O sea, ahorita no se vale ya que un musedgrafo
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no sea creativo, toda la tecnologia LED de iluminacion es extraor-
dinaria. Hay sensores que te permitirian inclusive automatizar las
cosas, que se enciendan cuando alguien esta nada masy cuando no
se apaga. Entonces, bueno, hay automatizacion, hay sensores, hay
LED, hay muchas fuentes distintas de radiacion o de iluminacion.
Incluso la luz natural con lo que te decia el U-Glass y otras laminas
que ti puedes también ir haciendo que se giren, como un girasol,
dependiendo del movimiento del sol, que se vayan moviendo, celdas
solares, hay una gran cantidad de cosas.

MJ: Muy bien, para cerrar, en cuestiones de control de humedad y tempe-
ratura, écémo has...?

JN: Mira, de humedad y de temperatura yo creo que hay menos avance
que en el caso de lailuminacion, creo que ahilo importante es armar
unbuen equipo, en el caso de humedad, ambiente y temperatura, hay
conocimientos mas especificos que hay que tenery que incluso en las
casas de cualquiera de nosotros, o sea, no hay forma... el salitre no lo
puedes sacar nunca, es un problemaén y parece como que no es posible.
¢Cémolohacen en otros museos?. Seguro que en algdn lado se pueden
resolver, pero hay falta de conocimiento para manejar este tipo de te-
mas, yo creo que lo importante es mezclar a varios especialistas en
el tema. Lo veo mas desafiante, porque no hay tecnologias especifi-
cas que ayuden a combatir este problema. Yo creo que los sistemas de
temperatura son de bastante ayuday la labor de un arquitecto, seria
quelasinstalaciones sean las adecuadas, siempre buscando reducir
el impacto ambiental.

MJ: Muy bien. Otra cosa que se me ocurrié ahorita ¢ Has escuchado hablar
delaarquitectura biofilica?

JN: No.

MJ: Bueno, la arquitectura biofilica es integrar en un espacio urbano, enuna
construccion, puede ser cualquier cosa, elementos naturales. O sea, a
lo mejor algo como lo que estédn haciendo en el museo, ¢no?, que es un
edificio, pero estas integrando cosas naturales. No necesariamente se
trata de tal cual poner arboles en todos lados.

JN: No, esta bueno.

MJ: Si, lo que quiero preguntarte es ¢Como crees que se puede integrar a
un museo la arquitectura biofilica?

JN: Estd muy buena, voy a revisar mas sobre latendencia que yo creo quela
tienen presente Craig Dykers, que es el arquitecto lider de Snohetta,
que hizo el museo, yo creo que la tenia muy presente porque no sé si has
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vistolo que han hecho ellos, que es emblematico de Snohetta, pero en
los tltimos cinco afios o diez, han hecho una gran cantidad de pro-
yectos y todos con una enorme conciencia ambiental. Por ejemplo,
hicieron un restaurante sumergido, que es hotel y restaurantey con el
movimiento del agua genera su propia energia, entonces, no necesita
combustibles fosiles, pero ademas genera tanta que le puede donar a
lacomunidad, o sea, estd muy chido.

MJ: Si.

JN:Y eso es utilizando los recursos naturales que ya tiene Salamanca, pero
también siempre han buscado que sus proyectos entonen bien con
elambiente, o0 sea, sean una parte que pareciera natural. Ahi creo que
encaja bien con la biofilia. Yo estoy mas familiarizado con una ten-
dencia que hubo hace unos afios que se llamaba biomimesis, que
todavia esta, que es utilizar las formas de la naturaleza, aprovechar lo
queya hay en la naturalezay convertirlo en tecnologia. Hay muchos
ejemplos, uno de tantos puede ser, o de inspiracion.

En el caso del museo, pensando en la biofilia, lo que pensé Snohetta
es utilizar una metaforavisual, el caiidon de la barranca de Huentitan,
tl puedes ver, o sea, el flujo del aire y el agua del rio que esta en la ba-
rranca de Huentitan, que corre ahiy que va cruzando, después de miles
deanos,vadandounaforma,igual que el viento le da forma, entonces
se hace un camino natural, ¢no? esa cafiada la usaron de referencia a
los de Snohettay se la pusieron a un edificio clasico, que era el Caba-
fias, como si fuera una reticula, los cuadrados, y luego le pusieron la
cafiada, lo mezclaron, y la forma del edificio es eso. Entonces, es un
edificioinspirado en una cafiada natural, cuando tl estas adentro y ves
la cascada y vas caminando por el pasillo, te sientes como un espacio
natural, como puede ser el de la barranca de Huentitan. Creo que es
un ejemplo digno de biofilia, de alguna manera. Claro que esta fuera,
porque no estas en la barranca, pero la idea es que una vez que estas
ahi, crea un microcosmos.
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Figura 4. Cafion Central del Museo de Ciencias Ambientales.
Fuente: Maria Jose Cuevas Cabrera (2024).

MJ: Si, estas en un entorno urbano, pero te sientes en algo natural.

JN: Como un pequeio ecosistema, y luego va a tener una cascada, va
a haber un arboretum, y va a tener una terraza repleta de arboles,
va a ser un lo mas parecido a una barranca, a un arboretumyauna
cascada, en un ambiente urbano, curioso, pero te va a meter en ese
ecosistema. Entonces, creo que es un ejemplo de biofilia, voy a buscar
el concepto para estarlo usando ahi.

MJ: Si, pero si es un buen ejemplo. Eso ya seria todo. Muchas gracias.

JN: Bueno, hasta luego.
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Conclusion

A manera de conclusién breve considero que, esta entrevista aporta co-
nocimientos para el disefio de espacios museograficos, desde un experto
en esta area. Se explora como las ideas se transforman en experiencias,
como laluz y los materiales pueden narrar historias, y cémo la sostenibi-
lidad redefine la forma de concebir los espacios culturales. Mas que una
conversacion técnica, se trata de una reflexion sobre el papel del museo
en el mundo contemporaneo: un espacio que respira, se adapta y educa,
sindejar deinspirar.

Figura 5. Render de Museo de Ciencias Ambientales - Jardines Exteriores. Fuente:
Museo de Ciencias Ambientales. (s. f.). Render de jardines exteriores. Museo de Ciencias
Ambientales. https://museodecienciasambientales.org.mx/sala/jardines-exteriores
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quitectura de la RepUblica Mexicana) llevé a cabo su 1122 Reunién Nacio-
nal del 7 al 9 de mayo de 2025, en la Universidad La Salle Cuernavaca, en
Cuernavaca, Morelos. El tema central fue «Entre Utopia y Distopia: El reto
de laeducacién en arquitectura>, planteando una reflexién profunda sobre
los desafios que enfrenta la ensefianza de la arquitectura en un mundo
que oscila entre aspiraciones ideales y escenarios criticos. constituyé una
plataforma relevante para reafirmar el papel de la ensefianza arquitect6-
nica en la construccion de futuros posibles, motivando la colaboracion, la
innovacién educativa y el didlogo entre escuelas.

Experiencias personales profesores de Proyecto y Directora de tesis

[1] Comodirectorade tesisy tutora del cartel ganador del 5° Concurso Na-
cional de Carteles de ASINEA, esta experiencia representd un proceso pro-
fundamente enriquecedor. Acompanar a la estudiante en el desarrollo de
su proyecto sobre vivienda temporal para jornaleros agricolas implico guiar
el disefio arquitectonicoy lacomprensién social y humanadetras de la pro-
puesta.Ver como lasideas iniciales se transformaron en un planteamiento
solido, sensible y técnicamente coherente fue un aprendizaje compartido.
El cartel sintetiz6 con claridad la esencia del trabajo: dignificar la vida de
comunidades migrantes para trabajar en el campo mediante soluciones
arquitectonicas con criterios sustentables. Como docente, resulto espe-
cialmente gratificante observar como la investigacion se convirtié en un
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proyectoy como la estudiante logré comunicar visual y conceptualmente
el valor de su propuesta. Este reconocimiento reafirma la importancia del
acompafiamiento cercano, la reflexion critica y el compromiso con una
arquitectura con sentido social.

[2] Mi experiencia fue sumamente enriquecedora, ya que tuve la oportu-
nidad de asesorar alaalumnaKetzy Iraz(i Valdez Gonzélez, del Centro Uni-
versitariode Arte, Arquitectura y Disefio de la Universidad de Guadalajara,
en el desarrollo de su proyecto NATHO. Residencias para Jornaleros Agri-
colas en Tapalpa, Jalisco. Mi acompafnamiento se centr6 en la orientacion
metodolégicayacadémica durante la elaboracion del protocolo de inves-
tigacion, etapa fundamental que permitié a la estudiante estructurar los
objetivos, el sustento tedricoy la linea proyectual, lo que posteriormente
sirvié como base parala construcciéon conceptual y grafica del proyecto. A
partir de este proceso, la estudiante logré concretar la lamina que resulto
ganadora del 5.° Concurso Nacional de Carteles de Arquitectura ASINEA
2025. Esta experiencia represent6 no solo un espacio de aprendizaje co-
laborativo, sino también una oportunidad para fortalecer milabor docente
enlaguiade procesos creativos y de investigacion aplicada, reafirmandola
importancia de acompanar a los estudiantes en la blisqueda de propuestas
con impacto social.

[3] Mi experiencia durante el acompafiamiento a la alumna Ketzy Irazi
Valdez Gonzalez del Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Disefio de
la Universidad de Guadalajara, en el desarrollo de su proyecto NATHO fue
muy gratificante. La alumna tenia muy claro el sentido social de su proyecto
y las necesidades particulares de los usuarios. De manera previalaalumna
yateniael conceptoy lasdirectrices generales del proyecto y miacompafia-
miento consisti6 en perfilar su propuesta para que se fueranintegrando los
elementos constructivos necesarios para cumplir con las premisas de bajo
mantenimientoy espacios dignos. Durante este proceso la alumna definié
materialidades ylos espacios abiertos y comunes del proyecto, ademas de
las especificaciones técnicas y se delinearon los elementos y la narrativa
que deberia de contener unalamina representativa de su proyecto arqui-
tecténico; de manera satisfactoria, la estudiante logré concretar lalamina
queresultd ganadora del 5.2 Concurso Nacional de Carteles de Arquitectura
ASINEA 2025. El proceso me dio la oportunidad como docente de nutrir mi
labor en el acompafiamiento alos alumnos en el desarrollo de su proyecto
terminal de carrera.
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Experiencia

Mi experiencia en laReunién Nacional 112 de ASINEA, celebrada bajo el lema
«Entre Utopia y Distopia> hasido una experiencia invaluable que culmino
conelhonorderecibirel primerlugaren el 5to Concurso Nacional de Carte-
les de Arquitectura, en el que tuve la oportunidad de participar graciasala
invitacion dela Dra. PerlaZambrano, con mi proyecto de tesis titulado NA-
THO. Residencias para Jornaleros Agricolas, que buscé explorar desde un
enfoque social la propuesta de espacios dignos para Jornaleros en México.

Enlo personal melleno de orgullo ver a CUAAD representado por compa-
fieros que fueron finalistas con trabajos de excelente nivel. A nivel personal,
el evento sin duda reforzé mi confianza y validé el esfuerzo dedicado a mi
propuesta. La leccion mas grande que aprendi es que la arquitectura es una
conversacion colectiva y constante.

Académicamente, me hizo comprender laimportancia de lasintesis y la
comunicacion visual como herramientas criticas para dialogar sobre temas
complejos, y pienso que se traduce directamente en la vida profesional.
El reto de condensar una investigacion en un formato visual me ensefié a
defender misideas con claridad, y planeo aplicar este aprendizaje buscando
que cada proyecto futuro no solo sea una solucién funcional, sino también
una pieza de comunicacion que genere reflexion.

Agradezco a ASINEA por crear estos espacios de competencia y visibilidad
para futuros arquitectos, asicomo a los consejos y la guia de mis profesores,
y alauniversidad por el aprendizaje adquirido.
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Figura 1. Poster Ganados 5 concurso nacional de carteles. ASINEA 112.
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