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¿Sabes cómo gastas las calorías que consumes? 

“Crea buenos HÁBITOS
y ellos te  a ti”CREARÁN

F e c h a :
Vi e r n e s 1 0 d e F e b r e r o 2 0 1 7

L u g a r :
V i d e o A u l a S i l v i o A l b e r t i  

H o r a : 
9 : 0 0 a m

Se les invita a todos los miembros
 del PDSI a participar

 en el taller
   “Nutrición en movimiento”

Ponente:
 PLN. Janeth Alejandra Tapia García  

Duración:
1hora
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